Ingiltere’de Leeds Universitesinden Dr. Douglas Bevis gazetelere
sansasyonel bir bildiri génderdi: deney tdplerinde sperm hayvanciklari
ile déliendirilmig insan yumurtalar: (¢ kisir kadina “agilanmig’ ve bu
kadinlar normal bebekler dogurmusgtu, yine Dr. Bevis'e gére bu bebekler
12 - 18 aylik kadar olmuglardi ve normal blydyorlardi. Birgoklari bu
bildiride bir “embriyon yarngi” havasi sezdiler ve §dyie digdndller:
“Birinci olabilmek igin hergeyi gbze almig insanlardan biri olmall
Dr. Bevis". Bati bilim adamlarinin gogu bilimsel kanitlar olmadan oiay!
agikladigi igin Dr. Bevis'e gatti. Digerleri ise bu olaya inanmak!a hirlikte
bilimsel yayinlan haberdar etmedigi ve gocuklarin ismini belirtmedigi
i¢in Dr. Bevis'i elegtiriyorlardi. Nihayet diger bir takim kigiler de olayin
gergek ybnd ile ilgilenmeden Dr. Bevis'in deneyinin muhtemel sonuglart
Uzerinde homurdaniyorlardi. Sovyetler Birligi Bilimler Akademisi dyesi

eney tiplerinde blyiyen bebeklerin bu

dilnya Gzerinde yasamakta olduklari haberi
ne derece dogrudur bilmiyoruz. Bu konuda
elimizde kesin sonuglara varmay: saglayacak
yeterli bilgi yok. ‘Gazetelerden &grendigimiz
kadari ile Professr Bevis otuz deney yapmis ve
bunlardan” ancak Uglinde bagari saglamistir: o
gline kadar kisir olan {i¢ kadinin herbiri saglam
bir ¢ocuk dogurmustur. Bu bebeklerin ebeveyni,
bebekler, agilama ve tiipde dllendirme tizerinde
higbir_ agiklama yapilmamistr, Bu deneylerin
hangi aragtirma enstitiisiinde yapildig: bile bilin-
memektedir. '

Bu gibi sansasyonel haberler daha &nce de
yayinlanmigti. 1950’lerin sonlarinda hemen bii-
tiin Glkelerin basint Italyan doktoru Petrucci'nin
“bir insan embriyon'unu iki aylik olana kadar
kavanozlarda biiyltt{iglini” yaziyordu. Fakat bu
aragtincimin, ashinda temennilerini gergek sanan
biri oldugu anlasildi. Bir deneyin gercek degeri
hakkinda ancak bilimsel yayinlardaki ciddi
makaleler karar verebilir. Gazetelerin kopardigi
giiriiltd yalmz kamu oyunu yarniltmaya vyarar,
deneylerin gergek amacim saptirir ve teorik ve

Maslakov ile uzman Nikitin gordglerini agikliyorlar.

pratik bakimdan &nemll olan bu problemin
gergek anlamint yozlastinr,

Clinkii ciddi bilim adamlarinin bu tartigmal
ve girift problemle ilgilenmeleri ne sansasyon
yaratmak, ne de bilimin tabu tamimadigin
gostermek icindir, basit bir bilimsel merak da sz
konusu olamaz. Bu gibi arastirmalar insanin
gergek yapisim anlamak ‘ve insanligi pek cok
hastaliktan ve acidan kurtarmak amaci giitmek-
tedir.

Aruilrma_lar ve Problemler

Tibbin ilerlemesi sayesinde birgok afiir ve
tehlikeli hastalik vyenilebildi, bebek 6&liimleri
azaltildi ve hayat uzatildi. Fakat savag bitmig
degil heniiz. Buglne kadar gblgede kalmis bir
problem bitiin azameti ile karsimiza dikilmis
bulunuyor - kalitsal (irsi) hastaliklar ve geligme
kusurlan. Ne yazik ki kalitsal hastaliklara yakala-
nanlarin sayisi artivor. Bunun nedeni, blyiik bir
olasihkla, ilerleyen tip sayesinde ¢ok kiigiikken
dlecek olan cocuklanin yasatilabilmesidir. Evet,
ilerleyen tip kalitsal bir hastalikla dogmus pek
cok ¢ocugu dlimden kurtanyor, fakat onlan bu



kalitsal hastaliktan kurtaramiyor, &regin mon-
golizm, fenilketoniiri gibi kalitsal olarak zeka
geriligine yol acgan hastaliklar kargisinda pek
birsey yapilamiyor. Bu bir trajedi'dir. Hastalar
icin trajedi, vakinlari igin bilyiik acilar, toplum
icin biiylikk moral ve ekonomik kayip. En
onemlisi, insan tird (Homo sapiens) igin tehlike
canlan calmis bulunuyor: insanhigin kalitsal
temellerindeki bozukluk yayginlagmaktadir. Eski-
den kalitsal olmadigi sanilan bircok hastaligin
aslinda kalitsal oldugu anlagilmaktadir. Cok sik
rastlanan bazi hastaliklara kalitsal bir yatkinhk
oldugundan gitgide daha fazla sbéz ediliyor:
kalp - damar hastaliklar, sizofreni... Embriyon’un
gelismesindeki bir kusura bagl olan ve gelisme
hastaliklarni denen hastaliklar da biyiik endise
uyandiracak oranda artiyor: dogustan beri
mevcut (konjenital) kalp hastaliklan, cesitli zeka
gerilikleri v.s.

Iste bu nedenledir ki gecikmeden ve ciddi bir
sekilde kalitsal hastaliklara ve gelisme kusurla-
rina yol agan sartlari incelemek gerekiyor. Bu
hallerden sorumlu doga kanunlan ise rahim igi
hayatin ilk ginlerinden itibaren etkili olmaya
baslamaktadir. Hayatin daha ilk giinlerinde
rahim igindeki embriyon'u incelemenin imkan-
sizlig) nedeni ile bu konuda ¢ok az sey biliyoruz.
Peki, cok gerekli olan bu bilgileri nasil saglya-
cagiz?

Doga insan hayatinin dogus sirlarini aragtiri-
cilardan gizlemektedir. Bir canli yaratmak fikri
bashibasina bir goziipekliktir, eski efsanelerde
bayle birsey tanri’lardan hayatin en derin sirlarini
¢almakla bir tutuluyordu. ..

Bununla birlikte insanoglu bu problemin
bilimsel ¢6ziimiine yaklasmaktadir, Daha simdi-
den hayvanlar Gzerinde yapilan deneylerde seks
hiicrelerinin suni bir ortamda déllenmesi, embri-
yon'un viicut disinda belli bir safhaya kadar
biiyiitiilmesi, sonra bu embrivon’lann digi hay-

vanlarin rahmine nakledilmesi ve bu disilerin
dogum yapmasi saglanmis bulunuyor. Kesinlikle
sdyleyebiliriz ki embriyon'larin rahme nakli ve
orada kalmasi sirasinda meydana gelebilecek
gelisme kusurlari deneysel olarak &nlenmis
bulunuyor

Embriyon'daki Kusurlann Onlemek

Bugtin rahim diginda déllendirilen ve biiyutii-
len hayvan embrivon'larinda neler oldugunu
biiyiik dlciide biliyoruz. Insan embriyon'u igin
problem daha karmasiktir, fakat bu alanda da
ilerlemeler yapilmistir. Herseyden &nce insan
disisinin yumurtasini rahim disinda bir tiip iginde
déllemek denendi ve basanldi. Amerikan bilim
adamlan Rock ve Menkin bu olayr 1940 yilinda
dilnyada ilk kez gerceklestirdiler. Fakat bu
deneylere devam edilmedi. Ancak 1960 - 70
yillar arasindadir ki Ingiliz bilgini Edwards insan
embriyon'unu blastosist safhasina kadar biiyiite-
bildi.

Edwards'in galigmalan yayinlandiktan sonra
diinyada birgok arastinicilar ayni deneyi basan ile
tekrarladilar. Bu yazinin yazarlan da Lenin-
grad'daki SSCB Tip Akademisi Kadin - Dogum
Enstitlisiinde bu cinsden deneyler vaptilar.
Bunun igin insan viicudundakine yakin bir ortam
hazirladik, dyle ki erkek ve disi tohum hiicreleri
valmz viicut disinda yasamakla kalmiyor, gelis-
meye devam da ediyordu. Bundan baska bir
insan fets'lint (délit) rahim disinda bir kap
icinde 3 - 4 giinllik olana kadar biiyiitmeyi
basardik, deneylere devam ederek daha fazla
biyitebilecegimizi umuyoruz,

Rahim disinda bir kap icinde (yani in vitro
olarak) yapilan bu deneyler sirasinda devamli
gozlem yapmak, hiicrelerdeki en ufak degisiklik-
leri kaydetmek, fetlls ve hiicrelerin gelismesi
lizerinde gesitli - faktérlerin  etkisini  incelemek
miimkiin olmaktadir. Belli bir yasin Uzerinde
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gocuk yapan eslerin gocuklarinda dogugtan
(konjenital) hastaliklar neden daha fazla goriili-
yor, bunu bilmiyoruz heniiz. Ebeveynin tohum
hiicrelerinde bulunan kalitsal karakterlerin fe-
tiis'e nasil gegtigini anlamamiz gerekivor. Fakat
azellikle ddllenme anindan itibaren insan haya-
tint tehlikeye sokacak herseyi etkisiz kilmay
agrenmeliyiz. Bir diger deyisle normal olmayan
bir cocugun do@imasina nasil mani olabiliriz,
bunu 6grenmemiz gerekiyor. lste bu gibi arastir-
malarin insani amaglan bunlardir

Gosteris mi? Hayir, Gergekgi Bir Yaklagim

Bu tip deneylerin bilimse! ve pratik faydasin-
dan siiphe edilemezse de problemin moral
taraflan atesli tartismalara yol agmistir. Bu, dogal
ve beklenen birseydir: bu arastrmalar hayat
olaylarinin en deneylistii derinliklerine tzanmak-
la kalmamakta, insan varliginin en gizli ve en
karmasitk alanlarindan birine girmektedir. Kani-
mizca kamuoyu bu gibi deneylerin karakteri ve
muhtemel sonuglan konusunda genis olciide
aydinlatiimalidir. Bunu yapacak yerde bir tez-
gahtar agz1 kullamlir ve sansasyon vyaratmak
pesinde kosulursa problemi ciddi olarak incele-
mek yerine sisirilmis olaylar iizerinde durula-
caktir.

Ornegin dig basinda bir sorunun tartisildigin
gormekteyiz - bir kadinin kendi rahmi iginde

o paeim)y laindll

déllenmemis bir ¢ocugu dogurmasi ahlaka uygun
mudur, degil midir? Fakat bu da soru mu? Bir
kadmin gocuk istemesinden daha dogal ve daha
ahlaki ne olabilir? Sagligs bozuk oldugundan
dolayi gocuk yapamiyan bir kadimin rahmine
vilcut disinda déllendirilmis bir insan yumurtas:
agilamak neden ahlaka uygun olmasin? Yeter ki
anneye ve ¢ocuga bundan bir zarar gelmesin.

Surasi bir gercek ki bu tip arastirmalar cesitli
moral ve hukuk sorunlarina yol agmaktadir ve bu
sorunlarin ciddiyetle incelenmesi gerekir. Orne-
gin bu yolla diinyaya gelen bir gocugun annesi ve
babasi hukuken kimler olacaktir? Toplumun
boyle duyulmadik sekilde diinyaya gelen gocuk-
lara olumlu davranmasi da saglanmalidir

Eger profesar Bevis'in deneyleri gercekse ve
“deney tiibiinde blyitiilen” bu gocuklar vasi-
yorsa bilginin ¢ocuklarin ve ebeveynin ismini
aciklamamast bizee cok vyerindedir, béylece
onlar gizli agik bir siirii zorlukla kargilagmaktan
korunmus olmaktadir

Bu tip problemler izerinde psikolojik, hukuki
ve sosyal arastirmalar yapilmalidir. Fakat prensip
olarak biitiin bu problemlerin akla uygun olarak
ve insanca ¢ozilecegine kugku yoktur. Sunu da
belirtelim ki kanimizca bu problemlerin somut
¢ozlimler gerektirecegi giinler heniiz uzaktadir.

SPOUTNIK 'den
Geuviren : Dr. Selguk ALSAN
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maktadir: Bicétre ve Necker hastahaneleri
sperm bankasi. Avrupa’nin bir¢ok tlkelerinde ve
ABD'de benzer kuruluslar vardir. Sperma - 170°C
da sivi azotla dondurularak yillarca saklanabilir.
Bu sperma’larin délleme gilcl % 50 kadardir. .
Diinyamin heryaninda donmus sperm’den dog-
mus gocuklar bulunuyor, bu gocuklarin hepsi de
normal. Hayvancilikta sperm bankalarinin eko-
nomik énemi bellidir: sperma’nin se¢gme hayvan-

lardan elde edilmesi, bir erkekten cok sayida dél
alma olanag), " nakil- ‘ve saklama  kolayhgi,
ddllenme yer ve zamaninin secilebilmesi. |nsan-
larda ise sperm’ bankasi erkek kisirliginda ise
yaramaktadir: kocasi Kisir olan kadin donmus
sperm’le déllenme saglar, bu metod dogum
hekimliginde giderek yayginlagiyor. Sperm ban-
kasi kesin bir dogum kontroliine de imkan
vermektedir : bir erkek, cocuk yapmasi igin ideal
vas olan 25 - 30 arasinda sperma’sini bankaya




koyar ve sonra ameliyatla sperma kanallarini
baglatir, ne zaman gocuk isterse gider sperm
bankasindan kendi sperm’ini alir. Buglin Briik-
sel'de bu metod uygulanmaktadir. Gezegenler
arast yolculuklarda da ayni metod kullanilabile-
cektir Miizmin bir hastalik sonucu [milltipl
skleroz gibi) ilerde kisir kalabilecekler hastaligin
baginda sperma’larini depo ederek gocuk yapabi-
lirler. Sperma'lanin igin gegirmez sigmaklarda
saklanmasi bir niikleer harbin felaketlerini énle-
vebilir. Bir diger olanak: sperm bankalan
sayesinde bir adamin 6llimi{inden yillarca sonra
cocuklarr olabilecektir. Bu sekilde blivilk adam-
larin spermalan depo edilerek isteyen kadinlara
verilebilecektir.

Heniiz yumurta bankalarn yoksa da 6zel bir
cihazla (s6lioskop) karina girerek yumurtaliklar-
dan yumurta almak mimkiindiir, bu ameliyat
kadinin yumurtay: Fallop tliplerine atmasindan
hemen dnce vapilarak olgunlasmis yumurta elde
edilir, daha sonra bu yumurta bir deney tibiinde
sperma ile déllendirilebilir. Prof. Thibault'ya gére
metod o kadar kolaydir ki 2000 villlarina dogru
her tip Bgrencisi laboratuvarda yapay déllenme
yapabilecektir. Cambridge = Universitesi'nden
Robert Edwards tiipde dollenmis yumurtalari ici
bos bir kese [blastosist) safhasina kadar tiipde
biiyiitebildi, Tipdeki bu canli embrivon daha
sonra kisir bir kadinin rahmine konularak onun
gebe kalmasini saglayabilir, embrivon'u yumur-
tay) vermis olan kadinin rahmine koymak sart
degildir. Kalitsal bir hastaligi olan kadinlar
saglam bir kadimin yumurtasindan elde edilen

embriyon'u rahimlerine koydurtabilirler. Son
zamanlarda Amerikali Whittingham blastosist
safhasindaki fare embriyonlarinin — 196°'da

dondurularak saklanabilecegini ve sonra diger

farelerin rahmine konularak biy(tiilebilecegini
giisterdi. Belki vakinda embriyon bankalan da
actlacaktir. Embriyon bankalari yumurta nakline
gore iki bakimdan daha iistiin olacaktir: yumurta
nakli yapildiginda alici ve vericinin yumurtalik-
tan yumurta atmasinin ayni gine gelmesi
gerekmektedir, ¢linkil Adetler nedeni ile rahim
ancak ayda bir giin yumurtay: kabule hazirdir
Embrivon bankalarindaki bebekler ise rahim
hazir olana kadar “bekleyebilecektir”. Bundan
baska embriyon bankalarinda en iyi, en normal
embriyonlar segmek miimkiin olacak, kétii
gelisme gdsteren embriyonlar ise atilacaktir
Normal dollenmede de boyle olmakta, iyi
gelisemeyen embriyon’lar dismektedir. Embri-
yon'lar bugiin igin tiiplerde ancak birkag glinlik
olana kadar biiviitiilebilivor, ¢tinkii bundan sonra
btiviimeleri icin plasenta‘ya (son) gerek vardir, bu
bakimdan yapay bir plasenta gelistirmek {izerin-
deki arastirmalar stirmektedir, (SSCB'de plastik-
ten yapay rahim yapilmstir, rahimsiz kadinlar
bununla dogum vapabilmektedir (C. N.}. Yapay
plasenta erken dogmus (prematiir) cocuklardaki
oltimler) de azaltacak ve ayrica alti aylikdan
kiigiik embriyonlar da yasatabilecektir, bugiinkd
kuvozler gergek bir rahmin sartlarini bebege
saglamaktan cok uzak olup ancak 6 aylikdan
bliyitk prematiire’leri yasatabilmekdedir.

SCIENCE ET AVENIR'den
Ceviren: Dr. Selguk ALSAN

yakmalari Iyidir.

EGITIM UZERINE

e Ben cocuklara baglangigta agizdan yaptlan Ogretimin daha iyl
oldugundan emin degilim. Her geyden &nce onlarin ellerini, beyin ve
ruhlarint gelistirmelidir. Eller gok cilizdir. Ruha gelince onlar onun
tamamiyle farkinda bile degillerdir. Akilli ana baba cgocuklarinin
aldanmalarina mOsaade ederler. Zira onlarnin arada sirada ellerini

o lyi bir egitim kendimizde bulundugunu ddsindigumiz bayik iyi ile
bagkalarinda ddglndigimaz kagOk iyiyi uzilagtirmaktan ibarettir.

« Egitimin en degerli sonucu belki —ne olursa olsun— istenilen anda
gerekli olan geyi yapabilmektir. Bu dgrenilmesi gereken ilk derstir,
fakat insanin yetigtirilmesi ne kadar erken baglarsa, muhtemelen bu
onun tam olarak bilecegi son derstir.
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