Yapilan bir arastirma sadece bir glinliglne
cep telefonunuza gelen bildirimleri kapatmanin
uzun sureli etkileri olabilecegini gosteriyor.

SOz konusu ¢alismanin detaylarini
pielot.org/pubs/PielotRell02017-MHCI-DoNotDisturb.pdf
adresinde bulabilir ya da asagidaki kare kodu

akilli cihaziniza okutabilirsiniz.

DNA’ya Viriis Bulasur mt?

Bulasir bulagmasina da, bizim bahsedecegimiz konu
bambaska. Son zamanlarda ilgili teknolojilerin ve
cihazlarin ucuzlamasiyla birlikte canlilarin DNA dizilimini
¢ikarma isi giderek yayginlagmaya basladi. Washington
Universitesi’nden bilgisayar bilimleri profesorii Tadayoshi
Kohno’nun onderligindeki ekip ise ortaya koyduklari
ilging arastirmayla gelecekte karsimiza gikabilecek farkli
bir tehdide dikkat ¢ekiyor: Bilgisayar virtslerini dogrudan
DNA dizilimine yerlestirmek. Peki nasil? DNA dizilimi

en nihayetinde bilgisayarlardaki yazilimlar tarafindan
toplaniyor ve yorumlaniyor. Bu bilgisayarlar da genellikle
onemli arastirma laboratuvarlarinda ve Gniversitelerde
yer aliyor. Kohno’'nun galismasi, en yaygin DNA analiz
programlarini ele gegirebilecek kod dizilimlerinin, genetik
olarak canlilarin DNA’sina islenebilecegini ongoruyor.

Telefon Bildirimlerini
Bir Glin Kapatirsaniz Ne Olur?

Akilli telefonlarin yayginlasmasiyla birlikte, gtinlik hayat
akisimiz ok sayida uygulamanin strekli cebimize gonderdigi
bildirimlerle kesintiye ugramaya basladi.

Her dakika gelen e-postalar, hava durumu uyarilari,

sosyal medya mesajlari, gincelleme bildirimleri ve daha
yuzlercesi ilginizi gekmek icin yaris halinde.

Peki, bir ginligune de olsa gelen tim bildirimleri kapatmaya
karar verseniz hayatinizda ne degisirdi?

ispanyol telekom operatorii Telefénica’da calisan

Martin Pielot ve Carnegie Mellon Universitesi
arastirmacilarindan Luz Rello'nun yaptigi arastirma,

bu kararin distindigtintizden ¢ok daha buytik

etkileri olabilecegini ortaya koymus. Sadece bir glinltigtine
cep telefonlarina gelen tiim bildirimleri kapatma kosuluyla
arastirmaya katilan 30 kisi baslangigta hayatin gerisinde
kalma ve bazi sosyal gruplardan dislanma endisesi
yasamalarina ragmen bu deneyimin islerine daha kolay
odaklanmalarini ve verimli olmalarini sagladigini belirtmis.
Dahasi, deney bittikten 2 yil sonra bile katilimcilarin
yarisinin bu aliskanhigr devam ettirdigi gézlenmis.

Arastirmacilar, gelecekte canlilarin
DNA'sina yerlestirilen kodlarla

bilgisayar sistemlerinin ele gecirilebilecegini
ongoruyor.

Boylece soz konusu yazilimlarla canlinin DNA’si analiz
edilirken ortaya ¢ikan gen diziliminin igine bu amagla
yerlestirilen kod, yazilimin ve dolayisiyla da yazilimin ytkli
oldugu bilgisayarin kontrollinii ele gegirme potansiyeline
sahip olabilir. Simdilik bilim kurgu gibi, ama daha birkag ay
once DNA igine video ylklenebilecegini gormusken yakin
bir gelecekte bu da neden olmasin? Calismanin detaylarini
dnasec.cs.washington.edu adresinde bulabilirsiniz.
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