POLLENLER
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avadaki pollenlerden dolayi tarih on-

cesi adam da en asagn bizim kadar
siddetle aksirmustir. Dort bir tarafa yawil
cigr zaman, onlardan kolay kolay kimse
kagamaz, ¢iinkii tam iiretim sirasinda bir
santimelre kip hava iginde 300 pollen ta-
nesi vardir.

Pollen gigcek veren bitkilerin erkek to-
humudur ve bitkinin biitiin bir 6mriinde
her gicek sapinin iirettifi pollen tanesinin
miktarnt 70.000" gecer. Kizil ¢am ormanla-
r1 B0.000 ton'a yakin pollen iiretebilirler,
Biitiin insanlarnn bu aksinktan kurtulma-
masimn sebebi bu olsa gerektir; hatta pol-
len okyanuslarin iizerindeki atmosferde,
karadan binlerce kilometre uzaklarda bile
bulunmaktadir.

Pollenle ilgili gbriinlen giil nezlesi ve
Oteki alerjik tepkiler iizerinde birgok aras
tirmalar yapilmastir, Bagka incelemeler de
krimonoloji alamna kadar gitmis ve suglu
nun avakkabisimin altndaki kirde bulu
nan pollenler onun sug yerinde bulundu
Bunu ispat etmigtir.

Arastirma bakimindan gittikge daha
[azla bnem kazanmaya baslayan bir kenu:
da palynoloji'dir; bu, gegmig yiizyillara
ait pollen fosillerini inceleyerek o belirli
alanda bitkisel degigikliklerle, iklim ve in-
sanlarin yasayi§ durumlarmmi meydana ¢r
karan bir bilim dalidir. Cofu arastirmalar
son buz devrinden bu tarafa olan degisik.
liklerle yakindan ilgilidir; ortaya ¢ikan de
liller kiiglimsenecek seyler degildir ve o
zamandanberi meydana gelen insani gelig
me bu sayede ¢ok daha iyi anlasilmakta-
dir. Boylece paynolog hemen hemen 12.000
yil tnce birikmeye baglayan birikimleri
aramaktadir. Arkeolojik eserler gibi pol
len de, zamanin giiriitmesine direnen bir
maddedir. 300°C gibi yiiksek sicakhk ona
dokunmamaktadir ve en yogun asitler bi.

Elektron fotomikroskopla alinmmis bu iki resim

ayn tiirden iki pollenl gostermektedir. Ig ya-

pillaninin ne kadar degisik olduguna dikkat
ediniz.



le ona tesir edememektedirler. Caylar ve-
ya irmaklar onlan yiizlerce kilometre ile-
rilere kadar gotiirmekte, hayvanlar viirii-
yiiglerinde onlar1 da dag, tepe beraber al-
makta, hattd yemekte, sonra disar sal-
maktadhir ve biitiin bunlar onlarin diagnos-
tik (teghisle ilgili) karakteristiklerini ka-
tiyen degistirememektedir.

Direnme niteliginin nedeni, pollen tane-
sinin i¢ yapisimin iskeletsel olmasidir. Pro-
teplazmay) ve liretme igin o kadar haya-
ti alan cekirdei saran dis deri (zarf) deh-
setli sert ve higbir surette seklini degistir-
meyen bir mahfazadir ve «exin» adimy alir.
Tabii zamanla igindeki yumusak kisim ¢ii-
riir, fakat asil hikayeyi anlatacak olan is-
keletsel exin bozulmadan kalir.

Mikroskop altinda biitiin pollen tanele.
ri yuvarlak goriiniir, ¢linkii bu, iredigi an-
ter'den (ercikbasi'ndan), girecegi stigma'
ya (tepecige) havadan rahatga gidebilme-
sini saglayabilecek en uygun ulagma sek-
lidir. Baz: pollen tanelerinin kirpi gibi siv-
ri uglan vardir, onlar herhangi bir béce-
fiin iistiinde de bir bitkiden otekine gider-
ler ve bu sivri uglar sayesinde bitkilerin
bu beklenmedik misafirlerine yapisirlar.
Yalmz sekilleri bakimindan degil, dig ka-
bugunun zanmin yapihsi bakimindan da
degisiklikler gosterirler. Baz1 yiizeyler bir
futbol topunun iizerindeki yamalara, ba-
zilan insan beynine, bazilan iginden hava
gecen kalin kafit helvalamna (gofretlere)
benzer. Bir parga tecriibe ile aragtirmaci
kayin ile giirgeni, veya marijuana ile akga.
afiac: birbirinden ayirabilir,

Pollen arastirmalarnimn ilk yapildifa ve
tarihsel inceleme ve tahlillere yol agan ilk
fallama Dr. L. Von Post tarafindan 1916'da
svegte baslamisti. Sonra Dr, O. Erdtman
pollenleri birbirinden ayird etmek icin bir
temel kitap yayimmladi ki buna gogun, paly-
nolog'larin  konferans kitabr adi verilir.
Bugiin bir¢ok akademik miiesseelerin ken-
di 6zel laboratuvarlan vardir.

Tarihsel bakimdan bilgi toplayan paly-
nolog, bir kazici roliinde galismak zorun-
dadir; uzun yillarn biriktirdigi birikinti-
ler arasinda o iginde pollen bulunanlan
arar. Bu gibi birikintiler bozulmamis ta-
bakalar veya tarihsel sayfalar, genellikle
gol kenarlannda, eski bir goliin kurumus
vataginda veya yiiksek yosunlu bataklik-
larda bulunur. Biitiin bu yerlerde krono
lojik tabakalar halinde pollenlere rastla.
mak kabildir. Tapky bir tarih kitab1 gibi,
pollen analizinin sirlar da birikintilerinin
katmanlanndadir. Bu birikintilerin kolek-

siyonu elmanin g¢ekirdeklerini gitkarmakta
kullanmilan bir kesiciye benzeyen bir aygit-
la yapilir. Bu aygst birikintinin dibine dog-
ru vidalamr, bu asagi yukan 1200 metre
tutar, Aygit bos bir borudur ve tam bir
devir yaptih zaman istenilen derinlikteki
toprag igine alir. Durdurulunca ortasinda-
ki boru yukar cekilir ve boylece hig bo-
zulmadan 6rmek yer yiizeyine gikms olur,
Her brnek ozel siselere konur, iizerine
alindifh derinlik yazilir. Bu siirec dikey
bir kesitten yeter derecede omek alimin-
caya kadar devam eder. Bundan sonra or-
nekler laboratuvara tahlile gider.

Laboratuvarda kiigiik dal pargalar, bii-
yiikk tohumlar ve kalmis toprak parcalan
temizlenir, Mikroskopik artiklar elenerek
kolayca aynlir ve kataloglanir, Bazan bir
arkeolojik eser, ¢akildan bir ok basi pol-
len analizine daha baska bir 151k da ata-
bilir ve boylece onemli tarihsel ufukfamn
tarihiyle iligli yardimiarda bulunur,

Kiiglik parcalarin, madenlerde dahil ol-
mak iizere, temizlenmesi asitlerle yapihr,
bunlarin pollenin tanelerine kars: higbir
etkileri yoktur, Gerive kalan biitiin mad-
deler —saf polen taneleri sulu bir s icin-
de— bir santrifuj ile cevrilerek yogunlas.
trilir ve sonra mikroskop lamlarina (cam:
larina) konarak mikroskop altina gider.
Pollenleri ayird edebilmek igin drnekler
boyamir. Her birikinti diizeyine ait olmak
iizere ve her diizeyde bulunan pollenin tip
ve miktarina gore listeler yapilir. Pollen
say1s1 affaglara ve aga¢ olmayan bitkilere
gore ikiye aymlir. Her diizeydeki sayilarn
yiizdesi bulunur ve bir pollen diagram
meydana getirilir. Bu da derinlife gore
pollen tiplerinin degisikliklerini gdsterir.
Geriye kalan analiz, meydana gelen diyag-
ramuin tefsirinden ibarettir.

Bitkiler her ortamin dengesiyle ilgili
oldugundan ve iklimsel tolerans diizeyleri
de her bitki tiirii igin bilindifinden, pollen
diagramlanm genis iklim bélgelerine bdl-
mek miimkiindiir, Burada verilen pollen
diagraminda oldugu gibi (son 12.000 yila
ait Avrupamn bitkisel diagrami) gamlarin
daha soguk bolgelerde ve meselerin de
daha ithml bdlgelerde yasadifn meydana
cikar ve pollen yiizdelerinde en fazla de-
gisiklikler meydana geldik¢e basit ekolo
jik Jayaslamalar diyagramda ufuklarin
gizilmesine yardim eder. Radyokarbon ile
yas bulmanin da yardimiyla (Bk. Bilim ve
Teknik, say1 48) ve arkeolojik eserlerin
yaslarimin bilinmesi sayesinde, zamam ol-
dukga sahih olarak saptamak kabil olmak-
tadir. Bu yontem ile drnegin M.O. 6000 -



2000 yillanmn, bitkisel davramiglarindan
anlagildh@i gibi, sicak ve nem oldugu ve
ilk insanlan da etkiledigi anlagilir.

Pollen diagramindan, karaagaglarn
birdenbire M.0., 3000 dolaylarinda azal-
difa, agaclardan gelmeyen polenlerin
cogalmasiyla anlasilmaktadir, Bu gerek
arkeolojik ve gerek palynolojik «Neo-
lithik Devrim» olarak bilinmektedir ki bu
sirada Neolithik insan tarimsal ¢abalarina
girismis ve Avrupa topraklarina gocmege
baslamigtir, Daha ince ayrntili diyagram.
lar kullanmak suretiyle bazi yabani otla-
rin belirli yerlerde ¢ogalmasimin zamanmim
incelemek suretiyle onun gectifi yollarin
bile haritasim1 ¢ikarmak kabildir. Boyle
bir ota (Plantago lanceolata) yeni agilmis
neolithik tarlalar kaplama egilimi goster-
mesi bakimindan «Beyaz adamin ayak iz-
leri» adi bile verilmistir.

Gergekten karaagacin azalmasi arkeo-
lojik bulgularda da meydana ¢ikmis ve bu
neolithik insanin kérpe karaagaclann hay-
vanlan i¢in yem olacagim anladiktan son-
ra olmustur ki, bu tabii olarak karaagacla-
rnn biiylimesinin azalmas) sonucunu ver-
mis, bir taraftan insamn elindeki baltanin
da gelismesini bu tarihe dilsmiistiir. Bu
diizeyde bulunan kapkacaklarin ici toz
haline gelmis karaagag filizleriyle doludur.
Bu gibi arkeolojik eserlerin bulunmasi bu
eski insan gruplarini «canak kiiltiirii» sim.
fina sokmaktacir.

Diagramin {ist, yani zaman bakimindan
en yakin kismi incelenirse, belirli baz
agag tiirlerinin bir parca azalmasimin In-
giliz Tudor ve Steward devreleriyle iliski-
li oldugu goriiliir, ¢iinkii bu devrelerde
gemi yapi malzemesi olarak agac¢ ihtiyaci
fazla artrmisti. Daha eski zamanlarda ise
agac pollenlerinde goriilen bazi artiglar
Norman krallamnin zamanina diistivordu,
ki onlar birgok Ingiliz ormanlarim krallik
av arazisi olarak ilan etmigler ve agagla-
rnn kesilmesine miisaade etmemislerdi. Bu
yiizden de ormanlar gelismisti.

Agac pollenlerinde 12 ci yiizyilda da bir
azalma goriilmektedir. Bu devrede Cister-
siven rahiplerinin gok iyi birer ciftgi ol
duklarm biliyoruz. Tall tiretimini arttir-
mak igin ormanlar feda ediliyordu (daha
ayrintili diagramlarda bununla oranl bir
viizde artisi goriilmektedir). Bu zamanda
mevcut Cistersiyen manastirlarimn yakin-
larmdaki topraklardan alnan pollen &r-
neklerinde pek glizel meydana giktifr gibi
pollen diagramlannda siiphe uyandiracak
sekilde serbetgi otuyla kendir otuna rast-
lanmaktadir.

Biylece pollen analizlerinin gegmis
10.000 yila ait claylarn ve burada yalmz
birkagindan soz edilen birgok aynntilan
meydana gikardifim gériiyoruz. Bununla
beraber simdiye kadar yapilan diagram-
lardan tiim tabloyu iig ayn esas kategori.
ye ayirmak kabildir. Birincisine go¢ done-

Pollen diagram: — Avrupa 12.000 (M.D.) yilindan bugiine
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mi denir ki, bu son buz katmanlarmn
cekilmesini izleyen 3000 yih igine alan dev-
redir. Yavas vavas isinan bir dénem, bu
sirada buzullu arazinin yeniden bitki (ve
hayvanlarla) kolonizasyonu gelir ki, bun-
lar daha 6nce buzlar tarafindan Giineye
itilmisti,

Bundan sonraki 4000 yih bir intibak,
uvarlanma donemi izledi, bu donemde ik-
lim bakimindan dengeli bir bitki ve hay-
van alemi, bitey ve direy gelismege bas-
lad.

M.0O. 5000 yillannda Neolithik devrim
ile beraber baslayan Autropogenik D&
nem, insanlarin bitkilerin isine karistiklar:
bugiinkii giine kadar devam eder. Bu ka-
tegorinin insan ile ilgili olan niteligi yii-
ziinden pollen incelemeleri artik sosyal bi.
limlere yakinlagmislardir.

Sonug olarak, pollen analizleri bize yal-
mz bitkisel degisikliklerin gidis ve zama-
mm meydana gikarmak ve insanlann or
tam ve gevrelerine yaptiklan etkinin tari-
hini belirtmek igin bir olanak vermiyor,
aym zamanda iklimsel degisiklikler hak-
kinda da esash bilgi veriyor.

Pollen analizlerinin iklimsel ortamin
degisiklikler gosterdiffini ispat etmesine
ragmen, hi¢ olmazsa son buzullasmalar
izleyen iklim isinmalarindanberi iklimin
goze carpacak kadar sabit kalmis olmasi
bir siirpriz teskil etmektedir. Tevratta in-
cir, hurma, iiziim ekimine elverisli olarak
bahsedilen bolgeler bugiin, 2500 w1l sonra
bile, pek fazla bir degisiklik géstermemis-
lerdir. Coban piiskiilii (dikenli defne) ve
tkse otu pollenleri biitiin Avrupaya yayl-
diklar1 vakit iklimsel tolerans diizeyleri

bugiinkii standartlardan yalmz 2°C fark
etmektedir. Sicak ve nem, serin ve kuru
v.b, donemlerle ilgili olarak genis genelle.’
meler yapilabildiffi halde bunlara genis ve
tim salintilar olarak bakilabilir.

Son 400 w1l iginde meydana gelen iklim
degisiklikleri, buna ragmen baska bir hika-
yedir. Daha degisik ve gelismis ekonomik
eylemlerin zamaninda bu gibi ince degi-
siklikler, insamn tarihsel saptanmis ey-
lemleri bakimindan daha fazla genis bir
dokiimantasyona imkan birakmstir. Pol-
len analizinin zamammiz icin gitikge da-
ha az onemi kalmakia, ¢linkii artik vazih
kelime tarihi tamamiyle anlatmaktadir.

Fakat eskilere ait bulgulara gére pollen
analizi bize verimli bir (tarih) takvim me-
kanizmasi yermektedir. Bazi hallerde bu
analizin olaganiistii énemi ve hiikmii ol-
maktadwr, ¢linkii o dénemler igin basgka
highir yas mekanizmasindan faydalanma-
va imkan yoktur. Radyokarbon yas olgme
yontemi ¢lirfiyen karbon kapsayan bir ma-
teriyale ihtiya¢ gosterir, arkeolojik dlgiiler
ise eski eserlerin bulunmasiyla miimkiin-
diir. Aranilan verde bazan higbirinin bu-
lunmasina imkédn olmamaktadir. Son
12000 wilhk olaylann incelenmesi icin
palynoloji, jeoloji, arkeoloji, ekoloji ve ta-
rihsel dokiimanlara tam ve degerli bir yar-
dimcr olmaktadir. Onun igin gelecek sefer
pollenlerden dolay: aksirirsanmiz, hatirlayin
ki, sizi aksirtan bu ufacik seyler tarihin
bir habercisidirler, hatta siz o anda belki
kimsenin bilmedigi tarihsel bir olayin tam
tistiine ayak basmissimizdir,
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CEVABI NE ?

Hi¢ bir zaman unutamayacagimz bir olay ile dainm hatirlayacaj-
mz bir olay arasmdaki fark nedir ? _
Eksik disler neden kiigiik ¢ocuklarda insana hos geliyorda, ihtiyar-

larda gelmiyor ?

Diinyada bu kadar fazla nefret olmasina ragmen niifusun artmast-

nin sebebi nedir ?

Midi etek giyen bir kadin goriince onun zalim bir moda diktats-
riiniin esiri oldugunu diigiiniir de, eger mini etek giymigse onun
neden hiir fikirli oldugunu dilséiniirsiiniiz ?

Her meselenin iki yant olmasna ragmen mzdeu yalmz bir cevabr

vardir ?
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