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Ayrica hastalarin gosterdigi (kaht-
sal altyapi, cevresel etkiler, yasam
tarzlari ve alinan baska ilaglar gibi
etmenlere bagh) cesitlilik streci
daha da karmasiklastiriyor. Oyle ki
Griffith pek ¢ok durumda, yaygin
olarak kullanilan ilaglarla ilgili so-
runlarin ilag piyasaya ¢iktiktan cok
sonra anlasildigini belirtiyor.
Griffith ve calisma arkadaslari
buradan hareketle ilaglarin etkile-
rini daha isabetli ve daha hizli bir
sekilde belirlemeye yarayacagini
disundikleri bir sistem gelistirdi.
Bu sistemde farkli organlara ve do-
kulara ait, doku mihendisligi yon-
temleriyle olusturulan kiguk parga-
lar kiglk bir platform Ulzerine yer-
lestiriliyor. Bu platform (izerindeki
mikroakiskan kanallari organ/doku
pargalarini birbirine baglyor. Sis-
temde farkli organlari ya da dokula-
ri temsil eden en fazla on doku bir-
birine baglanabiliyor. Temsil edilen
organlar ve dokular karaciger, akci-

Yeni gelistirilen bir ilacin klinik
denemelerden 6nce

hayvanlar iizerinde denenerek
etkinliginin ve giivenliginin
sinanmasi gerekiyor.

Ancak hayvanlar lizerindeki
denemeler insanlarda olusacak
biitiin etkilerin anlasilmasi igin
¢ogu zaman yeterli olmuyor.
MIT (Massachusetts Institute of
Technology) arastirmacilari
ilag gelistirme siirecinin bu
asamasinda faydali olabilecek
bir sistem gelistirdi.

Sistem farkli organlari temsil
eden ve birbirine mikroakiskan
kanallariyla bagh

dokulardan olusuyor.

ger, mide, endometriyum (rahim ig
zar), beyin, kalp, pankreas, bobrek,
deri ve cizgili kaslar. Her bir doku 1
ila 2 milyon hiicreden olusuyor. Bu
dokular temsil ettikleri organin ya
da dokunun tam bir kopyasi olma-
salar da 6nemli islevlerin ¢ogunu
gerceklestiriyor. Sistemin en onemli
oOzelliklerinden biri minyatir doku-
larin laboratuvar kullanimi igin ge-
listirilmis hlicre soylarindan degil
gercek organlardan alinan hcre-
lerden Uretilmis olmasi. Dogrudan
organlardan alinan birincil hicre-
lerle calismak doku miihendisligi
acisindan aslinda daha zor olsa da
bu hucrelerden olusturulan dokular
organlarin islevlerini daha iyi tem-
sil eden bir model olusturuyor. Bu
yeni sistem, MIT arastirmacilarinin
2011°’de ABD’deki DARPAdan (De-
fense Advanced Research Projects
Agency) aldigi 26,3 milyon dolarlik
fonla gergeklestirilen projenin Grd-
nd.Arastirmanin sonuglari Scientific
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oldugu bir makaleyle duyuruldu.

Daha Once yapilan benzeri
arastirmalarda en fazla birkac farkh
dokunun bir platformda birbirine
baglanmasi miimkiin olmustu. Us-
telik bu tir sistemlerin ¢cogu kapali
mikroakiskan sistemleriydi. Yani
sivi sisteme girip ¢ikabiliyordu an-
cak sistemin icine sonradan mu-
dahale edilemiyordu. Ayrica bu sis-
temler dis ortamda bulunan pom-
palar kullanilmasini gerektiriyordu.
MIT’de gelistirilen yeni sistemin
iste bu noktada da bir Gstlinligi
var. Agilabilir bir kapagi olan yeni
sistemde gerektiginde miidahale
edip ornek almak ¢ok daha kolay.
Bu sistemde ayrica sivinin “organ-
lar” arasinda akisini kontrol eden
¢ip ici pompalar var. Bu pompalar
tipki viicutta oldugu gibi kanin,
bagisiklik hiicrelerinin ve protein-
lerin sistemde dolasmasini sagliyor.

llac Arastirmalan igin

rastirmacilar bu sistemle bir
Ailacm agizyoluyla alinisini tak-
lit etmek Uzere, ilaci yeni sistemde
bulunan gastrointestinal doku par-
casina enjekte etti. Sonugta ilacin
farkl dokulara tasinip metabolize
edildigini gordiiler. ilacin nereye
gittigini, farkh dokular tzerindeki
etkilerini ve ilacin nasil parcalandi-
gini Olgtler. Sisteme organ model-
leri istenen kombinasyonda dahil
edilerek gerekli sartlar olusturula-
bildigi icin sistem arastirmalar acI-
sindan buyuk bir esneklik sunuyor.
Ornegin bir arastirmada, bazi ilac-
larin sindirim yolunu bakterilerin
disari kacabilecegi hale getirmesi

MIT arastirmacilarinin organlari
temsil eden minik doku
parcalarini Gzerine yerlestirdigi
mikroakiskan platformlarinin
ornekleri
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sonucunda karacigere giren bak-
terilerin burada nasil enfeksiyon
olusturdugu gosterildi.

Mikrofizyolojik sistemler ola-
rak da adlandirilan bu tur sistemle-
rin, belirli bir organa yonelik olarak
gelistirilen bir ilacin baska organlar
Uzerinde olumsuz etkileri olup ol-
madigini anlamak icin kullanilabi-
lecegi, ayrica insan bagisiklik siste-
mine yonelik olarak hazirlandiklari
icin hayvanlar tizerinde sinanmasi
zor olan antikor seklindeki ilaglarin
ve immunoterapilerin denemesin-
de faydali olabilecegi diistin(liiyor.
Metastaz gegiren timorlerin mo-
dellenmesi sistemin bir baska po-
tansiyel kullanim alani. W

Kaynaklar
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