ziran 1990 tarihli Resmi Gazete'-
de yayimlanan bir yonetmelikie ve-
rilmistir, Bu yonetmelikte emtlga-
torlerin hangl gidalarda ne oranda
kullanilabileceklerinin bir listesi yer
almaktadir. Buna gore izin verilen
emulgatarler 10 adet ve bunlann
tuzlarl da 6 adettir,

Emiilgatorler Toksik midir?

Emidlgatérlerin bir ¢ogunda
kullamm oranlarinin sinirlandiril-
masina dahi gerek duyulmamistir
ve kullamim oranlan UTG (Uygun
Teknolojinin Gerektirdigi Miktar), In-
gllizce olarak da GMP (Good
Manifacture Practice) seklinde be-
lirtilmigtir. Kullarim miktari sinirla-
nan emulgatorlerde ise gergekte
kullarilan miktarlarn Gzerinde mik-
tarlara izin verlmigtir. Bu durum
emulgatorlerin insan sagligina za-
rarl olamayacad) sonucunu ortaya
koymaktadir. Nitekim emulgatorle-
rin buytik bir gogunlugu baz gida-
lar igerisinde dogal olarak yer al-
maktadir. Dinyada ve (lkemizde
en fazla kullanilan emilgatér olan
lesitin bir tosfolipid olup, gunamaz-
de daha gok soya ve kolza yadla-
nndan elde ediimektedir Gene
anemli bir emulgatér grubu olan
mono ve digliseritler de tam ester-
legsmis yapida olmayan ve yagin
esas yapi tagi olan tngliseridin ti-
revleridir. Diger emilgatérlerin bi-
ylk bir gogunlugu da bitkisel yag
kokenlidir ve gogunlukla organik
asitlerin tuzlan halindedir. Sirkede
bulunan asetik asit, tursuda ve ay-
randa dodal olarak bol miktarda
bulunan laktik asitin mono ve digli-
seritlerle yaptid esterler de emuil-
gator olarak kullanilimakiadir. Ozet-
le emUlgatorlerin blylk goguniugu
insanlar igin zaten birer besin mad-
desi olma durumundadir.

Unutulmamalidir ki, gida en-
dustrisinin bugunkd gelismiglik da-
zeyine ulagmasinda gida katki
maddelerinin baydk rold vardir.
Kullammina izin veriimis bulunan
katki maddeleri uzun ve yorucu ¢a-
ligmalar sonunda kullanilabilir hale
gelmistir.

SASILIK

Sasilik konusunda bilgi isteven
Advamanlt okuyucumuz Canan
Bager'in sorusunu Géz Doktoru Sa-
hap Kikner vanitlad:.
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Normalde, bir cisme bakarken
o cismin gorontisa her iki gdzde iki
fove ve aya (keskin gorme nokta-
sina) duger. Eger sasilik varsa, bu
durumda goruntulerden biri fovea
diginda baska bir noktaya diiser.
Saslliklar dogustan, erken gocuk-
lukta veya erigkinlikte gorulebilir
Sagllik teghis edilince tzellikle go-
cuklukta erken tedavi baslamalidir

Sasili@in en sik sebebi 2 yas ci-
vari hipermetrop gocuklarda gozi-
ken, Akomodif (uyuma badh) ice
sagiliktir. Hasta géreblimek icin asin
akomodasyon (uyum) yapar. Bu
safhada gézler uyuma parale! ola-
rak ige kayarlar. Bu tip sasilik ge-
nelde gozluk ile dizelir. Sagilik te-
davisi Ilkokula baglayana kadar ta-
mamlanmalidir. Cocuklarda sasilik
tedavi edilmez ise, beyin cift gor-
meyi engellemek igin kayan gbziin
goruntusund baskilar ve o goz tem-
bel olur. Sasllikta baslica tedavi se-
killeri gbzluk, cerrahi ve tembeliigi
dazeltmek igin sadlam gozil kapa-
tip zayif gozlin galistinimas: seklin-
dedir. Tekrar edecek olursak, sas
olan gocuklar vakit gegiriimeden bir
06z doktoruna gétirilmeli ve erken
ledaviye baglanmaldir.

FUZELER,
KARADELIKLER,
UFOLAR VE
YER CEKiMSiz
ORTAM

Istanbul'dan Fatih Korkmaz
“Fiizeler atmosferde siirtinmeden

dolavi neden vanmyorlar”, lzmir*
den Murat Kéylii “Kara deliklere ne-
den uzay araci génderilmivor?” Bi-
lecik'ten Murat Demircan “Uzayda
bizden bagka canllar var mt ve UFO
denilen ucan daireler gercek mi?”
Bursa'dan Orhan Duman “Diinya-
muzda yer cekimsiz ortam yapilabi-
lir mi?” sorularint késemize yéonelti-
vorlar. Okuyuculanmiza A.U. Fen
Fakiiltesi Astronomi ve Uzay Bilim-

leri Bsliimii Ogretim Uyesi ve der-
gimiz Yayin Kurulu Uyesi Prof.Dr.
Osman Demircan yanit verdi.

Flzeler atmosfere egik aciyla
girerlerse, yanabilirler. Hatta gok
edik girerlerse, yanstyip uzaya sav-
rulurlar. Flzeler atmosfere uygun
aciyla girdikleri, aerodinamik yapi-
ya sahip olduklan ve teflon, sera-
mik gibi koruyucu katmanlar oldu-
du icin yanmazlar.

Karadeliklere uzay araci gon-
derilemiyor; gunk( uzaklik gok fazla
oldugu igin bugunkd teknolojiyle bir
karadellge ulasmak mimkan dedil.
Ayrica ulagim sadlansa bile oradaki
fiziki kogullar nedeniyle uzay aracin-
dan bilgi alinamaz.

Evrende sayllamayacak kadar
Gunes'e benzer yildiz olduguna
gore en azindan bunlardan bir kis-
mi gunes sistemine benzemeali. Bu
durumda evrende bizden bagka
canllar vardir, Ancak UFO olayi
gergek degildir ve batan UFO hi-
kayeleri uydurmadir

‘Yer cekimi, Dinya'mn merke-
zine dogru bir kuvvet olduguna go-
re zit yonll es siddette bir kuvvetle
onu dengelemek, dolayisiyla yer
gekimsiz ortam olusturmak mim-
kundar.

ZEKASAYAR

BESGEN: Sol alt késedeki sayi-
yi Ust kosedeki sayiyla ¢arparak,
sag alttaki sayiya béliince elde
edilen sonug, Uggenin igindeki
seklin kbse sayisini vermektedir,
Buna gore (2 X 10) /4 = 5

SAYI TAHMINI: 1234,

BILET NUMARALARI: Ali; 7,
Billent: 1, Cengiz: 2,

XveY:x =6,y=1.
SORU ISARETI: E.

(Gegen savidy yayvulanan sorularn vevaplary.)
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