Esnedigimizde
Neden
GoOziumiz Yasarir?

0zyasl, goz qukurunun dis st boslugunda, kas kemi-
G ginin hemen altinda bulunan gozyasi bezleri tara-
findan Uretilir. Bu sivi, gozlerimizi kirptikca bir film taba-
kasi seklinde gozimuzun Uzerine dagitilarak dis etkenler-
den korunmasina yardimci olur. Kullanilan gozyasi, gozu-
muzun i¢ kosesinde bulunan iki kiicik kanal ile burun bos-
luguna dogru tahliye edilir.

Esneme sirasinda agzimizin genisge agilmasiyla goz-
lerimiz kapanma noktasina gelir ve goz ¢evresindeki ylz
kaslari kasilarak gozyasi bezleri Gzerinde basing olusturur.
Basincin etkisiyle, daha sonra kullaniimak tzere bekletilen
gozyasl goze dogru akmaya baslar. Ayni zamanda, esneme
sirasinda olusan kasilma, gozyasini tahliye eden kanallari
da gecici olarak kapattigindan fazladan gelen gézyasinin
gozde birikmesine yol agar.

Gozyas! kanallariniz normalden daha genis ise ya da
goz kurulugu yasiyorsaniz esneme sirasinda gozleriniz ya-
sarmayabilir.

Kaynaklar
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Suyun Tadi Var mi?

ristoteles dahil bircok Antik Cag filozofu suyu “tat-
AS|z”oIarak nitelemisti. Yazyillar boyu kabul goren bu
gorus, 20. ylzyilda, sudan once tattigimiz yiyeceklerin et-
kisiyle suyun tadinin degiskenlik gosterdigi dusuncesine
evrildi. Sonradan boceklerin ve amfibilerin suyun tadini
algilayabildigini fark eden bilim insanlari, memelilerin de
benzer bir algiya sahip olabilecegini dlisinmeye basladi.

2017 yilinda farelerin dilinde suyu algilayan tat alma
hdcrelerini bulmak icin gerceklestirilen bir dizi deney, su-
yun tadi ve agzimizda algilanmasi ile ilgili dGgumu ¢oz-
mek Uzere oldugumuzu gosteriyor. Deneylerde, genetik
mdidahale ile farkli tat alma hcreleri susturulan fareler
kullanilarak hangi hlicrelerin suya tepki verdigi arastirildi.
Deney sonucunda asitligi algilayan eksi reseptor hicrele-
rinin su varken uyarildigi fark edildi. Eksi reseptor hiicrele-
ri susturulan farelerin su ile tadi olmayan sentetik silikon
yagi arasinda secim yapmakta zorlandigi goruldd.

Deneyin devaminda optogenetik yontemler ile eksi re-
septor hicreleri 1siga duyarl bir yapiya dontstlren aras-
tirmacilar, kaynagini gormedikleri bir kaynaktan su igme-
ye alistirilan farelerin, kaynaktan su yerine mavi 1s1k gon-
derildiginde de reseptorlerinin uyarildigini ve uzun sure
15Ig1 icmeye ¢abaladiklarini gozlemlediler.

Eksi reseptor hiicrelerin suyun varligini fark etme me-
kanizmasi ise henlz tam olarak ¢oztulmus degil. Arastir-
macilar asidik tikdrak sivisinin su ile bir araya geldiginde
pH’in degismesiyle hicrelerin uyarildigini dusdndyor.
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