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Bilim ve Tekgik 1




tiirlerde bitkilerden ¢ok arkli bicimlerde yararlaniyoruz.
Ulkemiz florasinda dogal olarak yayilis gésteren
sevketibostan bitkisi de (Scolymus hispanicus) bunlardan biri.

em tibbi arastirmalarda
kullanilan hem de sebze olarak
tlketilen sevketibostan Ege bolgesi
disinda cok bilinen bir bitki ttru
degil. Bununla birlikte Ege, Marmara,
Karadeniz, Akdeniz ve

ic Anadolu bélgelerinde yaygin.
Boylari 100 cm kadar olabilir.

Tek, iki veya cok yillik, otsu ve dikenli
bir bitkidir. Genelde dogadan
toplanarak kullanilir. O sebeple
soylari tehdit altinda. Bitki bilimciler
kiltire alinmasini oneriyor.

Sevketibostanin altin dikeni,
saridiken, akkiz, saricakiz, akdiken
gibi adlari da var.

Fotograflar: Dr. Blilent Gozcelioglu
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