
30 Ocak 2006B‹L‹M veTEKN‹K

G ü l g û n  A k b a b a

Bilim ve Teknik Kulübü

Bilim ve Teknik Kulübü hakk›nda ter türlü bilgiyi, mektup, telefon, faks ya da e-posta arac›l›¤›yla edinebilirsiniz. ‹letiflim kurabilece¤iniz adreslerse flöyle: Bilim ve Teknik Kulübü, Atatürk Bulvar› No:221 Kavakl›dere- Ankara, 

Geçmiflten günümüze tüm sektörler belli bir
geliflimin ve ilerlemenin içindeler. Ancak baz›
sektörlerin geliflimi ivmeli bir hareket izlemekte
ve bunlar›n nereye varaca¤›n› kestirmek çok
zor. Baz›lar›n›n geliflimiyse, geliflim h›z›  nas›l
bir hareketle özdeflleflirse özdeflleflsin, özüne ve
ilk bafllad›¤› noktaya geri dönebilmekte. Yani
baz› sektörlerin varaca¤› noktay› kestirmek ola-
s›. Bu da tabii ki sektörün gelecek planlamas›n-
da katk›lar sa¤l›yor. Bu sektörlerden biri de ta-
r›m. Tar›m sektörünün varaca¤› noktay› kestir-
mek için tarihsel geliflimi incelemekle ifle baflla-
yal›m. Kimya sanayiinin geliflmeye bafllad›¤›
1700’lü y›llara kadar tar›m ürünleri için do¤al
ve yavafl iflleyen süreç, 1800’lü y›llarla birlikte
daha h›zl› bir geliflim göstermeye bafllad›. Bu
geliflimin tar›m yaflam›na getirdi¤i en önemli so-
nuçlardan biri de kimyasal gübre kullan›m›yd›. 

Bafllang›çta tar›msal ürünlerin elde edilme-
sinde kazançl› ve etkili gibi görünen kimyasal
gübre kullan›m›n›n yaratt›¤› sorunlar, zaman
geçtikçe gün yüzüne ç›kmaya bafllad›. Kimyasal
gübreler topra¤›n ve bitkilerin biyolojik dengesi-
ni bozmaya bafllad›, bitkilerin zararl›larla ve has-
tal›klarla mücadele gücünü düflürdü. Zararl›larla
mücadele gün geçtikce büyüyen bir sorun hali-
ne gelmeye bafllad›. Geliflen kimya sanayii bafl-
lang›çta, tar›m alanlar›nda her y›l milyonlarca
dolar zarara yol açan zararl›larla mücadelede in-
sano¤lunun imdad›na yetiflmifl, baflar›l› sonuçlar
vermiflti. Ancak iflin kokusu sonradan ç›kmaya
bafllad›. Zararl›lar olarak tan›mlanan baz› bitki
ve hayvanlar kendilerini yok etmek için gelifltiri-
len kimyasallara belli bir süre sonra ba¤›fl›kl›k
kazan›yor ve bunun sonucu olarak, kullan›lan
doz art›r›l›yordu. Önceden bir zararl›y› yok et-
mek için 1 mg kimyasal zehir kullan›l›rken art›k
2-3 mg kullan›lmaya bafllanm›flt›. Ayr›ca hiç de
ak›lda olmayan olaylar yaflanmaya bafllad›. Kul-
lan›lan bu zehirli kimyasallar, hedef canl›lar›n
d›fl›ndaki canl›lara da zarar veriyor; bozunma
sürelerinin uzun oluflu ve uzak mesafelere tafl›n-
mas›, olay› küresel bir sorun haline getiriyordu.
Hava, su ve toprak kirlenmeye bafllad›. Yaflanan
tüm bu sorunlar, alternatif bir tar›m  modelinin
gereklili¤ini ortaya ç›kard›. Bunun bir sonucu
olarak 1970’lerde organik tar›m ad›nda bir mo-
del önerildi. Bu modelin günümüzdeki temel il-
kelerini flu flekilde özetlemek mümkün:

1- Zararl›larla ve hastal›klarla mücadelede
kullan›lan maddeler do¤aya  zarar vermemeli ve
kolay parçalanabilmeli. 2- Topra¤a zararl› olabi-
lecek kimyasal gübreler kullan›lmamal›, do¤al
gübre tercih edilmeli 3- Geneti¤i de¤ifltirilmifl

tohumlar kullan›lmamal› 4- Yetifltirilen tar›m
ürünleri belgelenmeli. 

Bu ilkelerin sa¤layaca¤› en önemli kazanç-
lardan biri, hem topra¤›n kimyasal ve biyolojik
dengesini hem de bitkilerin biyolojik dengesi
korumas› ki; böylece tar›mda sürdürülebilirlik
yakalanabilmekte. Yani organik tar›m, pek de
sa¤l›kl› ifllemeyen bir tar›m modeline seçenek.
Bu ekolojik tar›m modelinin sat›r aralar›nda,
her bir sorun için ince ve do¤al  yaklafl›mlar var.
Örne¤in kimyasal gübre yerine ah›r gübresi kul-
lan›lmas› önerilirken, bu gübrenin nas›l haz›rla-
naca¤› önceden saptan›yor. Zararl›larla mücade-
lede de do¤al maddeler kullan›l›yor. Örne¤in
sebze ve meyvelerdeki mantar hastal›klar› için
bordo bulamac› (göztafl› + kireçli su), bitkilerde-
ki parazit ve yaprak bitleri için Arap sabunu, iç
kurtlara karfl› sar›msak suyu, kemiricilere karfl›
sütle¤en otu suyu, örümceklerle mücadelede,
kokusuyla kaç›rd›¤› için bozuk çi¤ süt kullan›l-
mas› öneriliyor. Bu maddelerin nas›l haz›rlana-
ca¤› ve hangi oranlarda kullan›laca¤› da stan-
dardize edildi. Yani organik tar›m, tar›m ürünün
tarladan sofram›za gelinceye kadarki tüm afla-
malar›na belli bir standart sunuyor ve bunlar›n
kontrolleri de kontrol ve sertifikasyon kuruluflla-
r› taraf›ndan yap›l›yor. Dolay›s›yla tüketiciler,
tarladan eve kontrollü, planl› ve do¤al yöntem-

lerle üretilmifl tar›m ürünleri tüketebiliyorlar.
Ayr›ca, üretilen tüm ürünlerin bilgisayar kay›tla-
r› tutuluyor. Ancak tüm bu özellikler, ayn› za-
manda  modelin olumsuz bir yönünü oluflturu-
yor. O da yüksek maliyet. Yani bizler kaliteli, gü-
venilir ve sa¤l›kl› ürünlere, daha fazla para öde-
yerek sahip olabiliyoruz. Konuya üretici aç›s›n-
dan bak›ld›¤›nda verim daha düflük olmas›na
karfl›n, kâr daha yüksek. Örne¤in, üretici daha
önce üretti¤i bir üründen kg bafl›na 1 YTL kaza-
n›yorsa 3 YTL kazanacak. Ancak üretimde ek
maliyetler sözkonusu. Organik tar›m yapabilmek
için sertifikasyon kurulufllar›ndan organik tar›m
sertifikas› al›nmas› gerekiyor. Baflvuru ücreti
topra¤›n büyüklü¤üne ba¤l› olmak kofluluyla or-
talama 1500 euro civar›nda. Yaklafl›k 2-3 y›l sü-
rebilen kontrollü geçifl süreci var ve bu süreç
boyunca yap›lacak kontroller s›ras›ndaki analiz-
lerin ücretleri yine üreticilerden al›n›yor. Orga-
nik tar›m sertifikas› almadan organik tar›m yap-
mak da mümkün de¤il. 

Özetle, organik tar›m çevreye duyarl› kala-
rak, canl› sa¤l›¤›n› azami ölçüde koruyarak, gü-
venilir ve sa¤l›kl› ürünler yetifltirilmesi için he-
deflenen alternatif bir tar›m modeli.  Tar›mda
do¤all›¤›n geri dönüflü. Bir geliflim. Birtak›m
sorunlar›n olmas›na karfl›n her geçen gün orga-
nik tar›mla üretilen ürünlerin yelpazesi artmak-

‹zmir muhabirimiz Yoldafl Seki, kimyasal maddelerin tar›m ürünleri
üzerindeki etkileri, sonuçlar› ve bu konuda gelifltirilen önlemler üzerine
bizleri bilgilendiriyor.

TARIMDA DO⁄ALLI⁄IN GER‹ DÖNÜfiÜ
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ta. Ayr›ca hükümetler, organik tar›mla üretim
yapan üreticileri destekliyorlar. Buna ek olarak
organik tar›m yapan üreticiler daha fazla kaza-
nacaklar. Ülkemiz de organik tar›m için uygun
topraklara sahip. Tam anlam›yla modern tar›ma
geçemedi¤inden, kirlenmemifl topraklar› var.
Ayr›ca Türkiye’de yap›lan organik tar›m üretimi-
nin % 1-2’si iç tüketimde kullan›l›yor. Geri ka-
lan k›sm› ihraç ediliyor. Türkiye’de büyük bir

pazar oldu¤undan gelecekte organik g›da ürün-
lerine büyük talep olacak. Avrupa’da organik ta-
r›mla üretilen g›dalara büyük bir talep var. Hat-
ta yaln›zca organik ürün sertifikal› ürünlerin
kullan›ld›¤› restoranlar ve marketler var. Bir
gün bizler de yaln›zca g›da ürünlerini de¤il, ör-
ne¤in organik tekstil ürünlerini aramaya baflla-
yaca¤›z. Organik boya kullanaca¤›z. Böylece
kullan›lmayan ve kirlenmemifl topraklar daha

de¤erli hale gelecek. Büyük olas›l›kla ekolojik
olmayan yöntemlerle tar›m yap›lan topraklarda
organik tar›m yapmak daha zor olacak. Bütün
g›da üreticileri organik tar›m standartlar›nda
ürünler yetifltirmek zorunda kalacaklar. Yani ya-
t›r›mlar›n› flimdiden organik ürünler üzerine ya-
pan yat›r›mc›lar kazanacak. ‹lk aflamada biraz
yat›r›m yapmak gerekecek, ama bu yat›r›m za-
manla daha çok kazand›racak. 

TÜB‹TAK, TTGV ve TÜS‹AD tara-
f›ndan düzenlenen VI. Teknoloji Ödül-
leri, 6 Aral›k’ta düzenlenen bir tören-
le sahiplerini buldu. Türkiye’nin tekno-
loji üreten yüzünün yans›t›ld›¤› bu et-
kinlikle, biri büyük ödül, üçü baflar›
ödülü ve bir de jüri özel ödülü olmak
üzere befl flirket  baflar›s›n› taçland›rd›. 

Ödüller, sahiplerine TÜS‹AD Yö-
netim Kurulu Baflkan› Ömer Sabanc›,
TÜB‹TAK Baflkan Vekili Prof. Dr.
Nükhet Yetifl, TTGV Yönetim Kurulu
Baflkan› Dr. Fikret Yücel taraf›ndan
verildi. Ödüllerin verildi¤i ayn› gün
düzenlenen kongredeyse “AB sürecin-
de araflt›rma, teknoloji gelifltirme ve
inovasyon (yenilik)” konusu, Nuri Ço-
lako¤lu moderatörlü¤ünde, U¤ur Mül-
dür, Prof. Dr. Ali Do¤ramac›, Dr. Olaf Plötner,
Jan Nahum taraf›ndan tart›fl›ld›. Dünyayla reka-
bet için "bilim, teknoloji  ve yenilikçilik üçgeni”
isimli ilk oturumda, Avrupa Komisyonu Araflt›r-
ma Genel Müdürlü¤ü, Yeni Bilim ve Teknolojiler
Bölümü Müdürü  U¤ur Müldür, Türkiye’nin mak-
ro ekonomik düzeyde oldukça iyi geliflmeler kay-
detti¤ini belirterek, “Avrupa’ya ihracat›m›z yüzde
8, ithalat›m›z ise ancak yüzde 5 oran›nda yüksel-
di.” dedi. Öte yandan, kifli bafl›na düflen ulusal
gelirin çok yavafl artt›¤›ndan yak›nan Müldür, bu
nedenle Ar-Ge ve yenili¤e yat›r›m›n h›zlanmas›
gerekti¤ini vurgulad›. Sanayiyi yat›r›ma çeken gü-
cün devlet oldu¤unu söyleyen Müldür, Türki-
ye’nin yeni bir Ar-Ge stratejisi gelifltirmesinin ge-
rekti¤ini vurgulad›. Müldür’ün ard›ndan söz alan
Ulusal ‹novasyon Giriflimi Efl Baflkan› Prof. Dr.
Ali Do¤ramac›, AB müktesebat koflullar›n›n ba-
fl›nda Ar-Ge faaliyetlerini art›rman›n geldi¤ine
dikkat çekti. Gayri Safi Yurt ‹çi Has›la’n›n yüzde
3’ünün Ar-Ge’ye ayr›lmas› gerekti¤ini belirten
Do¤ramac›, bunun üçte birinin devlet, üçte ikisi-
nin özel sektör taraf›ndan gerçeklefltirilmesinin
do¤ru olaca¤›n› ifade etti. 

“Ne kadar yenilikçi olabiliriz? Ürünler, süreç-
ler ve oyuncular” isimli ikinci oturumda ise, Av-
rupa Teknoloji ve Yönetim Okulu Direktörü Dr.
Olaf  Plötner, flirket kültürünün soru soran bir
sisteme dayal› olmas› gerekti¤ini vurgularken,
Petrol Ofisi A.fi. Yönetim Kurulu Baflkan› Jan Na-
hum,  “Pazarda etkin olabilmek için, en ileri nok-
taya nas›l gidebilirim sorusu yaflamsal önem tafl›-
yor. Bu soru sorulmad›¤› takdirde, bir süre son-
ra etkin oldu¤umuz sahalarda da etkisiz duruma
geliriz” dedi. Yat›r›m›n geri dönebilmesi için cid-
di bir araflt›rma yap›lmas› ve vizyon sahibi olun-

mas› gerekti¤ini belirten Nahum, Türkiye’nin risk
alabilmek için inanmaya ve cesarete ihtiyac› oldu-
¤unu vurgulad›. 

Ödül töreninin aç›l›fl konuflmas›n› yapan TÜ-
B‹TAK Baflkan Vekili Prof. Dr. Nüket Yetifl, tek-
nolojik geliflmelerin ekonomik, sosyal ve nihai
olarak da kültürel geliflmeleri tetikledi¤ini ifade
etti. De¤iflim yönetiminde kurumsal görevler ve
teknolojinin etkilerini anlatan Yetifl, anahtar söz-
cü¤ün iflbirlikleri oldu¤unun alt›n› çizdi.

Ard›ndan, TTGV Yönetim Kurulu Baflkan› Dr.
Fikret Yücel, ulusal inovasyon sistemini, ülkede-
ki zenginli¤i art›r›lmas› için yarat›c› fikirlerin eko-
nomiye dönüfltürülmesi olarak tan›mlad›. Ka-
mu–özel sektör ortakl›klar›n›n (KÖSO) önemine
iflaret eden Yücel, bu iflbirliklerinin ortak araflt›r-
ma merkezleri olaca¤›n› ve ayr›lan fonlar›n art›-
r›lmas› gerekti¤ini dile getirdi.

Ödül töreninin son konuflmac›s› TÜS‹AD Yö-
netim Kurulu Baflkan› Ömer Sabanc› ise, ekono-
mik büyümenin itici gücünün bilim, teknoloji ve
inovasyon oldu¤unu ifade ederek, “Tüm ülkeler,
teknoloji gelifltiren yat›r›mc›lar aç›s›ndan cazibe
merkezi olmak için yar›fl›yor. Vergi sistemimizin
yeniden gözden geçirilmesi, fikri haklar›n korun-
mas› konular›n›n gündeme getirilmesi gerekli.
Teknoloji Ödülleri’ne bugüne kadar 202 baflvuru
yap›ld› ve bu da etkinli¤imizin teflvik edici hede-
fine ulaflt›¤›n› gösteriyor” dedi.

Konuflmalar›n ard›ndan, Büyük Ödül’ü kaza-
nan Eczac›bafl› Özgün Kimya ad›na Genel Müdür
Dr. Adil Gören, Büyük Ödül kategorisinde Jüri
Özel Ödülü’nü kazanan Aselsan ad›na Askeri Tel-
siz Programlar› Direktörü U¤ur Karavelio¤lu, Ba-
flar› Ödülleri’ni kazanan Konsan ad›na ‹cra Kuru-
lu Baflkan› Osman Arman, Sistem Teknik ad›na

Genel Müdür Mehmet Özdefllik, Ör-
nek Makine ad›na Yönetim Kurulu
Baflkan› Abdullah Daban›yast› ödül-
lerini ald›lar.
Eczac›bafl› Özgün Kimyasal Ürün-
ler’in Büyük Ödül sahibi oldu¤u
“Kemik Erimesi Tedavisinde Kulla-
n›lan Alendronat ‹çin Gelifltirilen
Üretim Süreci” projesiyle, baz› ke-
mik hastal›klar›n›n önlenmesi ve te-
davisinde kullan›lan sodyum alen-
dronat›n üretimindeki maliyeti art›-
r›c› unsurlar giderilebiliyor. Geliflti-
rilen bu sürecin, mevcut  süreçler-
den farkl› olmas›, alendronat›n yurt-
d›fl›na sat›fl›n› da olanakl› k›l›yor.
Farkl› frekanslarda çal›flan, de¤iflik
özellikteki pek çok telsizi tek bir ya-

z›l›m taban› üzerinde birlefltiren “PRC-9651 Yaz›-
l›m Tabanl› Telsiz” projesiyle Jüri Özel Ödülü’ne
lay›k görülen Aselsan, geliflmifl yeteneklere sahip
askeri el telsizini, geliflmeye aç›k bir teknolojik
altyap›yla pazara sunuyor.

“Geleneksel harçtan ‘softharç’a” isimli proje-
siyle Baflar› Ödülleri birincisi olan Konsan’›n,
“Kullan›lan her torba çimentoya bir paket Soft-
HARÇ” fikriyle üretilen s›va ve harç katk›lar›, su
kesici ve çatlak oluflum riskini azaltan özellikle-
riyle, kaba ve ince s›vada kullan›ld›¤›nda dayan›k-
l›l›¤› art›r›rken maliyetlerin düflmesini sa¤l›yor.

Sistem Teknik’in Baflar› Ödülleri ikincisi oldu-
¤u “Genel Amaçl› Vakum Is›l ‹fllem F›r›n›”, f›r›n
atmosferindeki havan›n boflalt›larak vakumlu or-
tamda malzemenin ›fl›n›m ›s› transferiyle ›s›t›lma-
s› ve sonras›nda çeflitli gazlarla istenilen h›zda so-
¤utulmas›n› sa¤l›yor.

Hal› ipli¤ine dayan›kl›l›k, parlakl›k, hacim, yu-
muflakl›k ve bükümün sabitlenebilmesi özellikle-
rini kazand›ran “‹plik fiiflirme Makinesi” ile Bafla-
r› Ödülleri üçüncüsü olan Örnek Makine, 2004
y›l›na  kadar tümüyle ithalatla temin edilebilen
bu teknolojiyi, Gaziantep’te gelifltiriyor.

“Teknoloji Oskarlar›” sahiplerini buldu!
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Ana temas› “Uluslararas› projelere aç›l›mda
teknoparklar aras› iflbirli¤i” olarak belirlenen ve
5-7 Ekim 2005 tarihleri aras›nda düzenlenen 2.
Teknoparklar Zirvesi kapsam›nda, “teknokent ol-
gusu” ulusal ve uluslararas› deneyimler ›fl›¤›nda
tart›fl›ld› ve ayn› tarihlerde aç›lan Gazima¤usa
Teknoloji Gelifltirme Bölgesi’nin (GMTGB’nin) ge-
lece¤ine iliflkin öneriler dile getirildi. Zirvede, I.
Teknoparklar Zirvesi’nde bafllat›lan “IEEE Ö¤ren-
ci Kollar›n›n Sanayi Yak›nlaflmas›” projesi çerçe-
vesinde Türkiye’nin çeflitli üniversitelerinden da-
vet edilen ö¤rencilerle KKTC üniversitelerinin ö¤-
rencilerine giriflimcilik seminerleri verilerek,
gençlerin teknoparklarda yeni flirketler kurmala-
r› ve AR-GE çal›flmalar›na özendirilmeleri hedef-
lendi.

Teknoparklar Zirvesi, DAÜ Elektrik Mühendis-
li¤i amfisinde gerçeklefltirilen “Genç Giriflimci
Gelifltirme E¤itimi” konulu panelle bafllad›. Pane-
le konuflmac› olarak KOSGEB Giriflimcili¤i Gelifl-
tirme Merkezi Müdürü Necla Halilo¤lu,Türkiye
Teknoloji Gelifltirme Vakf›’ndan (TTGV) De¤erhan
Usluel, Gate Elektronik Yönetim Kurulu Baflkan›
Turgay Maleri, Deka Teknoloji Genel Müdürü Le-
vent Aydo¤an ve  KKTCELL’den Haktan K›l›ç ka-
t›ld›. De¤erhan Usluel toplant›ya kat›lanlara ‘Tek-
nolojik Giriflimcilik ve Yaz›l›m Ürünlefltirme’ ko-
nusunda bilgi verdi. Turgay Maleri konuflmas›n›n
bafl›nda, Gate’nin hangi alanlarda hizmet verdi¤i-
ne de¤indi ve bugüne kadar elde ettikleri baflar›-
lar›n nas›l gerçekleflti¤ini anlatt›. Oturumun bir
di¤er konuflmac›s› Levent Aydo¤an, konuflmas›n-
da kendi giriflimcilik deneyimlerine de¤indi ve
oturumu izleyen ö¤rencilere baflar›l› bir giriflimci-
nin yaflam›ndan kesitler sundu. Panelin son ko-
nuflmac›s› Haktan K›l›ç, GSM operatörlerinin kul-
lan›c›lar›na sundu¤u olanaklara ve gelecekte cep
telefonu teknolojisinin nas›l ve ne flekilde de¤i-
flim geçirebilece¤ine iliflkin beklentilerini anlatt›.
Panelin akflam›nda davetlilerin kat›l›m›yla, Gazi-
ma¤usa Teknoloji Gelifltirme Bölgesi’nin aç›l›fl›
yap›ld›.

Zirve’nin ertesi günkü program›ndaki ilk pa-
nele  DAÜ Mühendislik Fakültesi Dekan› ve West-

minster Üniversitesi, “DSP ve VLSI Merkezi” ku-
rucusu Prof. Dr. ‹zzet Kale, Nice Üniversite-
si’nden  Prof. Dr. Serge Miranda, Akademi
Norr’dan Regis Cabral ve ODTÜ Endüstri Mühen-
disli¤i’nden Doç. Dr. Erol Say›n kat›ld›. Say›n’›n
panel yöneticisi olarak kat›ld›¤› toplant›da, geli-
flim, yenilik ve toplumsal kalk›nman›n temelleri-
ne de¤inildi. Serge Miranda konuflmas›nda, Fran-
sa’daki Sophia Antiapolis Teknopark›’n›n gelifli-
mine ve iletiflim teknolojisinde yeni ufuklara ve
kablosuz iletiflimin gelece¤ine de¤indi. Regis
Cabral, teknoparklar›n  yap›s› ve devlet deste¤i-
nin gereklili¤ine dikkat çekti ve teknoparklar ara-
s› a¤ yap›s›n›n önemini anlatt›. Günün ikinci top-
lant›s›na, Sanayi Bakanl›¤› Ar-Ge Genel Müdürü
Ziya Karabulut, panel yöneticisi olarak açt›. Top-
lant›da, ODTÜ Teknokent Genel Müdürü U¤ur
Yüksel, Bilkent Cyberpark Kurumsal Geliflim Yö-
neticisi Hanzade Sar›çiçek,  Marmara Teknokent
Genel Müdürü Kerem Özçelik ve TTGV Sekreter-
yas›’ndan Altan Küçükç›nar birer konuflma yapa-
rak, teknoparklardaki baflar› ölçütlerinin neler ol-
du¤unu kendi deneyimlerinden örnekler vererek

aç›klad›lar. Ayn› gün düzenlenen üçüncü panelde
‘Bölgesel Kalk›nma Stratejisi ve Teknoparklar›n
Rolü’ oturumuna geçildi. Panelde Prof. Dr. Cemil
Ar›kan, “Bölgesel ‹novasyon Sistemleri ve Kalk›n-
ma” konusunda bir konuflma yapt›. Ar›kan  ko-
nuflmas›nda, ulusal inovasyon sisteminin önemi-
ne, bölgesel inovasyon stratejisinin neden gerek-
li oldu¤una ve politika oluflturman›n önemine de-
¤indi. Gazima¤usa Teknoloji Gelifltirme Bölgesi
Baflkan› Prof. Dr. Süha Bay›nd›r, konuflmas›nda,
kurulan teknoloji gelifltirme bölgesinin K›br›s hal-
k› ve ekonomisine yapaca¤› katk›ya de¤indi ve
DAÜ - TEKMER’in geliflim süreci hakk›nda bilgi
verdi. Kuran Metal Yönetim Kurulu Baflkan› Teo-
man Kuran da, teknoloji glifltirme bölgesinin
KKTC ekonomisine olas› katk›lar›na de¤indi. 

Zirvenin son paneli “Uluslararas› Projelerde
Çok Tarafl› ‹flbirli¤i ve A¤ Yap›lar›”  ile ilgiliydi.
Bu oturum, DAÜ Uzaktan E¤itim Enstitüsü Genel
Müdürü Yrd. Doç. Dr. Ifl›k Aybay’›n konuflmas›y-
la bafllad›. KOSGEB’den Gülflen Alper,
KOSGEB’in uluslararas› projelere verdi¤i deste¤e
ve projelerin yap›s›na genel olarak de¤indi. TÜB‹-
TAK 6. Çerçeve Program› Ulusal Koordinasyon
sorumlusu Selçuk Taral, Türkiye’nin 6. Çerçeve
Program›’ndaki performans›na, projelerin nas›l
destek alabileceklerine ve TÜB‹TAK’›n destekle-
di¤i projelere de¤indi. Di¤er bir konuflmac›, Doç.
Ercan Erkul, “Türkiye uluslararas› projelere kat›l-
mada neden baflar›s›z?”, “AB ve di¤er fonlardan
nas›l etkili biçimde faydalan›labilinir?” sorular›na
aç›klamalar getirdi. K›br›s Türk Sanayi Oda-
s›’ndan Mustafa Gündüz de, K›br›s Türk Sanayi
Odas›’n›n, K›br›s’›n gelece¤ine dair vizyonunu an-
latt›. Zirvede, IEEE ODTÜ ö¤renci kolu, kat›l›mc›
ve panelistler, IEEE ö¤renci kollar› olarak gele-
cekte ne tür etkinlikler yapabileceklerini tart›flt›-
lar. DAÜ TEKMER Baflkan› Prof. Dr. Süha Bay›n-
d›r’›n verdi¤i kokteyl’den sonra zirve sona erdi.
Zirvedeki bütün konuflmac›lar ve kat›l›mc›lar zir-
venin oldukça olumlu ve ufuk aç›c› oldu¤unda
hemfikirdiler.

Teknoparklar›n Önemi

Toplumlar›n ekonomik kalk›nmas›n› belirle-
yen en önemli etken, hepimizin bildi¤i gibi tek-
nolojik geliflmelerdir. Bilimsel ve teknolojik ge-
liflmelere ayak uyduramayan ve ithalat yoluyla
teknolojiyi takip eden ülkelerin, teknolojik  ve
bilimsel yat›r›mlar›n› yapan ülkelerle rekabet
edebilme flanslar› yok. Araflt›rma merkezleri ve
üniversiteler, yeni teknoloji tabanl› faaliyet gös-
teren firmalara ve Ar-Ge yapan firmalara bilim-
sel bilgi, nitelikli iflgücü, labaratuvar araç-gereç,
ekipmanlar ve yeterli altyap› vb. hizmetleri, tek-
noparklar vas›tas›yla sunmaktalar.

Dünyada ortaya ç›kan bilimsel ve teknolojik
geliflmeler ve bunlar›n do¤urdu¤u yeni de¤iflim
sürecinin yaratt›¤› sanayi toplumunun yan›nda,
bir teknoloji toplumu örgütlenmesi ihtiyac›, tek-

noparklar gibi dünya pazar ekonomisine uygun
kurumsal mekanizmalar›n önemini gittikçe artt›-
r›yor. Geliflmifl ülkelerde 20. yüzy›l›n ortas›ndan
beri önemli bir büyüme ve kalk›nma arac› olarak
kullan›lan teknoparklar, Türkiye’de 1990’l› y›lla-
r›n ortalar›nda gündeme geldi ve 2000’li y›llar›n
bafl›nda getirilen yasal düzenlemeler (06. 07.
2001 tarihinde yürürlülü¤e giren 4691 say›l›
‘Teknoloji Gelifltirme Bölgeleri Yasas›’ ve 19.
06. 2002 tarihinde yürürlü¤e giren ‘Teknoloji
Gelifltirme Bölgeleri Uygulama Yönetmeli¤i’)
teknoparklar›n kurulmas›n› teflvik etmek yönün-
de çok olumlu bir ad›m oldu. Bu yasal düzenle-
melerle, teknoparklarda faaliyet gösteren flirket
ve akademisyenlere yönelik ciddi teflvikler ve
vergi muafiyetleri sa¤land›. Yasay› takiben Eylül
2005’ten bafllayarak Türkiye’de çeflitli üniversi-
telerin önderli¤inde 20 bölge, “Teknolojik Gelifl-
tirme Bölgesi” ilan edildi.

IEEE (Elektrik Elektronik Mühendisleri Enstitüsü - Institute of Electrical and Electronics Engineers)’nin ODTÜ ve Do¤u Akdeniz Üniversi-
tesi (DAÜ) ö¤renci kollar›n›n ortaklafla düzenledikleri “Teknopark liderleri bu zirvede bulufluyor” slogan›yla düzenlenen “Teknoparklar Zirve-
si”’ni, Do¤u Akdeniz Üniversitesi Endüstri Mühendisli¤i 2. s›n›f ö¤rencisi, Kuzey K›br›s Türk Cumhuriyeti muhabirimiz Hüseyin Çilo¤lu izledi.
TÜB‹TAK’›n da sponsor kurulufllardan biri olarak destekledi¤i bu zirvede tart›fl›lan konular› muhabirimizin haberinde bulacaks›n›z.

Teknoparklar Zirvesi
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Birçok çal›flmada anne ve yenido¤an fiziksel
özellikleri, plasental a¤›rl›k, fetal a¤›rl›k (cenin
a¤›rl›¤›) ve yenido¤an›n çeflitli fiziksel ölçümleri-
yle bunlar›n birbirine oranlar›n›n, eriflkin dönem-
de ortaya ç›kan kronik hastal›klarla iliflkili bulun-
mas›, son y›llarda plasenta ve anne karn›ndaki be-
be¤in yaflam› üzerinde yo¤un araflt›rmalar yap›l-
mas›na  yol açt›. Plasenta, fetus ile anne aras›nda
besin ve oksijen al›flveriflini sa¤layan disk biçimli
bir oluflum. Do¤umda rahim duvar›ndan ayr›l›r ve
bebe¤in do¤umundan sonra da at›l›r.

“Fetal programlama” ad› verilen varsay›m,
eriflkin kalp ve damar sistemi hastal›klar› gibi kro-
nik hastal›klar›n ço¤unu, bebe¤in anne karn›nda
maruz kald›¤› ortama ve faktörlere ba¤lamakta.
Fetal kalp damar sisteminin anne karn›ndaki ge-
netik ve çevresel de¤iflikliklere uyumu, bebe¤in
vücut yap›s›ndaki, hormonal sistemindeki ve me-
tabolizmas›ndaki de¤iflimlerin do¤um sonras›nda-
ki yaflam üzerine uzun dönemli etkileri olabilir.
Bunlar› iyilefltirmeye yönelik çal›flmalar›n yaln›zca
k›sa dönemli de¤il, uzun dönemli sonuçlar› da
olabilece¤i düflünülüyor. 

Bu varsay›m kapsam›nda, düflük do¤um a¤›r-
l›¤›yla kalp krizinden ölüm aras›nda da anlaml›
iliflki bulundu. Do¤um a¤›rl›¤›ndaki 1000 graml›k
art›fl›n, erkeklerde kalp hastal›¤›ndan ölümü 0,77
kat azaltt›¤› saptand›. Bu oran›n kad›nlarda daha
az oldu¤u da tesbit edildi. 

38.351 kifli üzerinde yap›lan bir araflt›rmada,
yedi yafl›na gelindi¤inde, do¤um s›ras›nda  pla-
sental a¤›rl›¤› fazla olan çocuklar›n %5,6's›nda
nörolojik sorunlar tespit edildi. Plasental a¤›rl›k-
lar› normal olan grupta bu oran›n %4,2 oldu¤u
bulundu.  Bir baflka çal›flmada da, fetal a¤›rl›k ve

fetal boy ile eriflkin vücut kompozisyonu aras›nda-
ki iliflki incelendi. Do¤um a¤›rl›¤›yla olgular›n o
anki tüm vücut a¤›rl›klar›, ya¤s›z vücut a¤›rl›¤› ve
kemik kütlesi aras›nda anlaml› bir iliflki bulundu.
Araflt›rmac›lar, bu bilginin kemik ve kas geliflimi-
nin, rahimiçi yaflamdaki genetik ve çevresel fak-
törler taraf›ndan programland›¤› varsay›m›na kat-
k›da bulundu¤unu öne sürüyorlar.

Finlandiya'da yap›lan bir baflka araflt›rmada,
anneleri uzun boylu olan, hem uzunluk hem a¤›rl›k
olarak geliflimi geri olan çocuklarda ileri yafllarda
kalça k›r›¤› riskinde art›fl saptand›. Yine ayn› ülke-
de yap›lan bir baflka araflt›rmada da, düflük plasen-
tal a¤›rl›¤› olan ve do¤umda ince görünümlü olan
yeni do¤anlar›n, ileri yafllarda koroner arter (kalbi
besleyen atardamarlar) hastal›¤›ndan ölme riskleri
daha yüksek bulundu. Araflt›rmada anneleri gebelik
döneminde fliflman olan erkeklerin kalp krizinden
ölüm riskinin artt›¤› da öne sürülüyor.

ABD’de yap›lan bir araflt›rma da, kad›nlarda
düflük do¤um a¤›rl›¤›, yüksek tansiyon riskiyle
iliflkili bulundu. Araflt›rmac›lara göre, do¤um ön-
cesi maruz kal›nan baz› etkenlerin, yüksek tansi-
yona yol açt›¤› ve eriflkin kronik hastal›klar›n ne-
deni olabilece¤i iddia ediliyor. Bir baflka araflt›r-
mada da, do¤umda plasental a¤›rl›¤› yüksek ve
do¤um a¤›rl›¤› düflük olan bebeklerin, eriflkinlik
döneminde yüksek tansiyon riskinin daha fazla
olaca¤› yolunda sonuçlar ortaya koydu. Plasenta
ile fetus aras›nda böyle bir uyumsuzlu¤un, fetus-
ta dolafl›msal bir uyuma yol açm›fl olabilece¤i ve

bunun eriflkinde yüksek tan-
siyon rahats›zl›¤›yla iliflkili olabilece¤i öne sürül-
mekte. Yap›lan çal›flmalar›n ›fl›¤›nda, fetal a¤›rl›k
ve plasental a¤›rl›k ortalamalar›na ve yenido¤an›n
di¤er fiziksel ölçümlerine göre, gelecekte yüksek
tansiyon ve kalp-damar sitemi hastal›klar› gelifltir-
me olas›l›¤› yüksek olan kiflileri, do¤umda tan›m-
lamak mümkün olabilir.

Bütün çal›flmalar›n uzlaflt›¤› nokta plasental
a¤›rl›k, fetal a¤›rl›k ve yenido¤an›n di¤er ölçüm
sonuçlar›n›n, artan öneme sahip olaca¤› yolunda.
1900'lü y›llardan beri plasental a¤›rl›k ölçümü
birçok ülkede genel uygulama kapsam›na girmifl
olmas›na ra¤men ülkemizde bu uygulama hâlâ
yok. Tüm yenido¤anlar›n plasentalar›n›n tart›lma-
s› ve di¤er fiziksel (antropometrik) ölçümlerinin
yap›larak kaydedilmesi, eriflkin kronik hastal›kla-
r›yla bu de¤erler aras›ndaki iliflkiyi saptayabilmek
için ileriye yönelik ve geriye dönük çal›flmalar›n
yap›labilmesine olanak tan›yacak. Bu konular› in-
celeyen ileri çal›flmalar, t›bb›n hastal›klara bak›fl
aç›s›n› de¤ifltirebilecek gibi gözüküyor.
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Denizli muhabirimiz Mert Küçük, HÜ T›p Fakültesi mezunu. fiu anda da Denizli T›p Merkezi’nde kad›n hastal›klar› ve do¤um uzman›.
Mert, “kronik birtak›m rahats›zl›klar›n temeli anne karn›nda m› at›l›yor?” sorusuna, bu konuda gerçeklefltirilen araflt›rmalar› derleyerek ya-
n›t veren bir çal›flma haz›rlad›. 

Özel Günler›n
Bilinmeyen Yüzü?

K›z çocu¤u do¤umdan itibaren ge-
rek bedensel gerekse psikolojik yön-
den farkl› tablolar gösterir. Bu tablolar-
dan biri, genç k›zlar›n yaflam›n›n önem-
li bafllang›çlar›ndan olan ilk adet kanamas›, di¤e-
riyse kanama öncesinde görülen gerginlik belirti-
leridir. ‹flte bu gerginlik haline adet öncesi gergin-
lik anlam›na gelen “Premenstrual Sendrom”
(PMS) denir. ‹lk  kez 1931’de, modern anlamda
tan›mlanan PMS, bir zamanlar tümüyle psikolojik
kabul edilirken fizyolojik ve bilinmeyen yönleriyle
yeniden gündeme geldi. 

PMS belirtileri aç›s›ndan toplumlar da farkl›-
l›klar gösteriyor. Örne¤in, Uzakdo¤ulu kad›nlar-

da en s›k rastlan›lan flikayet a¤r›yken
geliflmifl bat› toplumlar›nda en s›k kar-
fl›lafl›lan yak›nma depresyon. Yap›lan
araflt›rmalar, depresyon fliddetinin bir
yans›mas› olarak da kad›nlar›n
%70'inin tekrarlayan intihar giriflimle-
rinde bulunduklar› belirlemifl. ABD’de
Halloway hapishanesinde yap›lan bir

araflt›rman›n sonuçlar›na göre kad›nlar›n
iflledikleri suçlar›n›n %93'ü, adet öncesi dönem-
de ifllenmifl.

Adnan Menderes Üniversitesi Ayd›n Sa¤›k
Yüksekokulu Kad›n Hastal›klar› Hemflireli¤i Ana-
bilim Dal› ö¤rencilerinden Ayfle Önder ve Emel
Agartan ile oluflturdu¤umuz ekiple düzen-
ledi¤imiz anketi 3.-4. s›n›f hemflirelik ve ebelik
ö¤rencilerine uygulad›k. Anket sonucu, ö¤renci-
lerin %48,2'sinde adet öncesi dönemde yaflanan

s›k›nt›lar, günlük faaliyetleri etkiliyordu. Bunun
yan› s›ra ö¤rencilerde bu dönemde gerginlik, ifl-
tah art›fl›, al›nganl›k gibi yak›nmalar›n artt›¤› or-
taya ç›kt›. Gerçekten olumsuz sonuçlar do¤urabi-
lece¤i kan›tlanm›fl olan bu duruma çözüm bula-
bilmek için sa¤l›k kurulufllar›nda bu tablolar›n
gözard› edilmemesinden yanay›z. Üniversitelerde
ergenlik dönemindeki k›zlara üreme sistemi ve
adet dönemiyle ilgili sorunlar›na çözüm getire-
cek sa¤l›k dan›flmanlar› bulunmal›. Genç k›zlar›-
m›za yard›mc› olabilecek hizmet birimleri, bu fli-
kayetlerle bafletmelerinde büyük destek
olacakt›r.

Banu Karaoz
Bilim ve Teknik Kulübü Ayd›n Muhabiri,

Adnan Menderes Üniversitesi Ayd›n Sa¤›k
Yüksekokulu Kad›n Hastal›klar› Hemflireli¤i Ana-
bilim Dal› Araflt›rma Görevlisi

fetal programlama
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‹lk Yo¤urt Nas›l 
Mayaland›?

Sütten üretti¤imiz besinlerden biri de yo¤urt-
tur. Yo¤urt, süt proteinlerinin fermentasyonla çö-
kelmesi sonucu oluflan p›ht›dan ibarettir. Genel-
likle kaynat›l›p ›l›k hale getirilen süte az miktar-
da eski yo¤urdun eklenmesiyle yap›l›r. Il›k olan
sütün ortas›na, daha önceden ayr›lm›fl ve suyla
kar›flt›r›larak inceltilmifl bir miktar yo¤urt yavafl
yavafl eklenir. Üzeri kapat›l›r ve so¤umaya al›n›r.
Burada en önemli girdi, sütün yo¤urt haline dö-
nüflmesini sa¤layan mayad›r. Ve yo¤urt yap›m›n-
da bu görevi eski yo¤urt üstlenir. Peki elimizde
yo¤urt mayalamak için eski yo¤urt bulunmuyorsa
ne yapmal›y›z? Ya da ilk yo¤urdun mayas› nedir?
Bu sorular›n yan›tlar› araflt›r›ld›¤›nda, göçebe ola-
rak yaflayan atalar›m›z›n kar›nca yumurtas›ndan
yo¤urt yapt›¤›na dair bilgiler edinildi. Bunun üze-
rine ilk yo¤urdun kar›nca yumurtas›ndan m›, ka-
r›nca topra¤›ndan m›, ya da normal topraktan m›
mayaland›¤›n› kan›tlamak için araflt›rmalar ya-
p›ld›. Oktay ‹nce de çal›flmas›nda, eski yo¤urt d›-
fl›ndaki do¤al mayalar›n, sütün yo¤urda dönüflme-
sinde ifle yaray›p yaramayaca¤› ve e¤er do¤al ma-
yalardan yo¤urt olursa, ne kalitede olaca¤›n› in-
celedi. Araflt›rmas›nda deneysel olarak süte ev
koflullar›nda de¤iflik oranlarda standart (ticari)
yo¤urt ve do¤al mayalar (normal toprak, kar›nca
yuvas› ç›k›fl›ndaki toprak ve kar›nca yumurtas›)
ekleyip, elde edilen yo¤urtlar›n ve bunlarla haz›r-
lanan yo¤urtlar›n baz› fiziksel ve kimyasal özellik-
lerini befl gün süreyle araflt›rd›. ‹nce, araflt›rmas›-
n›n sonuçlar› konusunda flu aç›klamay› yap›yor:
“Do¤al mayalar, içerdikleri çeflitli mikroorganiz-
malar ve baz› kimyasallar›n (formik asit ve türev-
leri vb.) sütü fermente etme özellikleriyle sütün
yo¤urda dönüflmesini sa¤l›yor. Araflt›rmam›zda

denenen yo¤urtlar›n her bir neslinin, zamana ba¤-
l› olarak pH de¤erinde azalma oldu¤u saptand›.
Do¤al mayalarla elde edilen yo¤urtlar›n 2, 3 ve 4.
nesillerinde ölçülen pH de¤erinin, standart yo¤urt
pH’s› ile ayn› düzeylerde oldu¤u saptand›. Yo¤urt-
lar›n fiziksel görüntüsü bak›m›ndan do¤al maya-

larla elde edilen yo¤urtlar›n 3. ve 4. nesillerinde
hemen hemen hiç serum ayr›lmas› gözlenmezken,
ev yo¤urdunda az da olsa serum ayr›lmas› oldu.
Duyusal test sonucunda yap› bak›m›ndan en iyi
yo¤urt, kar›nca topra¤›yla mayalanan yo¤urt ol-
du; görünüm olarak kar›nca topra¤› ve kar›nca
yumurtas› olumlu sonuçlar verirken, lezzet olarak
da en iyi yo¤urdu, kar›nca topra¤›yla yap›lan ma-
yalamadan elde ettik. Sonuç olarak, do¤al maya-
lar kullan›larak yo¤urt mayalama ifllemi sa¤land›
ve kar›nca topra¤›yla mayalanan yo¤urt panelist-
ler ve tüketiciler taraf›ndan en iyi yo¤urt seçildi.
E¤er bir gün evinizde yo¤urt yapmak için maya
bulamazsan›z, d›flar› ç›k›p kar›ncan›n oluflturdu¤u
toprak tepecikten biraz alman›z yeterli. Unutma-
yal›m ki bu yo¤urdu yemek için üç gün beklemek
gerekiyor. Çal›flmam›z›n ilerleyen aflamalar›nda
elde edilen yo¤urtlar›n mikrobiyolojik analizleri
ve besin kalitesini de araflt›raca¤›z.” 

Sonchus oleraceus L. ya da di¤er söylemle
kaba eflek marulu bitkisi yaprak su özütünün, fa-
sulye, m›s›r tohumlar›n›n çimlenmesi ve kök
uzunlu¤u üzerine olan allelopatik etkisi nedir?
Bu yazd›klar›m›z eminiz ki ço¤umuz için pek bir
anlam ifade etmedi. Ama konuyu aç›klad›¤›m›zda
oldukça ilginç bulaca¤›n›z› düflünüyoruz. 

Allelopati terimi ilk kez 1937’de bir bitkinin
di¤er bir bitkiye negatif etkide bulunmas› fleklin-
de tan›mlanm›fl; ancak daha sonra bir bitkinin di-
¤er bir bitkiye yapt›¤› engelleyici ya da uyar›c› et-
kinin her ikisi de allelopati olarak kabul edilmifl. 

Allelopatinin tar›mdaki önemini aç›klamak
için befl farkl› iliflkinin çok net bir flekilde irde-
lenmesi gerekmekte. Bunlar kültür bitkileri–ya-
banc› otlar, kültür bitkileri-kültür bitkileri, yaban-
c› otlar-kültür bitkileri, yabanc› otlar-böcekler,
yabanc› otlar-mikroorganizmalar aras›ndaki ilifl-
kiler olarak aç›klan›yor.

Yabanc› otlar›n ürünlere zarar vermesi, onlar-
la mücadele yap›lmas›n› zorunlu k›l›yor. Yabanc›
otlar›n zarar›n› en aza indirmek amac›yla çeflitli

mücadele yöntemleri uygulan›yor. Yabanc› otlar-
la kimyasal mücadeleye seçenek olan ve onun
kadar etkili bir çözüm yolu bulunamad›¤›ndan
üreticiler, hem uygulamas› kolay hem de sonucu

k›sa sürede ald›klar› için herbisitleri (ot
öldürücülerini) tercih ediyorlar. Ancak son y›llar-
da toplumun artan çevre bilinci entegre tar›m,
sürdürebilir tar›m ve ekolojik tar›m gibi tar›m
sistemlerini gündeme getirdi. Dolay›s›yla bu ta-
r›m sistemlerinde yer alacak kimyasal mücadele-
ye seçenek olacak yabanc› ot mücadele yöntem-
lerine gereksinim duyulmaya baflland›. ‹flte bu
yöntemlerden birisi de, çevreye dost bitkilerin al-
lelopatik özelliklerinden yararlanmak. Bu amaçla
kullan›lan bitkilerden biri de eflek marulu. Meh-
met Kenar ve Mine Y›ld›z, bu bitkinin m›s›r ve fa-
sulye bitkisi tohumlar›na olan allelopatik etkisini
ortaya koydular. Farkl› oranlarda seyreltilmifl
olan eflek marulu ekstrakt›n› m›s›r ve fasulye to-
humlar›na uyguluyan Kenar ve Y›ld›z, araflt›rma-
lar›yla ilgili flu aç›klamalarda bulundular: “Yap›-
lan deneme sonucunda kontrol uygulamas›na
oranla farkl› oranlarda seyreltilmifl olan bitki
özütünün fasulye tohum çimlenmesini azalt›c›,
m›s›r tohumlar›n›n çimlenmesini teflvik edici etki
gösterdi¤ini saptad›k.”

12. Ulusal Biyoloji Ö¤renci Kongresi’nde sunulan bildirilerin hepsi birbirinden ilginç ve önemli çal›flmalard›. Isparta muhabirimiz Yase-
min Öztürk, kongrede sunulan baz› bildirileri özetleyen bir çal›flma haz›rlad›. Adnan Menderes Üniversitesi Fen-Edebiyat Fakültesi, Biyolo-
ji Bölümü ö¤rencisi Oktay ‹nce’nin, do¤al mayalardan yo¤urt yap›m› ve Çukurova Üniversitesi Fen-Edebiyat Fakültesi Biyoloji Bölümü ö¤-
rencileri Mehmet Kenar ve Mine Y›ld›z’›n kaba eflek marulu bitkisinin yaflam›n› konu alan çal›flmalar›n› bize aktar›yor. 

Eflek Marulunun Tar›msal Savafl›mda Kullan›lmas›
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