Gegmisten giiniimiize tiim sektorler belli bir
gelisimin ve ilerlemenin icindeler. Ancak bazi
sektorlerin gelisimi ivmeli bir hareket izlemekte
ve bunlarin nereye varacagini kestirmek ¢ok
zor. Bazilarinin gelisimiyse, gelisim hizi nasil
bir hareketle 6zdeslesirse 6zdeslessin, 6ziine ve
ilk basladigi noktaya geri donebilmekte. Yani
bazi sektorlerin varacagi noktay kestirmek ola-
si. Bu da tabii ki sektoriin gelecek planlamasin-
da katkilar saglyor. Bu sektdrlerden biri de ta-
rnim. Tarim sektoriiniin varacagi noktayr kestir-
mek icin tarihsel gelisimi incelemekle ise basla-
yalim. Kimya sanayiinin gelismeye basladig
1700’lii yillara kadar tarim diirtinleri icin dogal
ve yavas isleyen siirec, 1800’lii yillarla birlikte
daha hizli bir gelisim gostermeye basladi. Bu
gelisimin tarim yasamina getirdigi en 6nemli so-
nuglardan biri de kimyasal giibre kullanimiydi.

Baslangicta tarimsal triinlerin elde edilme-
sinde kazancl ve etkili gibi goriinen kimyasal
giibre kullaniminin yarattigi sorunlar, zaman
gectikce giin yiiziine ¢ikmaya basladi. Kimyasal
gtibreler topragin ve bitkilerin biyolojik dengesi-
ni bozmaya bagladi, bitkilerin zararhlarla ve has-
taliklarla miicadele giciinii diistirdii. Zararlilarla
miicadele giin gectikce biiyiiyen bir sorun hali-
ne gelmeye basladi. Gelisen kimya sanayii bas-
langicta, tarim alanlarinda her yil milyonlarca
dolar zarara yol acan zararlilarla miicadelede in-
sanoglunun imdadina yetismis, basarili sonuglar
vermisti. Ancak isin kokusu sonradan ¢ikmaya
basladi. Zararlilar olarak tanimlanan bazi bitki
ve hayvanlar kendilerini yok etmek icin gelistiri-
len kimyasallara belli bir siire sonra bagisiklik
kazaniyor ve bunun sonucu olarak, kullanilan
doz artiriyordu. Onceden bir zararhyr yok et-
mek i¢cin 1 mg kimyasal zehir kullanilirken artik
2-3 mg kullanilmaya baglanmisti. Ayrica hic de
akilda olmayan olaylar yasanmaya basladi. Kul-
lanilan bu zehirli kimyasallar, hedef canllarin
disindaki canlilara da zarar veriyor; bozunma
siirelerinin uzun olusu ve uzak mesafelere tasin-
masi, olay kiiresel bir sorun haline getiriyordu.
Hava, su ve toprak kirlenmeye basladi. Yaganan
tiim bu sorunlar, alternatif bir tarim modelinin
gerekliligini ortaya cikardi. Bunun bir sonucu
olarak 1970’lerde organik tarim adinda bir mo-
del onerildi. Bu modelin giiniimiizdeki temel il-
kelerini su sekilde 6zetlemek miimkiin:

1- Zararhlarla ve hastaliklarla miicadelede
kullanilan maddeler dogaya zarar vermemeli ve
kolay parcalanabilmeli. 2- Topraga zararl olabi-
lecek kimyasal giibreler kullaniimamali, dogal
giibre tercih edilmeli 3- Genetigi degistirilmis

G

izmir muhabirimiz Yoldas Seki, kimyasal maddelerin tarim iiriinleri
tizerindeki etkileri, sonuclari ve bu konuda gelistirilen onlemler iizerine
bizleri bilgilendiriyor.

tohumlar kullaniimamali 4- Yetistirilen tarim
lirlinleri belgelenmeli.

Bu ilkelerin saglayacagi en onemli kazanc-
lardan biri, hem topragin kimyasal ve biyolojik
dengesini hem de bitkilerin biyolojik dengesi
korumasi ki; boylece tarimda siirdiirtilebilirlik
yakalanabilmekte. Yani organik tarim, pek de
saghkli islemeyen bir tarim modeline secenek.
Bu ekolojik tarim modelinin satir aralarinda,
her bir sorun icin ince ve dogal yaklasimlar var.
f)rnegin kimyasal giibre yerine ahir giibresi kul-
lanilmasi onerilirken, bu giibrenin nasil hazirla-
nacagi 6nceden saptaniyor. Zararlilarla miicade-
lede de dogal maddeler kullaniliyor. Ornegin
sebze ve meyvelerdeki mantar hastaliklani icin
bordo bulamaci (goztasi + kirecli su), bitkilerde-
ki parazit ve yaprak bitleri icin Arap sabunu, i¢
kurtlara karsi sarimsak suyu, kemiricilere karsi
siitlegen otu suyu, oriimceklerle miicadelede,
kokusuyla kacirdigi icin bozuk cig siit kullanil-
masi oneriliyor. Bu maddelerin nasil hazirlana-
cagi ve hangi oranlarda kullanilacagr da stan-
dardize edildi. Yani organik tarim, tarim iiriiniin
tarladan soframiza gelinceye kadarki tiim asa-
malarina belli bir standart sunuyor ve bunlarin
kontrolleri de kontrol ve sertifikasyon kurulusla-
n tarafindan yapiliyor. Dolayisiyla tiiketiciler,
tarladan eve kontrollii, planl ve dogal yontem-
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lerle iretilmis tarim (riinleri tiiketebiliyorlar.
Ayrica, Uretilen tlim triinlerin bilgisayar kayitla-
ri tutuluyor. Ancak tiim bu ozellikler, ayni za-
manda modelin olumsuz bir yoniinii olusturu-
yor. O da yiiksek maliyet. Yani bizler kaliteli, gii-
venilir ve saglikli tirlinlere, daha fazla para dde-
yerek sahip olabiliyoruz. Konuya iiretici agisin-
dan bakildiginda verim daha diisiik olmasina
karsin, kir daha yiiksek. Ornegin, iiretici daha
once rettigi bir iiriinden kg basina 1 YTL kaza-
niyorsa 3 YTL kazanacak. Ancak iiretimde ek
maliyetler s6zkonusu. Organik tarim yapabilmek
icin sertifikasyon kuruluglarindan organik tarim
sertifikasi alinmasi gerekiyor. Basvuru iicreti
topragin biiyiikliigiine bagh olmak kosuluyla or-
talama 1500 euro civarinda. Yaklasik 2-3 yil sii-
rebilen kontrollii gecis siireci var ve bu siirec
boyunca yapilacak kontroller sirasindaki analiz-
lerin ticretleri yine (ireticilerden aliniyor. Orga-
nik tarim sertifikasi almadan organik tarim yap-
mak da miimkiin degil.

Ozetle, organik tarim cevreye duyarl kala-
rak, canl saghgini azami 6l¢iide koruyarak, gii-
venilir ve saghkh iirtinler yetistirilmesi icin he-
deflenen alternatif bir tarim modeli. Tarimda
dogalligin geri doniisii. Bir gelisim. Birtakim
sorunlarin olmasina karsin her gecen giin orga-
nik tarimla tretilen iiriinlerin yelpazesi artmak-
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Bilim
ta. Ayrica hiikiimetler, organik tarimla iretim
yapan lireticileri destekliyorlar. Buna ek olarak
organik tarim yapan lreticiler daha fazla kaza-
nacaklar. Ulkemiz de organik tarim icin uygun
topraklara sahip. Tam anlamiyla modern tarima
gecemediginden, kirlenmemis topraklari var.
Ayrica Tiirkiye’de yapilan organik tarim dretimi-

nin % 1-2’si i¢ tiiketimde kullaniliyor. Geri ka-
lan kismi ihrag ediliyor. Tiirkiye’de biiyiik bir

ve Teknik Kultbui

pazar oldugundan gelecekte organik gida triin-
lerine biiyiik talep olacak. Avrupa’da organik ta-
nimla tretilen gidalara biiyiik bir talep var. Hat-
ta yalmzca organik liriin sertifikali driinlerin
kullanildigi restoranlar ve marketler var. Bir
giin bizler de yalnizca gida iiriinlerini degil, or-
negin organik tekstil iiriinlerini aramaya bagla-
yacagiz. Organik boya kullanacagiz. Boylece
kullanilmayan ve kirlenmemis topraklar daha

degerli hale gelecek. Biiyiik olasilikla ekolojik
olmayan yontemlerle tarim yapilan topraklarda
organik tarim yapmak daha zor olacak. Biitiin
gida iireticileri organik tarim standartlarinda
liriinler yetistirmek zorunda kalacaklar. Yani ya-
tinmlarini simdiden organik driinler (izerine ya-
pan yatinmcilar kazanacak. ik asamada biraz
yatirim yapmak gerekecek, ama bu yatirim za-
manla daha ¢ok kazandiracak.

“TEKNOLOJI OSKARLARI” SAHIPLERINI BULDU!
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TUBITAK, TTGV ve TUSIAD tara-
findan diizenlenen VI. Teknoloji Odiil-
leri, 6 Aralik’ta diizenlenen bir toren-
le sahiplerini buldu. Tiirkiye’nin tekno-
loji treten yiiziiniin yansitildigi bu et-
kinlikle, biri biyiik 6dil, tcii basar
odiilii ve bir de jiiri 6zel odili olmak
lizere bes sirket basarisini taglandirdi.

Odiiller, sahiplerine TUSIAD Yo-
netim Kurulu Baskani Omer Sabanci,
TUBITAK Bagkan Vekili Prof. Dr.
Niikhet Yetis, TTGV Yonetim Kurulu
Baskani Dr. Fikret Yiicel tarafindan
verildi. Odiillerin verildigi ayni giin
diizenlenen kongredeyse “AB siirecin-
de arastirma, teknoloji gelistirme ve
inovasyon (yenilik)” konusu, Nuri Co-
lakoglu moderatérliigiinde, Ugur Miil-
diir, Prof. Dr. Ali Dogramaci, Dr. Olaf Plétner,
Jan Nahum tarafindan tartisildi. Diinyayla reka-
bet icin "bilim, teknoloji ve yenilikgilik ticgeni”
isimli ilk oturumda, Avrupa Komisyonu Arastir-
ma Genel Miidiirliigi, Yeni Bilim ve Teknolojiler
Bolimii Miidirii Ugur Miildiir, Tiirkiye’nin mak-
ro ekonomik diizeyde oldukca iyi gelismeler kay-
dettigini belirterek, “Avrupa’ya ihracatimiz yiizde
8, ithalatimiz ise ancak yiizde 5 oraninda yiiksel-
di.” dedi. Ote yandan, kisi basina diisen ulusal
gelirin ¢cok yavas arttigindan yakinan Miildiir, bu
nedenle Ar-Ge ve yenilige yatrimin hizlanmasi
gerektigini vurguladi. Sanayiyi yatirima ceken gii-
clin devlet oldugunu sdyleyen Miildiir, Tiirki-
ye’nin yeni bir Ar-Ge stratejisi gelistirmesinin ge-
rektigini vurguladi. Miildiir’iin ardindan soz alan
Ulusal inovasyon Girigimi Es Bagkani Prof. Dr.
Ali Dogramaci, AB miiktesebat kosullarinin ba-
sinda Ar-Ge faaliyetlerini artirmanin geldigine
dikkat cekti. Gayri Safi Yurt ici Hasila’nin yiizde
3’lintin Ar-Ge’ye ayrilmasi gerektigini belirten
Dogramaci, bunun iicte birinin devlet, licte ikisi-
nin ozel sektor tarafindan gerceklestirilmesinin
dogru olacagini ifade etti.

“Ne kadar yenilikgi olabiliriz? Uriinler, siirec-
ler ve oyuncular” isimli ikinci oturumda ise, Av-
rupa Teknoloji ve Yonetim Okulu Direktori Dr.
Olaf Plotner, sirket kiiltiiriiniin soru soran bir
sisteme dayali olmasi gerektigini vurgularken,
Petrol Ofisi A.S. Yonetim Kurulu Baskani Jan Na-
hum, “Pazarda etkin olabilmek icin, en ileri nok-
taya nasil gidebilirim sorusu yasamsal 6nem tasi-
yor. Bu soru sorulmadigi takdirde, bir siire son-
ra etkin oldugumuz sahalarda da etkisiz duruma
geliriz” dedi. Yatirimin geri donebilmesi icin cid-
di bir arastirma yapilmasi ve vizyon sahibi olun-

masi gerektigini belirten Nahum, Tiirkiye’nin risk
alabilmek icin inanmaya ve cesarete ihtiyaci oldu-
Gunu vurgulad.

Odiil toreninin acilis konusmasini yapan TU-
BiTAK Baskan Vekili Prof. Dr. Niiket Yetis, tek-
nolojik gelismelerin ekonomik, sosyal ve nihai
olarak da kiiltiirel gelismeleri tetikledigini ifade
etti. Degisim yonetiminde kurumsal gorevler ve
teknolojinin etkilerini anlatan Yetis, anahtar soz-
cligiin isbirlikleri oldugunun altini ¢izdi.

Ardindan, TTGV Yonetim Kurulu Bagkani Dr.
Fikret Yiicel, ulusal inovasyon sistemini, tilkede-
ki zenginligi artinimasi icin yaratici fikirlerin eko-
nomiye doniistiiriilmesi olarak tammladi. Ka-
mu-ozel sektor ortakliklarinin (KOSO) 6nemine
isaret eden Yiicel, bu isbirliklerinin ortak arastir-
ma merkezleri olacagini ve ayrilan fonlarin arti-
rilmasi gerektigini dile getirdi.

Odiil toreninin son konusmacisi TUSIAD Yo-
netim Kurulu Bagkani Omer Sabanci ise, ekono-
mik biiyiimenin itici giiciiniin bilim, teknoloji ve
inovasyon oldugunu ifade ederek, “Tiim lilkeler,
teknoloji gelistiren yatinmcilar acisindan cazibe
merkezi olmak icin yarisiyor. Vergi sistemimizin
yeniden gozden gecirilmesi, fikri haklarin korun-
masi konularinin giindeme getirilmesi gerekli.
Teknoloji Odiilleri’ne bugiine kadar 202 basvuru
yapildi ve bu da etkinligimizin tegvik edici hede-
fine ulastigini gosteriyor” dedi.

Konugmalarin ardindan, Biiyiik Odiil’ii kaza-
nan Eczacibasi Ozgiin Kimya adina Genel Miidiir
Dr. Adil Goren, Biiyiik Odiil kategorisinde Jiiri
Ozel Odiilii’'nii kazanan Aselsan adina Askeri Tel-
siz Programlari Direktori Ugur Karavelioglu, Ba-
sarl Odiilleri’ni kazanan Konsan adina icra Kuru-
lu Bagkani Osman Arman, Sistem Teknik adina

Genel Miidiir Mehmet Ozdeglik, Or-
nek Makine adina Yonetim Kurulu
Baskani Abdullah Dabaniyasti 6diil-
lerini aldilar.

Eczacibasi Ozgiin Kimyasal Uriin-
ler'in Biyik Odiil sahibi oldugu
“Kemik Erimesi Tedavisinde Kulla-
nilan Alendronat igin Gelistirilen
Uretim Siireci” projesiyle, bazi ke-
mik hastaliklarinin 6nlenmesi ve te-
davisinde kullanilan sodyum alen-
dronatin iiretimindeki maliyeti arti-
nict unsurlar giderilebiliyor. Gelisti-
rilen bu siirecin, mevcut siirecler-
den farkl olmasi, alendronatin yurt-
disina satigini da olanakh kiliyor.
Farkl frekanslarda calisan, degisik
ozellikteki pek cok telsizi tek bir ya-
zilim tabani tizerinde birlestiren “PRC-9651 Yazi-
lim Tabanl Telsiz” projesiyle Jiiri Ozel Odiilii’ne
layik goriilen Aselsan, gelismis yeteneklere sahip
askeri el telsizini, gelismeye acik bir teknolojik
altyapiyla pazara sunuyor.

“Geleneksel harctan ‘softhar¢’a” isimli proje-
siyle Basari Odiilleri birincisi olan Konsan’in,
“Kullanilan her torba ¢imentoya bir paket Soft-
HARC” fikriyle tiretilen siva ve har¢ katkilari, su
kesici ve catlak olusum riskini azaltan 6zellikle-
riyle, kaba ve ince sivada kullanildiginda dayanik-
lihgi artirirken maliyetlerin diismesini saglyor.

Sistem Teknik’in Basari Odiilleri ikincisi oldu-
gu “Genel Amach Vakum Isil i§lem Firmi”, firin
atmosferindeki havanin bosaltilarak vakumlu or-
tamda malzemenin 1s1mim 1s1 transferiyle isitiima-
s ve sonrasinda cesitli gazlarla istenilen hizda so-
Gutulmasini sagliyor.

Hali ipligine dayanikhlik, parlaklik, hacim, yu-
musaklik ve biikiimiin sabitlenebilmesi 6zellikle-
rini kazandiran “iplik Sisirme Makinesi” ile Basa-
n Odiilleri ticiinciisii olan Ornek Makine, 2004
yilina kadar tiimiiyle ithalatla temin edilebilen
bu teknolojiyi, Gaziantep’te gelistiriyor.

TURKIYE TEKNOLOJI GELISTIRME VAKFI

Sy,

TUBITAK TUSIAD
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IEEE (Elektrik Elektronik Mihendisleri Enstitiisi - Institute of Electrical and Electronics Engineers)’nin oDTU ve Dogu Akdeniz Universi-
tesi (DAU) ogrenci kollarinin ortaklasa diizenledikleri “Teknopark liderleri bu zirvede bulusuyor” sloganiyla diizenlenen “Teknoparklar Zirve-
si”’ni, Dogu Akdeniz Universitesi Endiistri Miihendisligi 2. simif 6grencisi, Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti muhabirimiz Hiiseyin Ciloglu izledi.
TUBITAK’In da sponsor kuruluslardan biri olarak destekledigi bu zirvede tartisilan konulari muhabirimizin haberinde bulacaksiniz.

PARKLAR ZIRVESI

TEKNO

-

Ana temasi “Uluslararasi projelere acilimda
teknoparklar arasi isbirligi” olarak belirlenen ve
5-7 Ekim 2005 tarihleri arasinda diizenlenen 2.
Teknoparklar Zirvesi kapsaminda, “teknokent ol-
gusu” ulusal ve uluslararasi deneyimler isiginda
tartisildi ve ayni tarihlerde acilan Gazimagusa
Teknoloji Gelistirme Bélgesi’nin (GMTGB’nin) ge-
lecegine iligkin dneriler dile getirildi. Zirvede, I.
Teknoparklar Zirvesi’nde baslatilan “IEEE Ogren-
ci Kollarinin Sanayi Yakinlasmasi” projesi cerce-
vesinde Tiirkiye’nin cesitli tiniversitelerinden da-
vet edilen dgrencilerle KKTC tiniversitelerinin 6g-
rencilerine girisimcilik seminerleri verilerek,
genclerin teknoparklarda yeni sirketler kurmala-
i ve AR-GE calismalarina 6zendirilmeleri hedef-
lendi.

Teknoparklar Zirvesi, DAU Elektrik Miihendis-
ligi amfisinde gerceklestirilen “Geng¢ Girisimci
Gelistirme Egitimi” konulu panelle bagsladi. Pane-
le konusmaci olarak KOSGEB Girisimciligi Gelis-
tirme Merkezi Miidiiri Necla Haliloglu,Tiirkiye
Teknoloji Gelistirme Vakfi’ndan (TTGV) Degerhan
Usluel, Gate Elektronik Yonetim Kurulu Bagkani
Turgay Maleri, Deka Teknoloji Genel Miidiirii Le-
vent Aydogan ve KKTCELL’den Haktan Kili¢ ka-
tildi. Degerhan Usluel toplantiya katilanlara ‘Tek-
nolojik Girisimcilik ve Yazilim Uriinlestirme’ ko-
nusunda bilgi verdi. Turgay Maleri konusmasinin
basinda, Gate’nin hangi alanlarda hizmet verdigi-
ne degindi ve bugiine kadar elde ettikleri basari-
larin nasil gerceklestigini anlatti. Oturumun bir
diger konusmacisi Levent Aydogan, konugmasin-
da kendi girisimcilik deneyimlerine degindi ve
oturumu izleyen égrencilere bagarili bir girisimci-
nin yasamindan kesitler sundu. Panelin son ko-
nusmacisi Haktan Kilig, GSM operatorlerinin kul-
lanicilarina sundugu olanaklara ve gelecekte cep
telefonu teknolojisinin nasil ve ne sekilde degi-
sim gecirebilecegine iliskin beklentilerini anlatti.
Panelin aksaminda davetlilerin katiimiyla, Gazi-
magusa Teknoloji Gelistirme Bolgesi’nin acilisi
yapildi.

Zirve'nin ertesi giinkii programindaki ilk pa-
nele DAU Miihendislik Fakiiltesi Dekani ve West-
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minster Universitesi, “DSP ve VLS| Merkezi” ku-
rucusu Prof. Dr. izzet Kale, Nice Universite-

si'nden  Prof. Dr. Serge Miranda, Akademi
Norr’dan Regis Cabral ve ODTU Enddistri Miihen-
disligi’nden Doc. Dr. Erol Sayin katildi. Sayin’in
panel yoneticisi olarak katildigi toplantida, geli-
sim, yenilik ve toplumsal kalkinmanin temelleri-
ne deginildi. Serge Miranda konusmasinda, Fran-
sa’daki Sophia Antiapolis Teknoparki’nin gelisi-
mine ve iletisim teknolojisinde yeni ufuklara ve
kablosuz iletisimin gelecegine degindi. Regis
Cabral, teknoparklarin yapisi ve devlet destegi-
nin gerekliligine dikkat cekti ve teknoparklar ara-
sI ag yapisinin 6nemini anlatti. Giiniin ikinci top-
lantisina, Sanayi Bakanligi Ar-Ge Genel Miidiirii
Ziya Karabulut, panel yoneticisi olarak acti. Top-
lantida, ODTU Teknokent Genel Miidiirii Ugur
Yiiksel, Bilkent Cyberpark Kurumsal Gelisim Y6-
neticisi Hanzade Saricicek, Marmara Teknokent
Genel Miidiirii Kerem Ozcelik ve TTGV Sekreter-
yasi’ndan Altan Kiiciik¢inar birer konusma yapa-
rak, teknoparklardaki bagari élciitlerinin neler ol-
dugunu kendi deneyimlerinden 6rnekler vererek

Teknoparklarin Onemi

Toplumlarin ekonomik kalkinmasini belirle-
yen en onemli etken, hepimizin bildigi gibi tek-
nolojik gelismelerdir. Bilimsel ve teknolojik ge-
lismelere ayak uyduramayan ve ithalat yoluyla
teknolojiyi takip eden iilkelerin, teknolojik ve
bilimsel yatirimlarini yapan (ilkelerle rekabet
edebilme sanslari yok. Arastirma merkezleri ve
liniversiteler, yeni teknoloji tabanh faaliyet gos-
teren firmalara ve Ar-Ge yapan firmalara bilim-
sel bilgi, nitelikli isgticii, labaratuvar ara¢-gerec,
ekipmanlar ve yeterli altyapi vb. hizmetleri, tek-
noparklar vasitasiyla sunmaktalar.

Diinyada ortaya cikan bilimsel ve teknolojik
gelismeler ve bunlarin dogurdugu yeni degisim
slirecinin yarattigi sanayi toplumunun yaninda,
bir teknoloji toplumu orgiitlenmesi ihtiyaci, tek-

acikladilar. Ayni giin diizenlenen iigiincii panelde
‘Bolgesel Kalkinma Stratejisi ve Teknoparklarin
Rolii’ oturumuna gecildi. Panelde Prof. Dr. Cemil
Arikan, “Bolgesel inovasyon Sistemleri ve Kalkin-
ma” konusunda bir konusma yapti. Arikan ko-
nusmasinda, ulusal inovasyon sisteminin 6nemi-
ne, bolgesel inovasyon stratejisinin neden gerek-
li olduguna ve politika olusturmanin 6nemine de-
gindi. Gazimagusa Teknoloji Gelistirme Bdlgesi
Bagskani Prof. Dr. Siiha Bayindir, konusmasinda,
kurulan teknoloji gelistirme bélgesinin Kibris hal-
ki ve ekonomisine yapacadi katkiya degindi ve
DAU - TEKMER’in gelisim siireci hakkinda bilgi
verdi. Kuran Metal Yonetim Kurulu Bagkani Teo-
man Kuran da, teknoloji glistirme bdlgesinin
KKTC ekonomisine olasi katkilarina degindi.

Zirvenin son paneli “Uluslararasi Projelerde
Cok Tarafl i§birli§i ve Ag Yapilan” ile ilgiliydi.
Bu oturum, DAU Uzaktan Egitim Enstitiisii Genel
Miidiirii Yrd. Dog. Dr. Isik Aybay’in konusmasiy-
la bagladi. KOSGEB’den Giilsen Alper,
KOSGEB’in uluslararasi projelere verdigi destege
ve projelerin yapisina genel olarak degindi. TUBI-
TAK 6. Cerceve Programi Ulusal Koordinasyon
sorumlusu Selguk Taral, Tiirkiye’nin 6. Cerceve
Programi’'ndaki performansina, projelerin nasil
destek alabileceklerine ve TUBITAK’in destekle-
digi projelere degindi. Diger bir konugsmaci, Doc.
Ercan Erkul, “Tiirkiye uluslararasi projelere katil-
mada neden basarisiz?”, “AB ve diger fonlardan
nasil etkili bicimde faydalanilabilinir?” sorularina
aciklamalar getirdi. Kibnis Tiirk Sanayi Oda-
si’ndan Mustafa Giindiiz de, Kibris Tiirk Sanayi
Odasi’nin, Kibris’in gelecegine dair vizyonunu an-
latti. Zirvede, IEEE ODTU ogrenci kolu, katiimcl
ve panelistler, IEEE 6grenci kollari olarak gele-
cekte ne tiir etkinlikler yapabileceklerini tartisti-
lar. DA TEKMER Baskani Prof. Dr. Siiha Bayin-
dir'in verdigi kokteyl’den sonra zirve sona erdi.
Zirvedeki biitiin konusmacilar ve katilimalar zir-
venin olduk¢a olumlu ve ufuk acici oldugunda
hemfikirdiler.

noparklar gibi diinya pazar ekonomisine uygun
kurumsal mekanizmalarin 6nemini gittikce artti-
riyor. Gelismis lilkelerde 20. yiizyilin ortasindan
beri onemli bir biiyiime ve kalkinma araci olarak
kullanilan teknoparklar, Tiirkiye’de 1990’1 yilla-
rin ortalarinda giindeme geldi ve 2000’li yillarin
basinda getirilen yasal diizenlemeler (06. 07.
2001 tarihinde yiiriirliiliige giren 4691 sayil
‘Teknoloji Gelistirme Bolgeleri Yasas’ ve 19.
06. 2002 tarihinde yiiriirliige giren ‘Teknoloji
Gelistirme Bolgeleri Uygulama Yénetmeligi’)
teknoparklarin kurulmasini tesvik etmek yoniin-
de ¢ok olumlu bir adim oldu. Bu yasal diizenle-
melerle, teknoparklarda faaliyet gosteren sirket
ve akademisyenlere yonelik ciddi tesvikler ve
vergi muafiyetleri saglandi. Yasayi takiben Eyliil
2005’ten baglayarak Tiirkiye’de cesitli tiniversi-
telerin dnderliginde 20 bélge, “Teknolojik Gelis-
tirme Bolgesi” ilan edildi.



Denizli muhabirimiz Mert Kiiciik, HU Tip Fakiiltesi mezunu. Su anda da Denizli Tip Merkezi’'nde kadin hastaliklari ve dogum uzmani.
Mert, “kronik birtakim rahatsizliklarin temeli anne karninda mi atiliyor?” sorusuna, bu konuda gerceklestirilen arastirmalari derleyerek ya-

nit veren bir calisma hazirladi.
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Bircok calismada anne ve yenidogan fiziksel
ozellikleri, plasental agirlik, fetal agirlik (cenin
agirligi) ve yenidoganin cesitli fiziksel dlciimleri-
yle bunlarin birbirine oranlarinin, eriskin donem-
de ortaya cikan kronik hastaliklarla iligkili bulun-
masl, son yillarda plasenta ve anne karnindaki be-
begin yasami lizerinde yogun arastirmalar yapil-
masina Yyol acti. Plasenta, fetus ile anne arasinda
besin ve oksijen alisverisini saglayan disk bicimli
bir olusum. Dogumda rahim duvarindan ayrilir ve
bebegin dogumundan sonra da atilir.

“Fetal programlama” adi verilen varsayim,
eriskin kalp ve damar sistemi hastaliklari gibi kro-
nik hastaliklarin cogunu, bebegin anne karninda
maruz kaldi§i ortama ve faktorlere baglamakta.
Fetal kalp damar sisteminin anne karnindaki ge-
netik ve cevresel degisikliklere uyumu, bebegin
viicut yapisindaki, hormonal sistemindeki ve me-
tabolizmasindaki degisimlerin dogum sonrasinda-
ki yasam iizerine uzun donemli etkileri olabilir.
Bunlar iyilestirmeye yonelik calismalarin yalnizca
kisa donemli degil, uzun dénemli sonuglari da
olabilecegi duistintiltiyor.

Bu varsayim kapsaminda, diisiik dogum agr-
ligiyla kalp krizinden 6lim arasinda da anlamh
iliski bulundu. Dogum agirligindaki 1000 gramhk
artisin, erkeklerde kalp hastaligindan 6liimii 0,77
kat azalttigi saptandi. Bu oranin kadinlarda daha
az oldugu da tesbit edildi.

38.351 kisi lizerinde yapilan bir arastirmada,
yedi yasina gelindiginde, dogum sirasinda pla-
sental agirhgi fazla olan cocuklarin %5,6'sinda
norolojik sorunlar tespit edildi. Plasental agirlk-
lart normal olan grupta bu oranin %4,2 oldugu
bulundu. Bir bagka calismada da, fetal agirlik ve

Ozel Giinlerin
Bilinmeyen Yiz(i?

Kiz cocugu dogumdan itibaren ge-

rek bedensel gerekse psikolojik yon- G
den farkli tablolar gosterir. Bu tablolar- dﬂ';
dan biri, genc kizlarin yasaminin 6nem-
li baslangiclarindan olan ilk adet kanamasi, dige-
riyse kanama oncesinde goriilen gerginlik belirti-
leridir. iste bu gerginlik haline adet dncesi gergin-
lik anlamina gelen “Premenstrual Sendrom”
(PMS) denir. ilk kez 1931’de, modern anlamda
tanimlanan PMS, bir zamanlar tiimiyle psikolojik
kabul edilirken fizyolojik ve bilinmeyen yénleriyle
yeniden giindeme geldi.

PMS belirtileri acisindan toplumlar da farkli-
liklar gosteriyor. Ornegin, Uzakdogulu kadinlar-

FETAL PROGRAMLAMA

fetal boy ile erigkin viicut kompozisyonu arasinda-
ki iligki incelendi. Dogum agirligiyla olgularin o
anki tiim viicut agirliklari, yagsiz viicut agirhgi ve
kemik kiitlesi arasinda anlamh bir iliski bulundu.
Aragtirmacilar, bu bilginin kemik ve kas gelisimi-
nin, rahimici yasamdaki genetik ve cevresel fak-
torler tarafindan programlandigi varsayimina kat-
kida bulundugunu 6ne siirtiyorlar.

Finlandiya'da yapilan bir baska arastirmada,
anneleri uzun boylu olan, hem uzunluk hem agirlik
olarak gelisimi geri olan cocuklarda ileri yaslarda
kalca kingi riskinde artis saptandi. Yine ayni tilke-
de yapilan bir bagka arastirmada da, diisiik plasen-
tal agirhgi olan ve dogumda ince goriinimlii olan
yeni doganlarin, ileri yaslarda koroner arter (kalbi
besleyen atardamarlar) hastaligindan 6lme riskleri
daha yiiksek bulundu. Aragtirmada anneleri gebelik
doneminde sisman olan erkeklerin kalp krizinden
6liim riskinin arttigi da 6ne siiriiltiyor.

PLASENTA

ABD’de yapilan bir arastirma da, kadinlarda
diisik dogum agdirligi, yiiksek tansiyon riskiyle
iligkili bulundu. Arastirmacilara gére, dogum 6n-
cesi maruz kalinan bazi etkenlerin, yiiksek tansi-
yona yol actigi ve eriskin kronik hastaliklarin ne-
deni olabilecegi iddia ediliyor. Bir baska arastir-
mada da, dogumda plasental agirligr yiiksek ve
dogum agirhgr diisiik olan bebeklerin, eriskinlik
doneminde yiiksek tansiyon riskinin daha fazla
olacagi yolunda sonuglar ortaya koydu. Plasenta
ile fetus arasinda bdyle bir uyumsuzlugun, fetus-
ta dolagimsal bir uyuma yol acmis olabilecegi ve

da en sik rastlanilan sikayet agriyken
gelismis bati toplumlarinda en sik kar-
silasilan yakinma depresyon. Yapilan
arastirmalar, depresyon siddetinin bir
yansimasi olarak da kadinlarin
%70'inin tekrarlayan intihar girisimle-
rinde bulunduklan belirlemis. ABD’de
Halloway hapishanesinde yapilan bir
arastirmanin  sonuclarina gére kadnlarin
isledikleri suglarinin %93'ii, adet dncesi donem-
de islenmis.

Adnan Menderes Universitesi Aydin Sagik
Yiiksekokulu Kadin Hastaliklari Hemsireligi Ana-
bilim Dali 6grencilerinden Ayse Onder ve Emel
Agartan ile olusturdugumuz ekiple diizen-
ledigimiz anketi 3.-4. sinif hemsirelik ve ebelik
ogrencilerine uyguladik. Anket sonucu, 6grenci-
lerin %48,2'sinde adet 6ncesi donemde yasanan

P
bunun erigkinde yiiksek tan-
siyon rahatsizligiyla iliskili olabilecegi 6ne siiriil-
mekte. Yapilan calismalarin isiginda, fetal agirlik
ve plasental agirlik ortalamalarina ve yenidoganin
diger fiziksel dl¢iimlerine gore, gelecekte yiiksek
tansiyon ve kalp-damar sitemi hastaliklari gelistir-
me olasiligi yiiksek olan kisileri, dogumda tanim-
lamak miimkiin olabilir.

Biitiin calismalarin uzlastigi nokta plasental
agirlik, fetal agirlk ve yenidoganin diger olciim
sonuclarinin, artan 6neme sahip olacagi yolunda.
1900'li yillardan beri plasental agirlik dl¢tlimii
bircok iilkede genel uygulama kapsamina girmis
olmasina ragmen lilkemizde bu uygulama hala
yok. Tiim yenidoganlarin plasentalarinin tartilma-
si ve diger fiziksel (antropometrik) dlciimlerinin
yapilarak kaydedilmesi, erigkin kronik hastalikla-
riyla bu degerler arasindaki iliskiyi saptayabilmek
icin ileriye yonelik ve geriye doniik calismalarin
yapilabilmesine olanak taniyacak. Bu konulari in-
celeyen ileri calismalar, tibbin hastaliklara bakis
acisini degistirebilecek gibi goziikiiyor.
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sikintilar, giinliik faaliyetleri etkiliyordu. Bunun
yani sira 6grencilerde bu donemde gerginlik, is-
tah artisi, alinganlik gibi yakinmalarin arttigi or-
taya cikti. Gergekten olumsuz sonuglar dogurabi-
lecegi kanmitlanmis olan bu duruma ¢oziim bula-
bilmek icin saglik kuruluslarinda bu tablolarin
gozardi edilmemesinden yanayiz. Universitelerde
ergenlik donemindeki kizlara lireme sistemi ve
adet donemiyle ilgili sorunlarina ¢oziim getire-
cek saglik danismanlari bulunmali. Geng kizlari-
miza yardimcr olabilecek hizmet birimleri, bu si-
kayetlerle basetmelerinde biiyiik destek
olacaktir.
Banu Karaoz
Bilim ve Teknik Kuliibii Aydin Muhabiri,
Adnan Menderes Universitesi Aydin Sagik
Yiiksekokulu Kadin Hastaliklari Hemsireligi Ana-
bilim Dali Arastirma Gorevlisi
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12. Ulusal Biyoloji 6§|renci Kongresi’nde sunulan bildirilerin hepsi birbirinden ilgin¢ ve dnemli calismalardi. Isparta muhabirimiz Yase-
min Oztiirk, kongrede sunulan bazi bildirileri 6zetleyen bir calisma hazirladi. Adnan Menderes Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Biyolo-
ji Boliimii dgrencisi Oktay ince’nin, dogal mayalardan yogurt yapimi ve Cukurova Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi Biyoloji Boliimii 64-
rencileri Mehmet Kenar ve Mine Yildiz'in kaba esek marulu bitkisinin yasamini konu alan calismalarini bize aktariyor.

[LK YOGURT NASIL
MAYALANDI?

Siitten (rettigimiz besinlerden biri de yogurt-
tur. Yogurt, siit proteinlerinin fermentasyonla ¢6-
kelmesi sonucu olusan pihtidan ibarettir. Genel-
likle kaynatilip 1lik hale getirilen siite az miktar-
da eski yogurdun eklenmesiyle yapilir. Ik olan
siitiin ortasina, daha dnceden ayrilmis ve suyla
kanistirilarak inceltilmis bir miktar yogurt yavas
yavas eklenir. Uzeri kapatilir ve sogumaya alinir.
Burada en onemli girdi, siitiin yogurt haline do-
niismesini saglayan mayadir. Ve yogurt yapimin-
da bu gorevi eski yogurt stlenir. Peki elimizde
yogurt mayalamak icin eski yogurt bulunmuyorsa
ne yapmaliyiz? Ya da ilk yogurdun mayasi nedir?
Bu sorularin yanitlari arastirildiginda, gocebe ola-
rak yasayan atalarimizin karinca yumurtasindan
yogdurt yaptigina dair bilgiler edinildi. Bunun iize-
rine ilk yogurdun karinca yumurtasindan mi, ka-
rinca topragindan mi, ya da normal topraktan mi
mayalandigini kanitlamak i¢in arastirmalar ya-
pild. Oktay ince de calismasinda, eski yogurt di-
sindaki dogal mayalarin, siitiin yogurda doniisme-
sinde ise yarayip yaramayacagi ve eger dogal ma-
yalardan yogurt olursa, ne kalitede olacagini in-
celedi. Arastirmasinda deneysel olarak siite ev
kosullarinda degisik oranlarda standart (ticari)
yodurt ve dogal mayalar (normal toprak, karinca
yuvasi cikisindaki toprak ve karinca yumurtasi)
ekleyip, elde edilen yogurtlarin ve bunlarla hazir-
lanan yogurtlarin bazi fiziksel ve kimyasal 6zellik-
lerini bes giin siireyle arastirdi. ince, arastirmasi-
nin sonuclar konusunda su aciklamayi yapiyor:
“Dogal mayalar, icerdikleri cesitli mikroorganiz-
malar ve bazi kimyasallarin (formik asit ve tiirev-
leri vb.) siitii fermente etme ozellikleriyle siitiin
yogurda doniismesini sagliyor. Arastirmamizda

denenen yogurtlarin her bir neslinin, zamana bag-
I olarak pH degerinde azalma oldugu saptandi.
Dogdal mayalarla elde edilen yogurtlarin 2, 3 ve 4.
nesillerinde olciilen pH degerinin, standart yogurt
pH’si ile ayni diizeylerde oldugu saptandi. Yogurt-
larin fiziksel goriintiisii bakimindan dogal maya-

larla elde edilen yogurtlarin 3. ve 4. nesillerinde
hemen hemen hi¢ serum ayrilmasi gézlenmezken,
ev yodurdunda az da olsa serum ayrilmasi oldu.
Duyusal test sonucunda yapi bakimindan en iyi
yodurt, karinca topragiyla mayalanan yogurt ol-
du; goriinim olarak karinca topragi ve karinca
yumurtasi olumlu sonuglar verirken, lezzet olarak
da en iyi yogurdu, karinca topragdiyla yapilan ma-
yalamadan elde ettik. Sonug olarak, dogal maya-
lar kullanilarak yogurt mayalama islemi saglandi
ve karinca topragiyla mayalanan yogurt panelist-
ler ve tiiketiciler tarafindan en iyi yogurt secildi.
Eger bir giin evinizde yogurt yapmak icin maya
bulamazsaniz, disari cikip karincanin olusturdugu
toprak tepecikten biraz almaniz yeterli. Unutma-
yalim ki bu yogurdu yemek icin li¢ giin beklemek
gerekiyor. Calismamizin ilerleyen asamalarinda
elde edilen yogurtlarin mikrobiyolojik analizleri
ve besin kalitesini de arastiracagiz.”

ESEK MARULUNUN TARIMSAL SAVASIMDA KULLANILMASI

Sonchus oleraceus L. ya da diger soylemle
kaba esek marulu bitkisi yaprak su oziitiinin, fa-
sulye, misir tohumlarinin ¢imlenmesi ve kok
uzunlugu iizerine olan allelopatik etkisi nedir?
Bu yazdiklarimiz eminiz ki cogumuz icin pek bir
anlam ifade etmedi. Ama konuyu acikladigimizda
oldukga ilging bulacaginizi diistiniiyoruz.

Allelopati terimi ilk kez 1937’de bir bitkinin
diger bir bitkiye negatif etkide bulunmasi seklin-
de tanimlanmis; ancak daha sonra bir bitkinin di-
ger bir bitkiye yaptigi engelleyici ya da uyarici et-
kinin her ikisi de allelopati olarak kabul edilmis.

Allelopatinin tarimdaki 6nemini aciklamak
icin bes farkh iliskinin cok net bir sekilde irde-
lenmesi gerekmekte. Bunlar kiiltiir bitkileri-ya-
banai otlar, kiiltiir bitkileri-kiiltiir bitkileri, yaban-
a otlar-kiiltiir bitkileri, yabanci otlar-bocekler,
yabanci otlar-mikroorganizmalar arasindaki ilis-
kiler olarak aciklaniyor.

Yabanci otlarin iriinlere zarar vermesi, onlar-
la miicadele yapilmasini zorunlu kiliyor. Yabanci
otlarin zararini en aza indirmek amaciyla cesitli
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miicadele yontemleri uygulaniyor. Yabanci otlar-
la kimyasal miicadeleye secenek olan ve onun
kadar etkili bir ¢oziim yolu bulunamadigindan
lireticiler, hem uygulamasi kolay hem de sonucu

kisa siirede aldiklari icin herbisitleri (ot
oldiirticiilerini) tercih ediyorlar. Ancak son yillar-
da toplumun artan cevre bilinci entegre tarim,
siirdiirebilir tarim ve ekolojik tarim gibi tarim
sistemlerini glindeme getirdi. Dolayisiyla bu ta-
rim sistemlerinde yer alacak kimyasal miicadele-
ye secenek olacak yabanci ot miicadele yontem-
lerine gereksinim duyulmaya basland. iste bu
yontemlerden birisi de, cevreye dost bitkilerin al-
lelopatik ozelliklerinden yararlanmak. Bu amagla
kullanilan bitkilerden biri de esek marulu. Meh-
met Kenar ve Mine Yildiz, bu bitkinin misir ve fa-
sulye bitkisi tohumlarina olan allelopatik etkisini
ortaya koydular. Farkl oranlarda seyreltilmis
olan esek marulu ekstraktini misir ve fasulye to-
humlarina uyguluyan Kenar ve Yildiz, arastirma-
lariyla ilgili su aciklamalarda bulundular: “Yapi-
lan deneme sonucunda kontrol uygulamasina
oranla farkli oranlarda seyreltilmis olan bitki
Oziitiiniin fasulye tohum cimlenmesini azaltici,
misir tohumlarinin ¢cimlenmesini tesvik edici etki
gosterdigini saptadik.”



