
6000 y›l önce Sümerler nehir sular›-

n› kanallarla tarlalar›na tafl›yarak dün-

yaya ilk kez sulama  yöntemini tan›tt›-

lar. 2000 y›l boyunca onlara bu¤day ve

arpa sa¤layan bu sular buharlaflt›klar›n-

da arkalar›nda b›rakt›klar› tuzlarla top-

ra¤› zehirlemifller ve Sümer uygarl›¤›-

n›n çöküflüne zemin oluflturmufllard›... 

Sulama dünya su kullan›m›n›n yakla-

fl›k 2/3’ünü kaps›yor, bu rakam gelifl-

mekte olan ülkelerde % 90’a kadar ç›ka-

biliyor. Sulama yöntemini kullanan çift-

çiler daha fazla verim ve y›lda 2 ya da 3

defa hasat al›yorlar. Ancak 2025 y›l›nda

nüfusu 8 milyar olmas› beklenen dünya-

n›n olas› su gereksinimine bak›ld›¤›nda,

ciddi  s›k›nt›lar olacak gibi görülüyor.

2025’te 5 milyara t›rmanacak olan kent-

sel nüfus, daha fazla ürün talep edecek.

Bu talebe cevap verebilmek için tar›m

uzmanlar› yoksul çiftçilere sulama ola-

naklar› sunabilecek ucuz cihazlar yap-

man›n ve su gereksinimini azalt›p ya¤-

mur suyundan daha verimli flekillerde

yararlanabilmenin yollar›n› ar›yorlar. 

Bu sürecin ilk ad›m› sulaman›n et-

kinli¤ini art›rmak. Günümüzde kullan›-

lan kanal açma ve tarlay› sel alt›nda b›-

rakma yöntemlerinin, yerlerini bitkinin

köklerine damla damla su verme ve f›s-

kiye yöntemlerine b›rakmalar›, bunun

için bir yol olabilir. Geleneksel yöntem-

de verilen su buharlaflt›¤› için verimlili-

¤i düflüyor. Bu yöntemler suyu kirlet-

irken erozyona, afl›r› sulanmaya ve tuz-

lanmaya yol aç›yor. Yeni damlatma yön-

temindeyse  plastik borularda dolaflan

su yavafl ama flaflmaz bir flekilde küçük

deliklerden köklere ulafl›yor. Eski yük-

sek bas›nç f›skiyeleri olabildi¤ince genifl

alanlar› sulama prensibiyle çal›flt›klar›

için su daha bitkiye ulaflamadan buhar-

lafl›yordu. Bugünün az enerjiyle çal›flan

f›skiyeleriyse suyu tam toprak üzerine

yerlefltirilmifl a¤›zlardan küçük miktar-

larda veriyorlar.  ‹srail, ‹spanya, Hindis-

tan ve ABD bu damlatma tekni¤iyle su

kullan›m›n› % 30 ile % 70 aras› azalt›p

verimlili¤i % 20 ile % 90 art›rabildiler.

Bu kadar etkili olabilmelerine ra¤men

dünyan›n sulu tar›m yap›lan alanlar›nda

kullan›lan sulama yöntemlerinin sadece

% 10-15’i aras›  f›skiye, % 1’iyse köklere

damlatma yöntemidir. 

DAHA AZ SUYLA
DAHA FAZLA ÜRÜN

Sulama yöntemi dedi¤imiz zaman suyun toprak-
ta bitki kök bölgesine verilifl biçimi anlafl›l›r. Su bit-
ki kök bölgesine farkl› biçimlerde verilir; dolay›s›yla
farkl› sulama yöntemleri söz konusudur. Bu yöntem-
leri, yüzey sulama, bas›nçl› sulama ve s›zd›rma sula-
ma yöntemleri olarak üç grupta de¤erlendirebiliriz.
Fakat s›zd›rma sulama yöntemlerini, bugünkü sula-
ma teknolojilerinde bas›nçl› sulama yöntemleri içeri-
sine katmak da olas›. Sulaman›n baflar›s› belli koflul-
lar›n yerine getirilmesine ba¤l›. Öncelikle sulama ya-
p›lacak bölgeye göre uygun sulama yönteminin se-
çilmesi, sulama yönteminin gerektirdi¤i sistemin
planlanmas›, unsurlar›n›n boyutland›r›lmas›, kurul-
mas› ve iflletilmesi ilkelerinin belirlenmesi gerekiyor. 

Yüzey Sulama Yöntemleri
Temel ilke suyun toprak yüzeyinden ak›t›lmas›-

d›r. Yani su toprak yüzeyi boyunca tarla bafl›ndan
sonuna do¤ru ak›t›l›rken bir yandan da infiltrasyon-
la toprak içerisine girer ve bitkinin kök bölgesinde
depolan›r. Bu yüzey sulama yöntemleri içerisinde uy-
gulan›fl biçimi farkl› olan yöntemler de var. Örne¤in,
son derece ilkel bir yöntem olan salma sulama yön-
temi var. Milattan önceki dönemlerde, sulamay› ilk
uygulayan medeniyetlerin kulland›¤› bir yöntem bu.
Bu ilkel yöntem ülkemizde hâlâ yayg›n bir biçimde
kullan›l›yor. Salma sulama yönteminde su, sulana-
cak parsele, rastgele veriliyor. Su rastgele da¤›l›r-
ken, bir yandan da infiltrasyonla bitkinin kök bölge-
sinde depolan›yor. Ancak su uygulama rand›man›
dedi¤imiz kavram bu yöntemde son derece düflük.
Yani sulanacak herhangi bir alana uygulanan sudan
bitkiye düflen pay son derece düflük. Bu yöntemde

su uygulama rand›man› % 20’lere kadar düflebiliyor.
Bu demektir ki, verdi¤iniz suyun % 80’inden bitki
yararlanam›yor. Bunun yan› s›ra salma sulama yön-
teminin daha büyük sak›ncalar› var. Örne¤in, efl ol-
mayan bir su da¤›l›m› söz konusu. Arazinin baz› ke-
simlerinde gere¤inden fazla, baz› kesimlerindeyse
gere¤inden düflük su uygulan›yor. Dolay›s›yla her iki
durumda da bitki geliflimi olumsuz yönde etkileni-
yor. Sonucunda, tuzlulaflma, alkalileflme, taban su-
yunun yükselmesi gibi sorunlar ortaya ç›k›yor. Bu
yöntemin modern bitkisel üretimde yeri yok. Salma
sulama yönteminin kesinlikle hiçbir kültür bitkisinin
sulanmas›nda kullan›lmamas› gerekiyor. 

Yüzey sulama yöntemlerinin bir ikincisi ttaavvaa ssuu--
llaammaa yyöönntteemmii. Bu yöntemde alan “tava” ad›n› verdi-
¤imiz alt parsellere ayr›l›yor. Yani, toprak sedlerle
s›n›rland›r›l›yor, tavalar oluflturuluyor. Bu tavalar›n
içerisine su göllendirilmesi yap›l›yor. Bu yöntemi uy-
gulamak için bir ön koflul var: Tava taban›n›n bütü-
nüyle e¤imsiz olacak biçimde tesviye edilmesi. Bu ifl-
lem yap›lmazsa tava sulama yöntemini de uygulama-
mak gerekiyor. Ayr›ca, bu yöntemin uygulanabilece-
¤ i koflullar da oldukça s›n›rl›. Bitki aç›s›ndan ele al›r-
sak, örne¤in hububatlarda ve yem bitkilerinde uygu-

lanabiliyor. Uygulanacak bitkinin, kök bo¤az›n›n ›s-
lanmas›ndan kaynaklanan hastal›klara karfl› duyarl›
olmamas› da gerekiyor. Tava yönteminde topra¤›n
kaymak tabakas› ba¤lamama özelli¤inde olmas› ge-
rekiyor. Kaymak tabakas› kil oran› yüksek olan a¤›r
bünyeli topraklarda sulama sonras›nda ya da ya¤›fl-
lar sonras›nda topra¤›n en üst katman›nda, birkaç
s antimetre kal›nl›kta oluflan bir tabaka. Bu tabaka,
topra¤›n suyunu kaybettikten sonra büzülüp çatla-
mas› biçiminde kendini gösterir. O halde, tava yön-
t eminin uyguland›¤› alanlardaki topraklar›n kil oran›
yüksek olmayacak. Aksi durumda oluflan kaymak ta-
bakas› bitki kök bo¤az›n› s›kar ve bitkiye zarar ve-
rir. GAP bölgesindeki topraklar›n önemli bir oran›n-
d a kil oran› yüksektir. Bu topraklarda e¤er tava yön-
temini uygularsan›z, kaymak ba¤lama sorunuyla da
karfl› karfl›ya kal›rs›n›z. 

Yüzey sulama yöntemlerinin bir di¤eri uzun ta-
va sulama yöntemi. Bu yöntem de, s›k ekilen/diki-
len, kök bo¤az›n›n ›slanmas›ndan kaynaklanan so-
r unlara duyarl› olmayan bitkilerin sulanmas›nda
kullan›l›r. Arazi yüzeyi tesviye ile bütünüyle e¤imsiz
hale getirilemiyorsa ve sözünü etti¤imiz bitkilerin
tar›m› yap›l›yorsa  yüzey sulama yöntemlerinden
u zun tava yöntemi kullan›labilir. Bunun tava yönte-
m inden fark›, tavalar›n daha dar, daha uzun ve ta-
va sonunun aç›k olmas›d›r. Bu yöntemde tava sonu
aç›k oldu¤u için, mutlaka bir yüzey drenaj sistemi-
ne gerek vard›r. Yani su göllendirilmez, do¤al bir
flekilde akan su tava sonuna kadar gider ve tavadan
ç›kan su bir yüzey drenaj kanal›yla mutlaka arazi-
den uzaklaflt›r›l›r. 

Sulamada Kullan›lan Yöntemler Üzerine De¤erlendirme
.
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‹kinci bir ad›msa tar›msal su gereksi-

niminin azalt›lmas›. Bitkilerin suya ge-

reksinim duyduklar› zamanlar›yla  sula-

ma zamanlar›n› bilgisayar yard›m›yla ça-

k›flt›rabilme yöntemi umut vaadediyor.

California’da yap›lan bir çal›flma bu yol-

la su kullan›m›nda % 13 azalma, verim-

lilikteyse % 8 art›fl oldu¤unu kan›tlad›.

Suyun ekonomik kullan›m› bitkinin bu-

na uygun nitelikler kazanmas›yla, di¤er

bir deyiflle tohumun özelliklerine müda-

hale edip onun suya olan ba¤›ml›l›¤›n›

azaltarak da mümkün. 

Sudan daha fazla yararlanabilmenin

üçüncü ad›m›ysa suyun tekrar kullan›-

m›. ‹srail’in tar›m alanlar›, sulama ge-

reksinimlerinin % 30’unu ar›t›lm›fl sular-

dan karfl›l›yor. Bu rakam 2025’te % 80’e

t›rmanacak. 

Dördüncü yol ise beslenme al›flkan-

l›klar›m›z› de¤ifltirebilmek. Örne¤in, et

a¤›rl›kl› Kuzey Amerika tarz› beslenme

ürünleri, üretim safhas›nda  Asya ve Av-

rupa’daki beslenme ürünlerinden  iki

kat daha fazla su tüketimine neden olu-

yor. Beslenme al›flkanl›¤›n›n daha az et

tüketecek flekilde de¤ifltirilmesi, dolayl›

olarak su tüketimini de azaltacakt›r.

Dünyada açl›k çeken 800 milyon in-

san aras›nda yoksul çiftçi aileleri var ve

bu insanlar›n acil olarak sulama teknik-

leriyle tan›flt›r›lmas› gerekiyor. Yoksul

üreticilerin temel sorunlar›, Asya ve Af-

rika’da susuz tar›m› olanaks›z k›lan

uzun kurak mevsimler. 350 dolarl›k su-

lama tesisat› bedeli bu çiftçilerin ödeme

olanaklar›n›n çok ötesinde. Bangla-

defl’te bu gerçek dikkate al›narak ya¤-

mur mevsiminde biriken yeralt› suyunu

pedallarla tarlaya pompalamay› sa¤la-

yan bir alet gelifltirildi. ‹ki uzun bambu

s›r›¤› ve pedallar yard›m›yla çelik silin-

dirler çal›flt›r›l›yor ve su çekiliyor. Aile-

ler günde 4-6 saat aras› pedal çevirseler

de sonuç buna de¤iyor. Bugüne kadar

1,2 milyon pedal pompas› sat›ld›,

600 000 dönüm arazi tar›msal üretime

kat›ld› ve Bangladefl ekonomisine her

y›l fazladan 350 milyon dolar para ak›fl›

oldu. 

Baflka sorunlu bölgeler için düflük

maliyetli damlatma ve f›skiye yöntemle-

ri gelifltirildi. Bu yollarla Kuzey Hindis-

tan’›n Himalaya eteklerinde ürünlerini

sekilerde yetifltiren çiftçiler, üretimlerini

ikiye katlad›lar. Bu tekniklerin çiftçiye

tan›t›lmas› da gelifltirilmesi kadar önem-

li. Aç›k hava tan›t›mlar› ve  uygulamal›

gösterilerin düzenlenmesi bu süreci h›z-

land›r›yor. Bu küçük ve al›n›labilir ci-

hazlar›n on befl y›l içinde aç insan say›-

s›n› 150 milyon azaltmas› ve yoksul k›r-

sal kesime y›lda 3 milyar dolar daha faz-

la  para sunmas› bekleniyor.

Yeni teknikler dünyan›n besin gereksi-

niminin karfl›lanmas›n› ve ayn› zamanda ye-

ralt› kaynaklar›n›n, nehirlerin, göllerin ko-

runmas›n› sa¤layabilir. Ama as›l önemli

olan nüfus art›fl›n›n kontrol alt›na al›nmas›,

tüketimin azalt›lmas› gibi sosyal konulara

e¤ilmektir. Tarih bizi Sümerlerle bafllaya-

rak vurdumduymazl›¤a karfl› uyar›yor. 
S a n d r a  P o s t e l ,  

“Growing  More Food With Less Water” Scientific American, fiubat 2001
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Yüzey sulama yöntemlerinden olan kar›k sula-
maysa s›ra bitkilerinin sulanmas›nda uygulan›r. S›ra
bitkileri derken s›ra halinde dikilen tarla bitkilerini,
meyve ve sebzeleri anl›yoruz. Yüzey sulaman›n en s›k
kullan›lan yöntemidir kar›k sulama. Bu yöntem saye-
sinde, bitkinin kök bo¤az›n›n ›slanmas›ndan kaynak-
lanabilecek hastal›klara duyarl› olmas› önem tafl›-
maz; çünkü bitkinin kök bo¤az›n›n ›slanmas› diye bir
durum söz konusu de¤il. S›ralar aras›na aç›lan kar›k-
lar aras›nda s›rt söz konusu oldu¤u ve bitkiler bu s›r-
ta yerlefltirildi¤i için bitkinin kök bo¤az› ›slanm›yor.
Bu yöntemde bitki kök bo¤az› k›s›mlar›n›n oldu¤u
yerde kaymak tabakas›n›n oluflmas› diye bir sorun da
yok. Kaymak tabakas› oluflursa, kar›klar›n içerisinde
oluflur ve bu durumda da bitkinin zarar görmesi söz
konusu de¤il. Yöntem dahilinde de¤iflik kar›k tipleri
uygulanabilir. Örne¤in sulama do¤rultusunda e¤im
söz konusuysa, yani arazi tesviyesiyle sulama do¤rul-
tusunda bir e¤imsiz koflul yaratam›yorsak, aç›k kar›k
denen kar›k sonlar›n›n aç›ld›¤› yöntem kullan›l›r.
Aç›k kar›klara su verilifl biçimleri farkl› olabilir: Ör-
ne¤in, sürekli olarak ayn› debide su verilir ve bunla-
ra sabit debili aç›k kar›klar denir. Bu yöntemde ka-
r›ktan ç›kan suyu tekrar kullanman›z gerekir. Kar›k-
lardan ç›kan suyu daha alt parsellere verme
olana¤›n›n yarat›lmas› gerekir. Bu olanak yoksa o za-
man sulama verimini art›rmak için de¤iflken debili
kar›klar kullan›l›r. 

Bas›nçl› Sulama Yöntemleri
Bu sistemde iki belirgin yöntem var: Ya¤murla-

ma sulama ve damla sulama.
YYaa¤¤mmuurrllaammaa ssuullaammaa yönteminde temel ilke, su-

lanacak alan üzerine belirli aral›klarla ya¤murlama
bafll›klar› n›n yerlefltirilmesidir. Su kaynaktan bafll›k-
lara kadar bas›nçl› borularla iletilir ve da¤›t›l›r. Yine

bas›nç alt›nda, bu bafll›klardan püskürtme yoluyla at-
mosfere su verilir. Bu yöntemi, do¤al ya¤›fla benzer
bir ortam yaratmak olarak da nitelendirebiliriz. At-
mosfere verilen su toprak yüzeyine girer ve infiltras-
yonla kök bölgesinde depolan›r. 

Bitki aç›s›ndan bakt›¤›m›zda ya¤murlama yöntemi,
yapraklar›n ›slanmas›ndan dolay› kaynaklanan hasta-
l›klara duyarl› olmayan tüm bitkiler için kullan›labilir.
Ama bu duyarl›¤a sahip bitkilerde, yöntemi dikkatle
kullanmak, hatta mümkünse hiç kullanmamak gere-
kir. Tarla bitkilerini ele alal›m: Fasulye d›fl›ndaki tüm
bitkilerin sulanmas›nda ya¤murlama yöntemi kullan›la-
bilir. Ama sebzelerde ya da meyve a¤açlar›nda, ba¤da
durum daha farkl›d›r. Sebzelerde, özellikle meyvesi ye-
nenlerde ya¤murlama yöntemi genelliklle yaprak has-
tal›klar›na ve meyve çürümelerine yol açabilir. Sebze-
ler konusunda genel kural olarak flunu söyleyebiliriz:
Yapra¤› yenen ›spanak, marul gibi sebzelere ya¤mur-
lama yöntemi uygulanabilir. Ama domates, biber, pat-
l›can gibi bitkilerde bu yöntemi kullanmamak gerek.
Meyve a¤açlar›ndaysa bir tek muza, o da üstten olmak
kofluluyla ya¤murlama yöntemi uygulanabilir. Ba¤da
da kesinlikle ya¤murlama yöntemi kullan›lmaz. 

Meyve a¤açlar› için kullan›lacak ya¤murlama

yöntemi, daha çok damla sulama yöntemine benze-
yen, a¤aç alt› mikro ya¤murlama yöntemidir. A¤aç-
lar›n alt›na yerlefltirilen küçük ya¤murlama bafll›kla-
r›yla bu yöntem uygulan›r. Bu yolla kesinlikle yaprak-
lar ›slat›lmaz, hatta gerekti¤inde gövdeyi de ›slatma-
dan sulama yap›l›r. Bunun için de küçük ve aç›l› ya¤-
murlama bafll›klar› kullan›l›r. 

DDaammllaammaa ssuullaammaa yönteminde su, sulanacak alan
üzerindeki bitkinin s›ralar› boyunca, “lateral boru
hatlar›” denen çok küçük çapl›, yumuflak polietilen
boru hatlar› arac›l›¤›yla verilir. Bu boru hatlar› üze-
rinde damlat›c› denen küçük araçlar yerlefltirilir. Su,
kaynaktan itibaren bas›nçl› boru hatlar›yla damlat›c›-
lara kadar iletilir, da¤›t›l›r ve damlat›c›lardan çok dü-
flük bas›nç alt›nda ve çok düflük debide, toprak yü-
zeyine damla damla verilir. Su, toprak yüzeyine gel-
di¤i noktadan itibaren infiltrasyonla toprak içerisine
girer ve buradan yerçekimi ve kapiler kuvvetlerle
toprak içerisinde bir ›slak hacim oluflturur. Bitkiler
de yaln›zca ›slat›lan bu hacim üzerinde yetifltirilir. Ya-
ni bitki kökleri, söz konusu ›slak hacimde geliflir. 

Damla sulama yönteminde bitki s›ralar› aras›nda
›slat›lmayan kuru alan kal›r. Bu yöntemde su uygula-
ma rand›man› son derece yüksektir. Ancak yöntemin
çok önemli bir sak›ncas› vard›r ki, bu da birim alan
maliyetinin çok yüksek olmas›d›r. Dolay›s›yla her bit-
kinin sulanmas›nda damla yöntemini ekonomik kul-
lanmak, mümkün olmaz. Dolay›s›yla bu yöntem, top-
raktaki nem eksikli¤ine duyarl› olan ve pazar de¤eri
yüksek bitkiler için önerilir. Örne¤in, sebzelerin birço-
¤u, meyve a¤açlar›n›n yine birço¤u, ba¤lar ve örtü al-
t›nda yetifltirilen tüm bitkilerin, damla yöntemiyle su-
lanmas› önerilir. 

P r o f .  D r .  O s m a n  Y › l d › r › m
A.Ü. Ziraat Fak. Tar›msal Yap›lar ve Sulama Bölümü 


