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Sag- Sol Asimetrisi, Bir Doga
Kanunu Olabilir mi?

Beynin her bir yarisi, yapisal ve fonksiyonel ola-
rak farklidir. ﬁrneﬁin, isitme (brocca alani) beynin
yalnizca sag yarisinda bulunur. Her iki goziimiiziin
gorme dereceleri genellikle farkhdir. Akcigerlerimiz
sadda li¢ lop, solda iki loptan olusur. Kalbimizin co-
dunluk kismi soldadir. Safra kesesi tektir. Sag bob-
rek, sol bobrekten daha asagidadir.

Sag elli olanlarda; sag kol-sag bacak daha giic-
liidiir. Bu durumda sag ekstiremitelerimizdeki (kol-
lar-bacaklar) kaslarin kiitle olarak soldan daha faz-
la oldugunu soylemek yanlis olmaz.

Sag-sol kiyaslamasi icin en iyi 6rneklerden birisi
sag-sol bobreklerdir. Bunlarin uzunluk ve agirhklari-
ni koyunlarda ve ineklerde arastirdim. Yaptigim ol-
climlerde, koyunlarda 0-1 cm arasinda degisen so-
nuglar aldim. Okiiz ve inek bobreklerinin sag- sol
karsilastirmalarinda, yine 0-30 gram ile 0-3 cm ara-
Iijinda degisen asimetri bulundu. Olgiimlerde bir ha-
ta payr mutlaka var; fakat kesin olan durum, sag ve
sol bobrekler arasinda, hemen tiim dl¢ciimlerde cok
az da olsa bir farklilik ¢tkmasi. Yani “asimetrinin bu-
lunusudur” diye diisiiniiyorum. Bilateral (isinsal) si-
metrinin az miktarlarda da olsa esit ctkmamasinin
rastlantisal degil, bir doga kanunu oldugunu, mate-
matiksel oranlarda bulundugunu diistintiyorum.

Bir fotografimizin sag ve solunu isaretleyerek,
ayna goriintiistiniin fotokopisi alindiginda, sag ve
sol yiiziimiizi ayri ayri gérmek miimkiin olur. ili§ik-
teki resmimde, sag ve sol asimetrisi bende oldukca
belirgin.

Dogada ve Insanda Altin Oran

insan viicudunda altin oran saptamasi, viicudu-
muzun ayni tarafi icin, yani sag ya da solu alinarak
belirtilmekte. Parmak ucu-dirsek arasinin, el bilegi-
dirsek arasina orani; onkolun orta parmaga kadar
olan uzunlugunun, bilek-ortaparmak uzunluguna
orani gibi. Bu sayilar genellikle altin oran olarak ka-
bul edilen, 1,618 sayisina yaklasik degerdir. Ornek
olarak gobekle ayak arasindaki uzaklk 1 birim ka-
bul edilirse, insan boyu 1,618’dir. Kolumuzu dirsek
iki boliime ayirir. Biiyiik olan tist bolimiin, kiiciik
olan alt kola orani yine altin orani verir. Parmakla-
rimizin bogumlar arasinda bile altin oran vardir.

Piramit tabanin, yiiksekligine orani yine altin
orani verir. Ayciceginin merkezden disariya dogru,
sagdan sola ve soldan saga dogru sayilarinin orani
yine altin orandir. Doga da bircok ornek daha var.

Altin Oran ve Fibonacci Sayilari

Fibonacci sayllan 1,1,2,3,5,8,13,21,34,55,89,
144... seklinde devam eder. Burada matematiksel
bir dizilim var. ilk iki sayr disinda, bir onceki iki sa-
yinin toplami, siradaki sayiy verir.

Fibonacci sayilarinin sirali olarak birbirlerine
orani altin oran sayisi olarak kabul edilen 1.618’e
yaklasik dederlerdir. (8/5=1.6), (144/89=1.6179)
orneklerinde oldugu gibi.

l ¢ U n A k b a

Bir dogru parcasina AB diyelim. Bu dogru dyle
bir yerden boliinmeli ki buraya C diyelim; biiyiik par-
canin (CB) kiiciik parcaya orani (AC), tim dogrunun
(AB), biiyiik parcaya( CB) oranina esit olsun. Bu oran
her 6lii icin 1,618’dir. Buna altin oran denilir.

A (@ B

Altin oran; CB/AC=AB/CB=1.618; bu oranin
degeri her olcii icin 1.618’dir.

Sag-Sol Asimetrisinin Matematiksel
Bir Formiilti Olabilir mi?

Sag ve sol birbirlerinin zitlari. Ellerimizi karsi
karsiya tam bir uyum icinde getirebiliriz; fakat st
liste getiremeyiz. Tipki sag eldiven, sol eldiven gibi.

insan viicudunun bilateral (1sinsal) simetrik yapi-
da oldugu kabul edilir. Viicudumuz tam ortasinda
gecen dikey bir hatla ikiye béliiniirse, sag ve solu-
muzun simetrik oldugu gozlenir. Yukaridaki bélim-
de simetri farkliligini anlatmaya calistim. Zayif mate-
matigimle asimetri farkini formiile etmeye calisaca-
gim. Dogada ve evrende cok dnemli bir yeri oldugu-
nu diisiiniyorum. Matematikgciler daha 6zgiin for-
miiller sunabilir. Bulgularima dayanarak agiklamaya
ve kanitlamaya calisacagim diistince, simetrik gori-
niimli canlilarda ve bazi cansiz varliklarda kesinlik-
le matematiksel bir asimetri oraninin bulundugu.

Sag-sol asimetri oranini bulmanin en kolay yolu,
fazla olani kiiciik olana bolmek. Benim sag bacagim,
sol bacagimdan 2 cm uzun. 103/101 =1.0198 de-
nilebilir. Bu durum yalnizca belirli bir olgu icin ge-
cerli olacagindan fazla bir 6nemi yok sanirim.

Altin orani bulma formiiliinii az bir degisiklikle
sag- sol asimetrisine uygulamaya calistim.

Sag bacagim 103, sol bacagim 101cm.
103/101=1,0918 103+101= 203 cm
Sag-sol toplam uzunlugunu, biiyiik olana bolelim;
203/103=1,9708. Bu rakamla ilk elde ettigimiz ra-
kami toplayip ikiye boliyoruz.
1,9708+1,0918=3,0626 3.0626/2=1,53133
Sag ve solumuzun tam simetrik oldugunu varsaya-
rak, bu formiilii uyguladigimizda; her olcii icin bu ra-
kam 1,5. Sag kolumuz 50, sol kolumuzda 50 c¢m ol-
sun. 50/50=1  100/50=2  2+1=3 3/2
=15

Mutlak simetri oldugunda bu formiile gore; 6l¢i
birimi ne olursa olsun her zaman 1,5 elde ederiz.
Bir taraf 0,000000....1 oraninda fazla olsa, elde
edilecek sayi 1,5’ten yukarn olacak.

Canlilarda ve bazi cansiz varliklarda 1,5 ile
1,618 arasinda degisen asimetri oranlari var. Benim
onerim, bu saymnin simetrik goriinimlii canlilarda ve
bazi cansiz varliklarda (sag-sol tanimlamasi yapilabi-
len) temel bir sabit oldugu. Yani, 1,5 ile 1,618 ara-
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sinda tiire gore, hatta ayni tiiriin bireyleri arasinda
degisen, fakat asla bu oranlarin altinda ve iistiinde
olamayan bir asimetrinin oldugu. Bu kural, atomun
notron ve protonu, DNA, tiim canlilar, hiicre béliin-
mesi ve belki de Giines Sistemi’ndeki gezegenler
icin bile gecerli olabilir.

Giines Sistemi’nde belirli bir diizen var. Yoriin-
geler ve periyotlarin hepsi matematiksel bir diizen
icerisinde. ilk olarak Kepler'in buldugu bu matema-
tiksel dizilimi, Bode formiile etmis. Bode yasasina
dayanilarak, sonradan bazi gezegenler kesfedilmis.

Veniis-Diinya uzakligi evren dlciilerinde bir hic.
Ustelik Veniis ters doniisiiyle de, dne siirdiigim for-
miilii uygulamada cok destekleyici. Daha dnce de
belirttigim gibi, sag ve sol zit yonlii. Veniis capiyla
Diinya capi1 formiile gore oranlanirsa, 1,5 -1,618
arasi bir rakam bulunur. Mars’tan sonra bir astreo-
id kusagi gelmekte. Bu kusagin en biiyiigii Ceres ad
verilen bir astreoid. Cap1 1000 km.

Bu astreoidin, bu kusaktaki tiim asteroitlerin
1/3 kiitlesini temsil ettigi kabul edilmekte. Capini
lic ile carpip yine Mars ile formiile edersek, ayni so-
nucu alinz. Jiipiter-Satiiriin, Uraniis (ters doniis ya-
par)-Neptun, Pluton-Eris yine ayni oranlar icinde ka-
lir. Merkiir ne olacak? Merkiir ile Giines arasinda
saptanamayan bir gezegen olabilir mi? Varsa capi yi-
ne Merkiir'e yakin boyutlarda, belki de akkor cekir-
dek seklinde bulunabilir. Giinesin cekim giicii nede-
niyle ‘olanaksiz olur mu?’ bilmiyorum. Bu formiil
Diinya- Mars icin uygulanirsa oranlarin disina ikilr.
Uygulama icin simetrik goriinime uygun degerler ol-
mali. Mars ile Diinya arasinda simetriden soz edile-
mez.

Notron kiitlesi ve agirligi protondan fazla. Birisi
sag ise, digeri sol. Bu formiil agirlik dl¢ii alinarak
uygulandiginda, yine ayni oranlar icinde kalir.

DNA, hiicre boliinmesinin baslama ve durmasi,
kanser hiicrelerinin durmaksizin cogalmasinin yine
bu asimetri oraniyla ilgili olabilecegini saniyorum.

Benim bacak olgiilerim icin asimetri orani
1,53133-1,5=0,0313. insanlarda ve hayvanlarda
sag-sol asimetri oranlari bu rakamlar civarinda. Bit-
kilerde altin orana yaklasan sayilar elde edilebilir;
fakat altin orani asamaz diye diistintiyorum. (Aygice-
gi ve papatyada oldugu gibi.) Adaclardaki sag-sol
yaprak sayisi, ‘tavan orana yaklasik’ diye diistintiyo-
rum.

Altin oran “neden tavan olarak aliniyor?’
sorusuna gelince. Fibonacci sayilarindan ardisik bi-
rer rakam alalim: sag 55 cm, sol 34 c¢m olsun.
55/34=1,6176  89/55=1,61818181818

1,61818181818+1,61764705882=
3,235828877:2=1,6179144385-1,5=0,1179

Goriildiigl gibi bu rakam hemen hemen tavan
rakamdir, asimetri sabiti icin yine de gecerlidir; an-
cak bitkilerde ve agaclarda olabilir. Bilateral simetri
bulunan insanlar i¢in bu oranlara artik belirli oran-
da asimetri olarak degil, anomali olarak bakilir. Son
olarak, simetrik goriiniimlii canlilarda; belirli bir asi-
metri orani, baska bir deyisle sag-sol simetrisinin be-
lirli oranda esitsizligi, bilinen canlilik o6zelliklerine
eklenebilecek baska bir kriter olabilir.
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