Halk arasinda “Su kisti” veya "Képek kisti”
olarak taninan “Hidatik kisti”ni kdpeklerin
ince barsaklarinda yasayan kiiclk bir tenyanin
(Bir nevi kurt) larva safhasi meydana getirir. Bu
kist muntazam bir kilre seklinde olup igi berrak
bir siv1 ile doludur ve gittikge bilyr. Insanlarin
bir gok yerinde, fakat; genellikle karaciger ve
akcigerlerinde gorilip, tedavisi, yizde yiiz
cerrahi olan bir hastalik meydana getirir.

Yurdumuzda hem insan ve hayvan saghg,
hem de yurt ekonomisi ydnlerinden (izerinde
onemle durulmasi gerekli bir sorundur. Hayvan-
larda karaciger - ve akcigerlerinin  atilmasint
gerektirecek bilylik bir et kaybina sebep olur.

Insanlarda ise bu parazit nedeniyle hastala-
nip yatan hastalan, hemen her giin, her biiyiik
hastahanede bulmak miimkindir. Ameliyatlarda
hayatini kaybeden kigiler de coktur.

Az geligmis Olkelerde gok yaygin durumda
olan bu hastalig, kopeklerin ince barsaklarinda
yasayan kii¢lik bir tenyanin larva safhasi mey-
dana getirir. Bu yiizden képek suglu goriilmek
istenir. Oysa bugiin, Ulkemizde, kdy ve sehirler-
de kopekten bazi yararliklar saglanmaktadir. Bu
bakimdan, kopegi suglamak degil, onun bu
hastaligi ile yakindan ilgilenmek gerekir.

Hastaligi meydana getiren Taenia Echino-
coccus yasamint hayvan ve insan arasinda
siirdiiriip, hayvanlarda ve insanlarda gok &nemli
hastaliklar olusturur.

HASTALIGIN GECMESI:

Bu hastaligin amili, taenia Echinococcus
denilen kiigiik yassi bir kurdun yumurtalarindan
¢ikan larvalardir. Bu kurt, 2,5 ile 6 mm. boyunda
ve genellikle képeklerin bagirsaginda hayvana
hig zarar vermeden yasar (Sekil 1),

Parazit, en ok képeklerle. cok seyrek olarak
da kedilerde ge¢mektedir. Bu kurdun olgunlasan
son halkas: icinde 400 - B00 yumurta oldugu
halde kopar ve hayvanin pisligi ile disari.atilir.
Yumurtalar 30 mikron capinda olup, tabiat
sartlanna ¢ok dayamkhidirlar.

Yumurtalar ayrica, hayvanin ayaklarina tiiy-
lerine de yapisir. Yumurtalar, bu abdesti kokla-

yan, yalayan, hattd yiyen kopeklerin agzina,
yiiziine ve tiylerine yapismis olur ve k&pegi
seven kimselere kolaylikla geger. Ayrica bu
yumurtalar, kdpeklerin yattug, gezdigi, dolastigi
verlere de dokiltir. Buralardan gegen sulara
kansir ve bu sularin icilmesi veya bu sularin
sulacig tarlalardaki sebzelerin yikanmadan yen-
mesiyle de insan ve hayvana gegebilir.
Yumurtalar, insanlardan baska bu otlan yiyen
hayvanlanin da hazim organlanina geger. Bu
hayvanlara “Ara konakgisi - Ara hayvani” denir.
Yumurtalar bu hayvanlarin ve insanlarin degisik
organlarina giderek kist meydana getirirler. Kistli
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hayvanlar kesilince (ki bu hayvanlarin gofiu
kasapliktir) kistli dive atilan organlani yiven
kopeklere ve kedilere bu parazitler gegerek,
bagirsaklarinda yeni kurtlar meydana getirir.
Bunlann olgunlagan yumurtalan atlarak period
tekrarlamir (Sekil 2).

HASTALIGIN YAYILMASI

Kist hidatigin yaygmhg:, kedi, képek gibi
eveil hayvanlarla yakin iliski, bagibog képeklerin
coklugu, kontrolsuz kasaplik hayvan kesimi ve
toplumun  iginde bulundugu vyetersiz saglik,
kiilttirel ve ekanomik kosullarla artan bir oran
gosterir.

Yumurtalann s, igtk, nem, hava akimi gibi
tabiat sartlanna karsi gok dayanikli elmasi,
yayilma oramini cok artirmaktadir. Bu yumurtala-
nn su iginde 12 giin, + 1 derece ile — 1 derece
gibi diisilk 1sida 116 glin.canli kaldigi kanitlan-
mistir. Yumurtalar hizli esen riizgdrlarla dagila-
bilir. Ayrica, bocekler ve sineklerin hatta,
ayakkabi gibi mekanik araglann, yumurtalarinin
tasinmasinda bir etken oldugu kabul edilmek-
tedir. Diger hayvanlarin da tiylerine ve kuyruk-
larina yapisan yumurtalar, bu yolla da ¢ok uzak
yerlere taginabilirler.

Bu hastalik, kdpekle iligkili meslek sahiple-
rinde, diger meslek sahiplerine oranla gok daha
fazla sayida gbriilmektedir.

Memleketimizde ise kdpek ve insan iliski ve
yakinligi hepimizce bilinmektedir. Kaldi ki, bu
képeklerin pek cogunda bu parazitin oldugu
saptanmistir. Bir aragtirmaya gore, Konya Eregli-
si'nde, gesitli kdylerden 27 képek diskisi muayene
edilmis, 16'sinda E. granulosus yumurtalanina
rastlanmigtir.

Geligmig (lkelerden lsvigre'de ise, digkist
incelenen 860 kdpekten sadece 2sinde E.
granulosus yumurtasinm goriilmis olmasi, hasta-
hgin ne kadar seyrek olacagi hakkinda bir fikir
verir saniniz. Amerika'da ise muayene edilen
9.000 kdpekten yalniz 4 tanesinde ergin parazit
tesbit edilmigtir.

Birlesik Amerika'da her yil 5 - 10 hidatik
hastalikli vak‘a ile ilgili olarak yapilan aragtirma-
larda, bu kimselerin, hastaligi bagka yerden,
tizellikle; Akdeniz Olkelerinden almig olduklar
gercegi ortaya gikmistir.

KORUNMA... )

Ulkemizde, hydatidosis’e kars: gerekli profi-
laktik ve kiratif tedbirler geregince alinmadigi
igin, insan ve hayvanda hidatidoz yildan yila artis
gostermektedir. Kist hidatik ylziinden her wil

16

birgok vatandasimiz ¢esitli organlarindan ameli-
yat olmakta vebir kismi havatini kaybetmektedir.
Insandaki hastaligin bugtin igin tibbi tedavisi
yoktur. Cerrahi tedavisi ise pahali ve risklidir, Bu
nedenle, kist enfeksiyonu; sosyal bir hastalik
kabul edilmeli ve koruyucu olarak enfeksiyon
zincirini kirmak icin su tedbirler alinmalidir.

— Kesilen ve atilan kistli organlanin hayvanlara
vedirilmemesi,

— Kopeklerin ¢cok iyi ilaglanarak bu parazitten
temizlenmesi,

— Kopeklerin insanlarla termasimin olmamasi.

Kistli organlarin imhasi bilylik bir ziyansa da,
bunu kesinlikle uygulamak ve bu kistli organlary
mezbaha civaninda yakmak en uygunudur. Fakat
memleketimizde, dzellikle kiylerde daima kagak
etler kesilir, ve hasta organlar hayvanlara
ozellikle képeklere yedirilir.

Kopeklerin bagirsauindaki  kurtlann  ilagla
tedavisi ise maalesel evlerde beslenen képeklere
bile uygulanmamaktadir. Parazite karst uyanik
olunmasi ve kopeklerin ilaglanilmas: sarttir.

Kopek ve kedilerden uzak kalinmasi kosulu
ise mutlaka saglanmal ve dzellikle kéylerde ve
gocuklarda kopek - insan iligkisi azaltlmahdir.
Ancak bu sayede herkes, iilkemizde ok yaygin
olan “Kopek Kisti Enfeksiyonu” tehlikesinden
kurtulabilir.



