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nsan viicudunun yapisi, giinimiize Ka-

dar degisik bilin alanlannda, depisik
agilardan ele alinarak incelenmistir. Insanin
anatomik yapisi, bu yapinin normal sinrla-
nmn distiniilmesi ve arastinlmasi, hemen
hemen insamn varolusu ile birlikte baslamis-
tir. Insan yapisina iligkin ilk bilgiler
gerek bilim ve gerckse sanat alanlarindan gi-
niimiize kadar aktanlmistir. Daha magara,
cafinda, magaraya resim yapan ilk insanlar,
daha sonralar1 ressamlar ve heykeltraglar
yapitlar1 ile o giinlerin insan yapisinin
ozelliklerini bizlere yansitmislardir. Bagka
bir deyigle, onlar yasadiklan toplumlardan
insan yapisi ornekleri vermisler, kendi yurt-
taglannin ortak ozelliklerini yapitlarinda dile
getirmislerdir.

ik insanlardan, giinimiiziin insan yapisi
olusana kadar gecirilen evrim ve aradaki
farklihk bu yapitlarda belirgin olarak goze
carpmaktadir. [k insanla giiniimiiz insam
arasindaki farklhihk, bize su gercegi hatir-
latmaktadir: Insan yapisi, cevresel faktirle-
rin gerektirdigi yonde olusmaktadwr. Insan-
lann bolgesel ve irksal farklhiliklar gostermesi
de bunun bir kamtidir. Bu diigiince acisindan
Estetik Anatomi terimini goyle a¢iklamak
miimkiindiir. Estetik ya da artistik anatomi,
cevre etkenlerinin insan iizerindeki etkilerin
tarihgesinin ¢izgi ile anlatan bilimdir. Ciinkii
insan anatomisine iliskin her dl¢imiin fonksi-
yonel bir anlam vardir. Insan yapsina iliskin
ortalama olgiiler, dogamn kendi giigleriyle
yarattifi bir sabitenin ifadesidir.

Bu konudaki ilk calismalar, bilimsellikten
uzak olarak sadece bir estetik anlayisina da-
yanmaktaydi. Bilimsel calismamn amaci bir
ortalamaya, sanatsal ¢calismanin ki ise en gi-
zele, en ideale ulagsmaktir. Sanatgi, bir top-
lumdaki bireylerin en giizellerini, en gii¢lii-
lerini ve ideale en yakm olanlanm secerek
aralarinda ©Once analiz ve sonra da sentez
yaparak ideal tipi bulmaya calsir,
dogal olarak elde edilen bu degerier bir Lop-
lumun ortak ozelliklerini yansitmamaktadir.
Bilimsel diisiince ise giizel, ¢irkin, zayif, kuv-

vetli gozetmeden biitiin birey caligma alanina
aldifindan ortaya ¢ikan sonu¢ o topiumun
ortak ozelliklerinin yansitir.

Gizellik kavram ile normallik kavrami

Boy uzunlugunun, her biri, "beg uzunlu-
funa'' esit olmak iizere 8 egit par¢aya bi-
liinmesi
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inin anatomik yapisi, bazi kurallaria
ifade edilebilen mimari bir yapita benzetile-
bilir, Bu diigiinceden hareket eden cahigmaci-
lar, insan yapisma iligkin dl¢ii ve oranlar
birtakim "kurullarla" ifade etmeye gahgmis-
lar ve bazi sabit oranlar aramslardw. Elde
ettikleri bu sabiteler dogirultusunda insan
yapisinda  bazi  “kurallarm"  varoldugunu
ortaya koymuslardir. Tibbmn babasi sayilan
Hippocrate'dan giiniimiize kadar ortaya
atilan kurallarda defisik sabiteler kullanila-
rak anatomik yap ifade edilmistir. Bugiine
kadar bas, viiz, el, ayak, omurga, el orta

RESIM —2
(Leonardo da Vinci'den)

parmag uzunluklan ve el genisligi gibi bo- .
limleri "birim uzunluk” olarak almms,
teki viicut blimeri le tiim viieut uzunlugu

tilmagter. 1Iste insan yapisinda varolan bu

t oranlar “kural" adimi almaktadir.

n ¢ok kullamlan birim uzunluk bas
uzunlugudur. Bas uzunlugunun bivim uzun-
luk olarak en sik kullamimasinda su felse-
fi diigiincenin de payr oltustur: Ozenli
doga, insamin kiicik diinyasinin en degerli
yerini bas olarak sekillendirdigine ve onu
viicudunu en yilksek verine yerestirdigi-
ne gore, viieudun biitiin &teki boliimlen ol-
cillerini ondan almalidir, Bu diigiince 1577
yilinda Ludovico Dolce adli sanatgimin “Res-
min diyalogu” adin tasiyan yapitinda belir-
tilmigtir. Bas uzunlugunu birim uzunluk
olarak kabul eden "kurala" gbre, tiim vi-
cut uzunlugu tam 8 bas uzunluffuna esit-
tir. (Resim-1),. Buna gore ¢ene ucu-meme
bast arasi, meme basi-gébek arasi, gobek-
symphysis pubis (lefien kemiklerinin ondeki

Ayakta duran bir insanin
"kﬂfﬂ" ve "dhfﬂ?u
ile smirlandirilmas:.



birlesme noktas) arasi symhysis pubis-
uyluk ortas: arasi ve bacak ortasitaban arasi
uzakhklar hep birer bag uzunlufundadir,
Omuz genisligi 2 bas uzunlufiuna, kol uzun-

luu 3 bas uzunlufuna ve ayak uzunlugu

da 1 bas uzunlufuna egittir.

Misith Lepsius’a gore, tiim viicul uzun-
lugu 6 1/3 ayak uzunluguna egittir. Yine
Misirh Blanc'a gire vicut uzunlufu, €l orta
pammafit uzunlufunun 18 katidwr. Viicut
uzunluguny, yuz wunlufu (alinda saglann
basladifn ver ile ¢ene ucu arast) ile ifade
edenlere gire hoy uzunlugu yiiz uzunlugu-
nun 10 katydir, Omurga uzunlugunun 1/10°
unu omurgamn iist ueung eklemekle basa
ulagilir. Omurganin alt ucuna omurga uzun-
lugu ve bir de 1/10 omurga wzunlugu ekle-
nirse tabana ulasilir. Yani boy uzunlugu,
omurga uzunlugunun iki katmdan 1/5 omur-
ga vwzunlugu kadar daha fazladar.

Yiizimiizde vyer alan organlar arasinda
da birtakun kurallar vardir. Yiz uzunlugu
3 esit kisina aynlir; sacin baslangic siniri
fle kaglar arass (alm), kaglarla burun tabam
(burun delikleri) arasi ve burun tabam ile
cene ucu arasi uzakhklar birbirlerine egitlir.
Bulardan birincisine akil bolgesi, ikincisine
giizellik bol gesi iictinciisine de jyilik bolgesi
ady verilir. Kulak kepgesinin uzunlugu agik
agiz uzunlugu kadardir. Burun uzunlufiu,
dudagin eni kadardir. Burun tabanmmn
geniglifi ve gozler arast uzakhk goz uzunlugu
kadar olmahdw. Kulak ile burun arasi
uzakhk ise el orta parmafn uzunlugu kadar-
drr. Bl uzunlugu, yiiz uzunlufiuna egittir,

Leonardo da Vinci'ye gore, ayakta dik
duran bir insan ayaklanm hafif yanlara acar
ve kollarm da hafif¢e yukanya kaldirirsa,
bu insam bir daire ile sinirlamak miimk tindiir.
(Resim—2) Bu dairenin merkezi gobege isa-
bet eder; ayaklar aras ile yukan kaldmlmis
kollar arasi uzaklik onun yaricapi kadar ol-
malhdir. Yine iinlii iistad Leonardo da Vinei’
nin diigiincesine gore ayakta dik duran bir
insanmi Kare wine alabiliriz. Bu karenin 2 yan
kenan (yere paralel olarak) yanlara uzatilnug
her iki elin parmak u¢larmdan geger. Ust ke-
nar1 bag lizerinde alt kenan da bitigik duran
ayak tabanmndan gegecektir. (Resim-2)

Insan viicuduna iliskin yukandan anlati-

lan anatomik estetik kurallar, onun vapsin.
da egsiz bir uyumun hakim oldufiunu kamt:
lar. Bu yapisal orantilar bize aym zamanda
insan glizellifiinin “sumni” da agiklams olur.
Bizim gizel olamak Kabul edebilecegimiz
insanlards bu oranlann aranmasi, belki bize
en onemli nesnel olciitii verebilecektir.
Buraya kadar belirttigimiz orantlar, ya-
baner ¢ahsmaeilar tarafindan, kendi toplum
omeklemelerinden elde etmis olduklan so-
nuglardir. Bu oranlarin, bizim toplumumuza
uyum gostermemesi dogaldir. Bizde bu tir
bir ¢alisma yazar tarafindan uzmanhk Lezi
olarak yapilmus, bu calismada elde edilen
sonuglann  6teki  toplumlarda  ortaya
¢ikanlardan farkhilig belirtilmigtir.

e Bambu kamusi bitkisi 24 saatte 50 cm,
uzayabilir,

» Dogu Hindistan'da yetisen “Banyan ln-
ciri” agacimin tohumlan, kuslar larafindan
baska agaclarm lstiine taginir ve biiviitken o
agaci kurutur. Kikleri havaya dogm nw ve
sonra yine topraga dalarak givde olu

® Giiney Amerika elektrikli ylhnballm.
370 ile 550 volt arasi elektrik akinn vererek
bir aty bile Sldirebilir.

e Yasayvan en kiigith memeli, agahigs
yaklagtk ii¢ gram olan etriiks flaresidir
Hayvamin kiigiiclik kalbi sanivede 16 kez
atar, En bilyitk memeli lse 30 metrelik boyu
ile mavi balinadir.

s Ugan bir sinek kamatlaring, saniyede
1000 kez qurpar.

e Kurbaga, yavru iken solungagla, yetis-
kin duruma geldikten sonra akcigerleriyle
solunum yapar,

e Tiiy gibi yumusaak, orta boy bir yaz
kiimiiliis bulutunun agirhig 550 tondur.

® Altin, dégiilme yetenegi en yiiksek olan
elementtiv. Yaklagik 30 gr. Iik altin pargas:,
mbir tel durumunda 43 mil cekilip uzaty-

yerde bulabilmesidir.”

“Sohretin doruk noktas, insanin ismini telefon rehberinden baska, her

Henry Fonda
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