Galaksimizdeki
En Geng
Supernova
Kalintist

Ozlem Kuli¢ Ekici

James Webb Uzay
Teleskobu'nun orta
kizil6tesi kamerast olan
MIRICam’in ¢oklu dalga
boyu gozlemlerinin
birlestirilmesi sonucu
elde edilen yeni bir
goruntd, yaklasik 340

yil 6nce buyuk kutleli
bir yildizin yasaminin
sona ermesi sonrasinda
olusan stipernova kalintist
Cassiopeia A'nin (Cas A)
daha 6nce gortilmemis
detaylarint ortaya koydu.
Yasam i¢in gerekli olan
bazi 6nemli elementleri
yildizlararast uzaya
yayarak yeni yuldizlarin ve
gezegenlerin olusmasina
katki saglayan Cas A gibi
stipernovalar hakkinda
yapilan ¢alismalar
evrendeki kozmik tozun
kaynagt gibi konularda
onemli ipuglart saglyor.

Galaksimizdeki bilinen en
geng siipernova kalintist
olan Cas A, NASA'nin
Chandra X 1si1nt GOzlemevi
de dahil olmak tizere

bir dizi yer tabanli ve
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uzay tabanlt gozlemevi
tarafindan genis capta
incelenen prototipik
bir stipernova kalintist.
Bizden 11.000 151k yilt
uzakliktaki Cassiopeia
Takiumytldizi'nda yer
alan Cas A stipernova
kalintistnin yaklasik 10
151k yil genislige yayuldigt
belirtiliyor.

Kizl6tesi 1s1gin gorunir
15tk dalga boylarina
donusturildigu yeni Cas
A gOruntiisinin carpict
renkleri, arastirmacilarin
yeni ortaya ¢tkarmaya
basladigt zengin bilimsel
bilgileri de barindiriyor.
Elde edilen gorselde
kalintinin dis tarafinda,
Ozellikle tstte ve solda,
ik toz emisyonu
nedeniyle turuncu ve
kirmizi renkte goriinen

kisumlar bulunuyor. Bu
durum, patlamis yildizdan
firlatilan malzemenin
cevredeki yildiz-Otesi gaz
ve toza carptigt yeri isaret
ediyor.

Bu dis kabugun i¢
kisminda ise kiimeler
ve dugumlerle
bezenmis parlak
pembe renkte alacalt
lifli kisum gorunuyor.
Bu renklenmeler de
toz emisyonunun yant
sira oksijen, argon ve
neon gibi ¢esitli agur
elementlerin karisumt
nedeniyle parlayan
yildizin kendisinden
gelen maddeyi temsil
ediyor. Yildiz malzemesi,
boslugun i¢ kismina
yakin yerlerde daha
sonuk tutamlar hdlinde
gortlebilir. |

COVID-19 Artik
“Kuresel Saglik
Acil Durumu”
Degil!

Ozlem Ak

Diinya Saglik Orgiitii
(WHO), pandeminin
"dusts egiliminde"
oldugunu sdyleyerek
COVID-19'un uluslararast
endise verici bir halk
sagligt acil durumu
olarak tantmlanmasina
son verdigini agikladt.
WHO Genel Direktoru
Tedros Adhanom
Ghebreyesus, 5 Mayis'ta
dizenlenen basin
toplantisinda yaptigt
konusmada, salginin
bir yuldan uzun bir
stredir disus ediliminde
oldugunu, astlar ve
enfeksiyonlar nedeniyle
nufusun bagisikliginin
arttigint, bunun da
Olimlerin azalmasina



ve saglik hizmetleri
uzerindeki baskinin
hafiflemesine yol
actigint ve bu egilimin
¢ogu tlkenin COVID-19
oncesi hayata donmesini
sagladigint soyledi.

Aralik 2019'da Cin'deki
ilk salgininin 18 tilkeye
daha yayiumasimnin
ardindan, COVID-19,
30 Ocak 2020'de
uluslararast halk
sagligt acil durumu
ilan edilmisti.

Bu, WHO'nun

halk sagligina
yonelik kiresel bir
tehdit konusunda
verebilecedi en
yuksek alarm olup;
bu tir durumlarin
olaganustu nitelik
tasididt, uluslararast
bir halk sagligt
tehdidi olusturdugu
ve koordineli bir
uluslararast yantt
gerektirdigi kabul

ediliyor. Ge¢tigimiz 3
yil boyunca COVID-19
nedeniyle yaklasik 7
milyondan fazla kisinin
hayatint kaybettigi
tahmin ediliyor. Ancak
Dr. Tedros, bu saywmnin
20 milyona yaklasmis
olabilecegini ifade
ediyor ve virtisiin hala
Onemli bir kiiresel tehdit
olusturdugu uyarisinda
bulunuyor.

Uluslararast halk sagligt
acil durumunun sona
erdirilmesi, pandeminin
sona ermesine yonelik
Onemli bir sembolik
adum. Bu aynt zamanda
ulkelerin artik saglik
verilerini WHO ile
paylasmak zorunda
olmadiklart anlamina da
geliyor. Diger yandan,
yeni bir koronaviriis

alt varyantt olan
Arcturus, en az 31 tlkede
yayllmaya devam ediyor
ancak WHO bunun
COVID-19'a neden olan
dider varyantlardan
daha tehlikeli
olmadigu séyliyor.
WHO Bagisiklik, Astlar
ve Biyolojik Uriinler
Direktort Dr. Katherine
O'Brien ise Ozellikle
COVID-19 asillama
oranlartmn yuksek
oldugdu tlkeler basta
olmak lizere, dinyanin
bir¢ok tilkesinde ciddi
hastalik ve 6lim riskinin

distik oldugunu ve
WHO’nun a¢iklamasinin
virtisle miicadelenin
sona erdigi anlamina
gelmedigini

belirtiyor. Bu

noktada, asillanmanin
toplumlarin
korunmasinda
gercekten onemli bir rol
oynadiginin da altint
¢iziyor. H

Stresle Gelen
Yaslanmayt
Tersine
Cevirmek
Mumkun mu?
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Ka¢ dogum gunu
yasadiginizdan ziyade
DNA'nizdaki belirteglere
dayanan bir 6l¢ii olan
biyolojik yasiniz, stresli
olaylara baglt olarak
yukselebilir -ama
disebilir de. Kalga
ameliyati olan, agwr
COVID-19 geciren veya
hamile olan kisilerin
DNA'larint analiz eden
bir ¢alismaya gore;
vicudumuz stres
altindayken biyolojik
olarak yaslantyoruz
ancak iyilestigimizde
tekrar genglesiyoruz.
Calismayt Harvard
Universitesinden Vadim
Gladyshev ile birlikte

yuruten Kuzey
Carolina'daki Duke
Universitesinden
James White’a gore,
iyilesmek sayesinde
saati en azindan biraz
geri sarabilecek bir
mekanizmaya sahibiz.

Yast normalde
kronolojik yas olarak
adlandirilan dogum
gunu sayisiyla olgeriz.
Ancak insanlar sigara
icip icmedikleri veya
yeterince uyuyup
uyumadiklart gibi
faktorlere bagh

olarak biyolojik
bakimdan kronolojik
yaslarindan daha

yaslt veya daha geng
olabilirler. Biyolojik
yast Olgmek i¢in

bilim insanlart

bu arastirmalart
kapsaminda, DNA
uzerindeki metil
gruplart adi verilen

ve yasla iliskili olan
belirte¢ kaliplarint
analiz eden "epigenetik
saatler" gelistirdiler.
White, Gladyshev

ve meslektaslart bu
saatleri, Ui¢ tur stresli
olaywn biyolojik yas
uzerindeki etkisini
degerlendirmek i¢in
kullandilar. Bunun i¢in
katilumcilardan toplanan
kan 6rneklerinden elde
edilen DNA'yt analiz
ettiler.



