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Pusula Bitkileri

Dogada yoniiniizii nasil bulursunuz? Giintimiizde GPS’ler (kiiresel yon bulma
sistemleri) ve pusulalarla fazladan bir bilgiye ihtiya¢ duymadan y6niimiizii kolayca
bulabiliyoruz. Ancak bu faydal: araglar yokken insanlar yonlerini nasil buluyorlardi?
Insanoglu yon bulmak icin binlerce yildan beri giinesi ve yildizlar1 kullaniyor.

Bu gokcisimleri gozlenerek kuzeyin nerede oldugu tespit ediliyor ve daha sonra
istenen yone dogru gidiliyordu. Ancak hava kapaliyken yonlerini nasil buluyorlard:
acaba diye de diisiinebilirsiniz. Bu durumda pusula 6zelligi gosteren

bitkilerden yararlaniyorlardi.
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usula ozelligi gosteren bitkiler ya da kisaca
P pusula bitkileri, bazi bitkiler i¢in kullanilan

betimleyici bir isimdir. Clinkii farkli cograf-
yalarda farkl: bitki tiirlerine pusula bitkisi ad1 veri-
lir. Ornegin iilkemizde ve Avrupada yabani bir ma-
rul tiirii olan Lactuca serriola’ya bu isim verilirken
Amerikada Silphium laciniatum turt pusula bitki-
si olarak biliniyor. Daha birgok bitkiyi pusula ola-
rak kullanabiliriz. Ornegin bir agaci veya bir caliy1
ya da otsu bir bitkiyi gozleyerek yontimiizti bulabi-
liriz. Clinki birgok bitki yapraklariyla, govdeleriy-
le, dallartyla ve cicekleriyle bize yonleri gosterebilir.

Otsu bitkilerden 6nce, agag ve galilarin bize yon-
leri nasil gosterdiklerini anlatalim. Agagclar ve ¢ali-
lar ¢esitli nedenlerle formlarini kaybederler ya da
yeni formlar olustururlar. Biz de bu formlara ba-
karak yo6nleri tayin edebiliriz. Bitkilerin formlarini
etkileyen en 6nemli iki faktor giines ve riizgardir.
Bu iki giiclin bitkileri nasil sekillendirdigini anla-
mak i¢in genel gériiniimleri hakkinda biraz bil-
gi sahibi olmak gerekir. Her aga¢ tiirtiniin kendi-
ne has bir sekli vardir. Bunu bildigimizde riizgar ve
giinesin bitkiyi nasil yonlendirdigi tespit edebiliriz.

Biitiin bitkiler yasamlarini stirdiirmek ve be-
sin iiretmek icin giines 1s181na ihtiya¢ duyar; giines
bitkiler i¢in vazge¢ilmez bir yagam kaynagidir. Bit-
kiler giinesten daha ¢ok yararlanabilmek i¢in ona
dogru yonelirler. Bu olaya fototropizma yani gii-
nese yonelme adi verilir. Ornegin giinebakan, ¢i-
¢eklerini devaml giinese dogru ¢evirirken, orman-
larda yetisen sarmagiklar giines 1sinlarina ulasabil-
mek icin agaglarin govdelerine sarilarak yukariya
dogru gelisim gosterirler. Bu ozellikleri tiim bitki-
lerde gozlemek zor olsa da bazi tiirlerde bu davra-
nislar ¢ok belirgindir. Bu tiirler bize y6n bulma ko-
nusunda iyi birer rehber olabilir.

Bu konuda bize yardimci olabilecek en giivenilir
bitkiler agaglardir. Agaclarin giines 15181 istekleri-
ne gore farkli tag yapilari vardir. Ornegin kutupla-
ra yakin enlemlerde ve yiiksek rakimlarda yasayan
agaglar, gilines 151811 her zaman egik olarak alir-
lar. Bu nedenle egik 1sinlardan daha ¢ok yararlana-
bilmek i¢in bu agaclarin taglar1 piramide benzeyen
formlarda olur. Ladin, goknar gibi yaprak dékme-
yen, kozalakli agaglar bu forma giizel bir 6rnektir.
Daha asagidaki enlemlerde yasayan ve giines 1s1n-
larin dik alan agaglarin taglariysa genellikle genis-
tir. Mese, ¢inar ve ceviz gibi genis yaprakli ve ge-
nis ta¢ yapisina sahip tiirler bu gruba girer. Bu tag
sekilleri giines 151¢1m1n bitkiler tizerindeki birincil,
kalic1 etkileridir. Ama iliman iklimde yetisen bazi
agaclarin 6rnegin selvinin taci da piramit seklin-

dedir. Bunun nedeni de 6gle saatlerindeki yitksek
sicakliklardan korunmak, sabah ve 6gleden sonra
gelen egik 15181 daha iyi alabilmektir.

Giines 15181n1n ikincil etkileri daha ¢ok yaprak-
larda goriiliir. Ornegin, kuzey yarimkiirede giine-
sin dogusundan batisina kadar ¢izdigi hilal, bit-
kinin genellikle giiney kismini etkiler. Bu hilalin
ortasi da tam giiney yoniini gosterir. Bu nedenle
birgok bitki tiirtiniin glineye bakan tarafinda da-
ha ¢ok yaprak bulunur. Cinar, kavak, mese, kayin,
kestane, ak¢aagag, kokar agag ve akasya agaglarin-
da bu 6zelligi kolayca gorebilirsiniz. Ama karaa-
gac gibi, bazi tiirler glinesin etkisini bu kadar ko-
lay belli etmez.

Yapraklarin diginda, agaglarin giines alan ke-
simlerinde fotosentez daha ¢ok yapildig1 icin be-
sin de daha fazla tretilir. Bu nedenle bir¢ok agag
tiriinde bitkinin glines alan kismindaki dallar da-
ha uzundur.

Riizgarin agaclar tizerindeki etkisi de bize yon-
ler konusunda bilgi verir. Riizgarin bitkiler tizerin-
de etkisi iki sekilde olur. Agaglarin biiyiik bir ¢o-
gunlugu sert esen hakim riizgarlar yoniinde egilir-
ler. Bu da bize riizgarin yoniint gosterir. Bir bol-
gedeki hakim riizgar1 saptamak oldukga kolaydir.
Cevrede gordugiiniiz egilmis agaclar size o bolge-
de esen héakim riizgarin yoniinii kolayca gosterir.
Ama agaglarin timii hakim riizgérlar karsisinda
egilerek size yon bildirmez. Baz1 aga¢larin govdele-
ri diiz olsa da riizgarin estigi yonde bulunan dalla-
r1az gelisim gosterirken kars: taraftaki dallar1 daha
iyi gelisim gosterir. Boylece agacin tacinda bir asi-
metri olugur. Siz de bu asimetriden hakim riizgérin
nereden estigini anlarsiniz. Riizgarin “bityiimeyi
geciktirici etki” denilen bu etkisi kavak agaglarin-
da kolaylikla goriilebilir.

Ulkemizde bulunan
en onemli pusula
bitkilerinden

biri, kaplanotu

(Doronicum orientale)
golge ortamlarda bile

ciceklerini giinese
dogru cevirdigi
icin bizlere her
zaman dogru yonii
gosterebiliyor.
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Giineyden esen
riizgarlarin etkisiyle
kuzeye dogru
egilmis bir selvi
agac (Cupressus
sempervirens)
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Riizgérin ve giines 15181n1n etkisi bitkilerde ay-
n1 yonde de goriilebilir, farkli yonlerde de. Orne-
gin riizgar, 15181n glineyde gosterdigi etkiyi azalta-
bilir ya da artirabilir. Bazi tiirlerde giines daha faz-
la etkili olurken bazi tiirlerde riizgér daha fazla et-
kili olur. Bu nedenle bitkilere bakilarak y6n bulu-
nurken iki etmeni de diistinmek gerekir. Aksi hal-
de saglikli bir sonug alinamaz. Ayrica yon bul-
ma amaciyla incelediginiz agaglar, binalardan ve-
ya baska agaclardan etkilenmemis ya da onlar tara-
findan korunmamis olmalidir; yoksa dogru sonug
alamazsiniz. Kararimizi tek bir agaca bakarak degil
birden ¢ok agaca bakarak verirseniz daha saglikli
sonuglar elde edersiniz. Ciinkii bir agag sizi yanil-
tabilir. Ayrica agacin budanmamis ve yangin, yil-
dirim gibi dogal etmenlerden etkilenmemis olma-
s1 gerekir.

Agaglar formlari, dallar1 ve yapraklari digin-
da gévdeleriyle de bize yonler hakkinda bilgi ve-
rir. Amerika Yerlileri tarafindan kaydedilen bu bil-
gilere gore, agag govdelerinin kuzeye bakan taraf-
lar1 her zaman diger taraftan daha koyu renkli ve
mat olurken giineye yani 1513a bakan taraflar1 daha
acik renkli ve parlak olur. Bunun disinda, gévde-
nin kuzeye bakan kisminda yer alan yas halkalar:
daha kalin olurken giineye bakan kismindaki hal-
kalar daha ince olur.

Yas halkalarinin bize yonleri gosterdigini sade-
ce Amerika Yerlileri degil giiniimiizden dort yiiz
yil 6nce yagamis olan biiyiik sanat¢ir Leonardo da
Vinci de séylemis. Da Vinci, yaptig1 gozlemler si-
rasinda Avrupada bulunan agaglarin bu ozelligi-
ni fark etmis. Bunun {izerine 1990’11 yillarda New
York Ormancilik Komisyonu tarafindan yapilan
bir arastirmaya gore kesilen 700 ladin agacinin
%94’tintin govdelerinin ve yas halkalarinin kuzeye
bakan kisimlarinin daha kalin oldugu ispatlanmus.

Ulkemizde yon tayin etmek icin giizel bir kila-
vuz da meyve bahgeleridir. Ulkemizde ¢ok sayida
gordugumiiz seftali, erik, kayis1 ve tizim gibi gii-
nes seven bitkilerin yer aldig1 bag ve bahgeler ge-
nellikle glineye bakan yamaglarda yer alirlar. Gii-
nesin daha az etkili oldugu, dolayisiyla daha serin
olan kuzeye bakan yamaglarda bu tiir meyveler ve-
rimli bir sekilde yetistirilemez.

Agaglarin diginda, kamis ya da saz gibi bitkiler de
bize yon agisindan 6nemli bilgiler verir. Bu tip bit-
kiler salkim geklindeki ¢iceklerini hakim riizgarlarin
geldigi yone dogru yogunlastirirlar. Boylece o bol-
gedeki hakim riizgarlarin hangi yonde estigini bili-
yorsaniz bu tiir bitkilere bakarak da yoniiniizii tayin
edebilirsiniz.

Buraya kadar bitkilerin riizgarlardan etkilene-
rek nasil sekil aldiklar: anlattik. Simdi de tilkemiz-
de goriilen hakim riizgarlar hakkinda bilgi vererek
yasadiginiz ya da seyahat ettiginiz bolgerlerde ka-
baca hakim riizgarlarin hangi yonlerden estigini
belirtelim.

Ulkemizde hakim riizgarlar genellikle kig ayla-
rinda karadan denize, yaz aylarinda denizden ka-
raya dogru eser. Bu tilkemizin genel durumudur.
Mevsimsel olarak goriilen bu duruma karsin, yillik
hakim riizgar yonleri yine orografik sartlara bagl
olarak bolgeler arasinda bazi farklar meydana ge-
tirir. Marmara Bolgesinde hakim riizgarlar uzun
yillarin ortalamalarina goére kuzeyden eser. Ege
Bolgesinin i¢ kesimlerinde ve giineybat1 bolimiin-
de 6rnegin Mugla, Marmaris ve Bodrumda kuzey
riizgarlar1 hakimken, kiy1 Egede, [zmir, Aydin, Ma-
nisa civarinda giiney yonlii riizgarlar hakimdir.

Akdeniz Bolgesinin kiy1 kesimlerinde giineyba-
tih riizgarlar hakimken, Toroslarin belirginlesmeye
basladig1 Antalyada kuzey, Isparta ve Burdur gibi i¢
kesimlerdeyse giiney yonliidiir. Orta Toroslar'm ki-
y1 béliimiinde yani Anamur ve Silifke civarinda ve
Konya ovasinda kuzey yonlii riizgarlar goriiliir.

b

Cicekleriyle ginesi takip eden soganli bir bitki olan sari lale (Tulipa sylvestris)
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I¢ Anadolu Bélgesinde, Kayseri, Nigde ve Nev-
sehir civarinda orografiye de bagl olarak fark-
li yonler hékimken, diger bolimlerde kuzey
riizgarlar1 hakimdir. Karadeniz Bolgesinin ba-
t1 ve orta boliimiinde giineyden esen riizgarlar, i¢
kesimlerinde kuzey riizgarlar1 hakimdir. Dogu ve
Glineydogu Anadolu bolgelerinde de kuzeyden
esen riizgarlar hakimdir.

Yon bulmak i¢in kullanilan yaygin bir yol da
karayosunlarina bakmaktir. {lkokulda hayat bilgi-
si derslerinde agaglarin ve kayalarin iizerinde yeti-
sen karayosunlariin ve likenlerin her zaman ku-
zeyi gostereceginin 6gretildigini belki hatirlarsiniz.
Ancak ¢ok nemli bir bolgeye gittiginizde karayo-
sunlarini ve likenleri hemen her yonde gorebilirsi-
niz. O halde bu bilginin dogrusu nedir?

Karayosunlar1 yagamak i¢in nemli havaya ve
golgelik alanlara ihtiya¢ duyarlar. Bu iki sart sag-
landiginda o bolgede karayosunlari kolayca yetisir.
Kuzey yarimkiirede yer alan tilkemizde daha on-
ce de belirttigimiz gibi kuzeye bakan yamaglar her
zaman daha az 1s1k alir ve bu nedenle daha serin
olur. Ancak nem konusunda bu kadar gegerli tek
bir bilgi yoktur. Bazi bolgelerde kuzeybatiya, ba-
z1 bolgelerde de kuzeydoguya bakan taraflar1 daha
nemlidir. Bu da bolgede esen nemli riizgarlara bag-
lidir. Bir bolgede nem getiren riizgarlar kuzeyden
ve dogudan esiyorsa o bdlgenin kuzeydogusunda
karayosunlar1 daha iyi gelisir. Eger nemi getiren
riizgarlar batidan esiyorsa o durumda da kuzey-
bat1 yonii daha nemli olur ve bu yonde daha ¢ok
karayosunu bulunur. Bu nedenle karayosunlari bi-
ze gercek kuzeyi gostermeyebilir. Tiim bu 6zellik-
ler agaclarin ve kayalarin tizerinde yasayan likenler
i¢in de gegerlidir.

Agaglarin disinda bazi otsu bitkiler de bize y6n-
leri gtizel bir sekilde gosterebilir. Baz1 bitki tiirle-
rinin yapraklar1 151k ihtiyaglarini kargilayabilmek
icin kuzey-giiney, dogu-bati yonlerinde dizilir. Or-
negin tilkemizde yabani marul (Lactuca serriola)
olarak bilinen bitki buna ¢ok giizel bir 6rnektir. Bu
bitkinin yapraklarmnin saplar1 olmadig: i¢in yap-
raklarini giinesin geldigi y6ne dogru dondiirme
sans1 da yoktur. Yabani marulun yapraklari 6gle sa-
atlerinde ortaya ¢ikan yiiksek sicakliktan etkilen-
meyecek ve giin boyunca giinesi en verimli sekilde
alacak bigimde yerlesmistir. Yapraklar1 her zaman
kuzey-giiney dogrultusunda dizilidir. Papatyagiller
(Compositae) ailesinden sar1 gigekli bir tiir olan ya-
bani marula bu nedenle pusula bitkisi ad1 verilir.

Hercai menekseler, karahindibalar, bazi zam-
baklar, laleler, siitlegenler ve papatya tiirleri de gii-

.

nes 151811 seven bitkilerdir. Bu nedenle bu tiirler
gigeklerini her zaman aydinlik olan yone, yani gii-
nes isinlarinin geldigi yone dogru gevirirler.

Gilinesi tam anlamiyla takip eden bazi bitkiler
de vardir. Bunlarin en dikkat ¢ekeni kaplan otudur
(Doronicum orientale). Papatyagiller ailesinden bii-
ytk sar1 gigekli bir tiir olan bu bitki, dogumundan
batimina kadar ¢icekleriyle giinesi takip eder. Ancak
yapilan bilimsel agiklamalara gore bitki yavas hare-
ket ettigi icin giinesin hareketiyle onun hareketi ara-
sinda 40 dakikalik bir fark vardir. Bu da yaklagik 10
derecelik bir kaymaya neden olmaktadir.

Hemen herkesin bildigi gibi aycicegi (Heliant-
hus annus) de giinesi takip eden bir bitkidir. Bu
ozelligi nedeniyle giinebakan ismiyle de anilir. An-
cak bu bitki her zaman tam olarak giinesi goster-
mez. Ornegin yiiksek rakimlarda yetistirilen aygi-
cekleri, giines 1g1nlar1 egik geldigi i¢in ¢ogu kez do-
gu yoniinii gosterir. Bu nedenle aygigegi cok giive-
nilir bir pusula bitkisi degildir.

Tim bu bilgilerden sonra artik siz de bitkileri
biraz gozlemleyerek dogada yoniiniizii bulabilir-
siniz. Her ne kadar giiniimiizde pusulalar, GPS’ler
yayginlastiysa da ormanda yliriiylis yaparken ya da
piknikte dolagmaya ¢iktiginizda kaybolursaniz bu
teknolojik aletler yaninizda olmayabilir ve yolunu-
zu bulamayabilirsiniz. Bu gibi durumlarda bitkiler
size her zaman dogru yonii gosterir.
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