Konusamasam da
Sayabilirim!

Onlar1 dyle hafife almayin. Ctinki
bebeklerin daha konusmadan kazandiklari
o6nemli bir yetileri var: soyut sayisal
algilama. Ustelik bu, bircok duyunun
birlikte kullanimiyla ortaya cikiyor.

Toplantinin Fazlasi

Bircok rapor, 20. ylizyiln ikinci yarisinda
isyeri toplantilarinin, ttim dtinyada neredey-
se iki katina ¢ikmis oldugunu gosteriyor;
toplantilarda harcanan stireyse uzadikca
uzuyor. Endustriyel ve kurumsal psikolog
Steven Rogelberg’in calismasiysa, toplanti
fazlaliginin calisanin genel durumu tizerine
etkisini ve 1000 kadar calisani kapsamasi
bakimindan bir ilk. “Herkes toplantidan
nefret ettigini soyler” diyor Rogelberg. Ama
gercekte bazi kisilerin toplantilar konusun-
daki duygulari, gosterdiklerinden ¢ok daha
olumlu.” Bulgulara gére sonug almaya
odakli, tretken bireylere, ¢zellikle de sik
tekrarlandiginda olumsuz etki yapan top-
lantilar, diger gruplarda kesinti olarak algi-
lanmaktan ¢ok, beklenen bir etkinlik olarak
kendilerini gosteriyorlar.

Rogelberg, asil dinamigi etkileyen ilging
toplumsal paradigmalar oldugunu da ekle-
yerek, “bir baskasi benzer duygulari ifade
etmeden once, toplantilar1 sevdiginizi itiraf
edemezsiniz” diyor. Ancak toplantilardan
kaginan kesimin de gercek gortslerini agik-
likla ifade edemedikleri gortliiyor. Bunun
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ABD’deki Duke Universitesi’'nden Kerry
Jordan ve Elizabeth Brannon, yedi aylik
bebeklerle yaptiklari calismada, daha 6nce
maymunlara uyguladiklari deneyi bazi
farklarla yinelemisler: Bebeklere iki ya da ti¢
kadmin soyledigi “bak” (“look”) s6zctigint
dinlettikten sonra, onlara sozctigl soyleyen
iki ya da ti¢c kadinin video gortintilerini
izletip, ses sayisini goriinti sayisiyla esleyip

nedenlerini tahmin etmekse gti¢c degil.
Toplantilarin ¢alisanin genel durumuna et-
kisininse, t¢ farkli etkenle belirlendigi orta-
ya cikmis. S6zkonusu isin grup calismasini

HABERLERI

esleyemeyeceklerine bakmiglar. Bebeklerin
dinledikleri ses sayisina karsilik gelen
gortintliye, neredeyse sasmaz bicimde ve
oldukca uzun bir stire baktiklarini géren
arastirmacilar, benzer deneylerin daha 6nce
de yapildigini, ama onlarda yanlis
yonlendirecek bir¢ok unsurun da
varoldugunu, higbirinin kesin bulgular
vermedigini soyltyorlar.

Brannon, “bebeklerin ‘iki’ ya da ‘¢’
kavramina iliskin icsel bir algilamaya sahip
olduklar1 sonucuna vardik” diyor. “Bu, tek
tek duyu algilamalarindan farkli birsey ve
soyut bir stireci yansitiyor. Sonuclarin,
neredeyse ayni deneyin yapildigi
maymunlarla alinan sonuclarla cok yakin
olmasiysa, hentiz konusamayan bebeklerle
hi¢ konusamayan hayvanlar arasinda
paylasilan ortak bir sistemin varligt
dustincesini destekliyor.” Arastirmacilar
bundan sonraki adimin, hem bebekler hem
de maymunlari daha bytik sayilar acisindan
sinamak ve sayisal becerilerini daha
derinden incelemek olacagini séyliiyorlar.
Bu sekilde, sayisal becerilerin evrimsel
kokenine inilebilecegi, ayrica bu becerinin
insanlarda nasil gelistigine iliskin 6nemli
verilerin elde edilebilecegi gortistindeler.
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ne derecede gerektirdigi, toplantinin verimi
ve tabii, calisanin isin kendisine bakis agisi.
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