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Bir yandan Ege Universitesi Fen Fakiiltesi Biyoloji Bolimii’nde doktora calismalarini siirdiiren

diger yandan Manisa’da bir ilkogretim okulunda 6gretmenlik yapan izmir muhabirimiz Sinan Anlas
bdceklerin diinyasindan bir tiirii bircok yoniiyle bizlere tanitiyor. “Bir bocek isirmadan, lizerinizde
gezinmeden ve de sokmadan, bir bakteri tiiriiyle isbirligi yapip nasil size zarar verir?” sorusunu
merak ediyorsaniz, Sinan’in calismasini ilgiyle okuyacaksiniz. Sinan bu calismasini hazirlarken,
Turgutlu Saglik Grup Baskanhgr’ndan Dr. Hasan Cekic ve Ege Universitesi, Ziraat Fakiiltesi, Entomoloji
Béliimii'nden Prof. Dr. Serdar Tezcan’nin yardimlarini almis. Biz de her iki bilim insanimiza

yardimlarindan dolayi tesekkiir ediyoruz.

UYKULARIMIZIN DAVETSIZ MISAFIRLERI

Bilim, umulmadik seylerden insanligin yararina
buluslar ¢ikarabiliyor. Zaten bircok bulus da tesadii-
fen ortaya ¢lkmadi mi? i§te boyle bir 6rnek: Bir sa-
bah kalktiniz, syle bir gerildiniz; ama o da ne! Boy-
nunuzda bir sizi, hemen aynaya baktiniz; hafif bir ki-
zariklik; alerji mi, sivrisinek mi? Degil! Baska bir bo-
cek mi isirdi? Yaklastiniz aynaya, ama degil, peki ne
0 zaman? Soziinii ettigimiz bu olay basiniza gelmis
olabilir ya da gormiis, duymus olabilirsiniz. Bazi y6-
relerde, halk tarafindan gece yaniklari adi verilen
bu olay, aslinda son derece alimli ve gdsterisli olan
boceklerin, Paederuslarin becerisi.

Paederus cinsine bagl bu tiirler, boceklerin kin-
kanathlar takimindan Staphylinidae (kisa kanatlilar)
ailesinin ¢ok sevimli tyeleri. Bagh olduklari Staph-
ylinidler, kinkanatlilarin iinde oldukga biiyiik bir ai-
le. 32 alt ailesi ve 45 binden fazla tiirii var. Her yil
da buna 600 kadar yeni tiir eklenmekte. Ulkemiz-
deyse bu aileye ait binden fazla tiir bulunmakta.

Paederuslar, 7-10 mm boyunda, 0,5-1 mm enin-
de ve parlak olan viicudun renklenmesinden dolayi
belirgin olarak ayirt edilebilen bocekler. Onlarin, ka-
buklarinin basa en yakin parcasi olan kisimlari (pro-
notum) acik kirmizi; ayrica kitinlesmis kin kanatlari
yani kanadi kapatan kabuklar (elitra) da daima me-
talik mavi-yesilimsi renkte oluyor. Bu bdcek tiirleri
kumlu su kenarlarindan ¢ok hoglaniyorlar ve aslin-
da gececi hayvanlar olmalarina ragmen cogu kez
giin 1s1ginda gezintiye cikabiliyorlar. Ozellikle nemli
bolgelerde; 1slak ciiriimiis yapraklar ve humuslu
topraklarda, nehir ve dere kenarlarinda, kaya ve tas
altlarinda yasiyorlar. ilkbahar aylarinda da sayilar
cok artiyor. Ozellikle yagmurdan sonra cevreye da-
gip evlerin icine kadar giriyorlar. Yumurtalarini
nemli topraklarin ya da dokiintiilerin icine birakiyor-
lar. Yumurtalar 3-19 giinde gelisiyor. Bu boceklerin
ergin ve larvalar avcr hayvanlar. Tarimsal anlamda
zararli omurgasizlarla beslendikleri icin de insanlar
tarafindan yararh sayiliyorlar.

Paederuslarin 6zellikle floresan 1siga yonelmele-
ri insanlarla kargi karsiya gelmelerine neden oluyor.
Geceleri acik pencere ya da kapi altlarindan isiga
gelen bu bocekler dzellikle insanlar uykuya daldik-
larinda onlari ziyaret edebiliyorlar. Paderus tiirleri-
nin isirmadigi, sokmadigi ve deri lizerinde yiiriime-
sinin de herhangi bir deri lezyonuna neden olmadi-
g1 biliniyor. Ancak bu sirada rahatsiz edilirlerse ya-
ni ezilir ya da sikigtirilirlarsa yapilarindaki toksik
maddeyi salgiliyorlar. Bocegin hemolenflerinde yani
dolagim swvilarinda bulunan bu toksik madde pede-
rin - CzsHssOsN- olarak isimlendiriliyor ve yaklasik

olarak bocegin agirhginin % 0,025’ kadar oluyor.

i§te hikayenin aci veren béliimii simdi baghyor.
Pederin’in cilde degmesinden hemen sonra ki bu
bolgeler genelde yiiz, boyun ve kollar oluyor, deri-
de cesitli kizarikliklar olusuyor. Pederinin bulasma-
sindan sonra, ortaya clkan semptomlar siddetine
gore lic kisma ayriliyor: Hafif siddetli lezyon, hafif
eritema, 24 saat icinde baglyor ve yaklasik 48 saat
siirtiyor. Orta siddetli lezyon, pederinin bulasmasin-
dan sonra 24 saat icinde kizariklk basliyor, ikinci
asama 48 saatten sonra goriiliiyor ve agsamali ola-
rak kizarkliklar artiyor. ikinci 48 saatten sonra da
maksimuma ulasiyor. Bunu sucul dénem izliyor, olu-
san kabarciklar gobeklenmeye basliyor, 8 giine ka-
dar kuruyor. Yaralar yaprak biciminde kabarip, so-
yuluyor. Tam olarak iyilesmesi bir ay ya da daha faz-
la zaman alabiliyor. Siddetli lezyon, orta siddetli lez-
yon tipine benziyor, ancak genellikle daha fazla bo-
cedin neden olmasiyla ortaya cikiyor. Ates, sinir ag-
nsi (nevralji), eklem agrisi ve kusma seklinde yeni
semptomlarla birlikte birka¢c ay devam edebiliyor.
Olusan lezyonun siddeti etkilenen bdlgeye de bagli.
Ornegin pederinin etkisi avug ici ve ayak tabaninda
goriilmezken, el ve ayak yardimiyla toksik maddeyi
baska bdlgelere bulastirma riski olabiliyor. Ozellikle
g0z ve cevresine bulastirilan pederin daha da etkili
olabiliyor. Aslinda hastalarin uykudayken toksik
maddeyi diger bdlgelere bulastirmasi ok sik rastla-
nan bir durum.

Ne yapmali?

Bolgenizde bu tiir vakalar biliniyorsa, ozellikle
nemli havalarda ve ilkbaharda floresan isik degil de
sari itk kullanmay: tercih edin ya da floresan isigin
yandi§i sirada pencereleri agmayin. Bocek lizeriniz-
de yiirliyorsa onu yavasca uzaklastirin ve lizerinde
yliriidig(i deriyi, giysiyi ve yatak ortisiinii hemen yi-
kaym. Ciinkii pederin yatak ya da giysiye bulasmig-
sa bilin ki onlara degdiginizde size de bulasacaktir.
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Bocegi duvarda ya da bagka bir yerde gérmiisseniz
bir bdcek ilaciyla 6ldiiriin ve onu oradan uzaklasti-
rin. Unutmayin ki neden oldugu semptomlar canli
ya da Olii olsun fark etmez. Elbette kullandiginiz
ekipmanlan da yikayin.

Tiim bu 6nlemlere karsin pederin bulasmissa,
bulagik yere 5-10 dakika soguk su tutmali, havalan-
dirarak kurutmali ve bdcegin bulagsmis kabuklarin-
dan deriyi temizlemelisiniz. Deriye hafifce anti bak-
teriyel bir merhem siirmek de yararli.

Paderus tiirlerinin zehirli oldugu eskiden beri bi-
liniyor. Ornegin Cin’deki kayitlara gore (Milattan
sonra 739) pederinin deriyi kabarttigi ve soydugu
bildirilmis. Klinik gozlemlere gore lezyon yakici bir
sivinin cilde dokiilmesine benzer kabarciklar olustu-
rur. Yani kimyasal maddelerin ya da sicakligin ne-
den olabilecegi benzer etkiler gosterir. Gecmis yil-
larda da Paederus tiirlerinin birtakim dermatit sal-
ginlarina neden oldugu bilinmekte. Bunlarda en iyi
bilinen birkaci tarih sirasiyla soyle: 1961, Paederus-
lar Uganda’da yiiksek bir populasyona ulasarak sal-
gin yapmis, o kadar ki duvarlarda 20-30 bécek bir-
den geziniyormus. 1966, Okinawa’da 2000 civarin-
daki hasta bu lezyondan etkilenmis. 1993, Salgin
Orta Afrika’da ortaya cikarak dnemli sayida insani
etkilemis. Ayni yil Kuzey Kenya’da Paederuslar ingi-
liz askerlerinde lezyonlara neden olmuglar. 1998,
Avusturalya’nin  Queensland kiyilarinda 250’den
fazla vaka saptanmis. 1999, Orta Afrika Cumhuriye-
ti’'nde 6nemli derecede bir salgin gériilmis. 2001,
Kuzey iran’da, 156 kisi Paederus tiirlerinin neden
oldugu sikayetlerle hastanelere basvurmus. iran’da-
ki hastalar daha ¢ok boyun ve yiizlerinden lezyona
ugramislar. Bunlar bélgesel eritema plaklari seklin-
de goriilmiis. Hastalar, ozellikle pirin¢ tarlalarinin
bulundugu 1 km’lik uzaklikta ve evlerinde floresan
lamba kullanan kisilerden olusmus. Ornekleri co-
daltmak miimkiin; ciinkii Paederus tiirleri diinyada
ozellikle sicak ve tropik bolgelerde yasiyor. Ustelik
Afrika ve Asya kitlarinda genis bir yayilisa sahipler.
Bu nedenle meydana gelen olaylar genellikle bu yer-
lerde goriilmis. Bu bocekler iilkemizin her yerinde
ve ozellikle de bati ve giiney Anadolu’da ¢ok yaygin-
lar. Zaten Tiirkiye’de bilinen en biiyiik Paederus sal-
ginlari Adana ve Aydin’da goriilmiis. Buna gore bir
yil icinde Aydin’da 46 Kkisi cesitli deri lezyonu sika-
yetleriyle hastanelere gitmis. Adana’daki salginday-
sa daha biiyik; 1995-1997 yillari arasinda Nisan-
Haziran dénemlerinde Cukurova Universitesi Tip Fa-
kiiltesi Hastanesi’ne bu nedenle 266 kisi basvur-
mus. Hastaneye gelenlerden edinilen bilgilere gore,
evdeki ve cevrelerindeki diger insanlarda da bu tiir
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olaylarin oldugu bildirilmis, bu nedenle hasta sayisi-
nin ¢ok daha fazla oldugu tahmin ediliyor. Ayrica ge-
len hastalarin cogu kirsal bélgelerde yasamakta ve
bir kismi da enfekte olmadan once piknik gibi ne-
denlerle kirsal bélgelerde bulundugu saptanmis.

Aslinda isin ilgin¢ yani “pederin” denen bu tok-
sik maddeyi Paederuslarin degil, onlarin viicutlarin-
da yasayan ve endosimbiyoz bir yasam gdsteren Pse-
udomonas cinsine bagli bakterilerin tiretmesi! Pede-
rin, Paederuslarin disinda yine bir kisa kanath olan
Paederidus cinsine bagh tiirlerde ve deniz siingerle-
rinde bulunuyor. Ve geldik bu maddenin incelenme-
siyle ortaya cikan ozelliklerine. Pederin, cok komp-
leks ve protein yapisinda olmayan bir madde. Labo-
ratuvarda yapisinin tam olarak saptanmasi icin 25
milyon bocede gereksinim var. inanamayacaksiniz
ama kobra zehrinden daha giclii bir zehir. Bugiine
kadar yapay olarak iretilememis.

Pederin ile yapilan calismalar sonucunda, 1
ng/ml’nin altindaki dozunun bile mitoz bdliinmeyi
engelledigi bulunmus. Pederin, RNA sentezine karsi
etkisiz olmasina ragmen protein ve DNA sentezini
engelliyor. Son yillarda yapilan calismalarsa bu mad-
denin kansere kars! etkisinin incelenmesi yoniinde.
Clinkii pederin kansere karsi zit bir etkide bulunu-
yor. Yapilan deneylerde diizensiz hiicre biiyiimeleri-
ni inhibe ettigi ve degisik kanser tiimorlerine sahip
farelerin Omiirlerini uzattigi saptanmis. Yakin za-
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mandaysa Paederus fuscipes’in (6rnekler Aydin’dan
yakalanmig) total DNA’sinin analiziyle ilgili calisma-
lar yapilmis ve ilgin¢ sonuclara varilmis. Pederinin
hiicre bélinmesini engellemesiyse gelecekte kanser
arastirmalarinda daha ayrintili incelenecegini goster-
mekte.

Aslinda Paederuslardan baska da bazi bdcekle-
rin yapilarinda toksik yani zehirli maddeler icerdik-
leri 6teden beri biliniyor. 6rne§in yine kinkanathlar-
dan bir aile olan Meloidae (yaki bocekleri) familyasi-
nin lyeleri yapilarinda icerdikleri “kantarin” adh
madde 6liimciil bir zehir. Bu bilesigin 0,03 grami bi-
le bir insani rahatlikla dldiirebilir. Giiney Afrika’da
her yil 6nemli sayidaki otcul hayvan (koyun, at, inek
vs.) bu bocekleri yanhglikla otla beraber yedikleri
icin 6lmekte. Bunlarin yaninda Heliconius kelebekle-
ri yedikleri zehirli yapraklarin etkisiyle kuglarin kor-

kulu riiyalar haline gelmisler. Bazi bdceklerdeyse
kimyasal savunma mekanizmalar dogrultusunda sid-
detli yakici kimyasal maddeler fiskirtirlar. Sayilan 6r-
nekler zehirli boceklerden yalnizca birkac tanesi. Ge-
lecekte bilim, zehirli bocekler diinyasini daha iyi
aragtirdik¢a kim bilir daha neler bulacak?
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Gelecegin Biyologlari

Ege Universitesi’'nde Bulustu

Her yil diizenlenen ve diizenlenmesinde 6gren-
cilerin gorev aldigi Ulusal Biyoloji (")g“;renci Kongre-
si’nin on tictinciisiine bu yil Ege Universitesi ev sa-
hipligi yapti. 20-23 Eyliil tarihleri arasinda diizen-
lenen kongreye Tiirkiye’nin 27 farkl tniversitesin-
den, yaklasik 280 lisans ve yiiksek lisans 6grenci-
si katildi. Biyoloji boliimlerinden katilimin agirlikta
oldugu kongreye tiniversitelerin molekiiler biyoloji
ve genetik boliimlerinden, su drtinleri, egitim ve
eczacihk fakiiltelerinden de katihm gerceklesti.
Baylece farkli disiplinlerin biyoloji catisi altinda bir
araya gelmesi ve bilimsel paylasimin daha verimli
olmasi saglandi.

Kongrede dgrenciler tarafindan yapilan birbi-
rinden ilging 32 sozlii bildiri ve 30 poster sunumu
yer aldi. Ayrica Prof. Dr. Beno Kuryel ve Dog. Dr.
Sema isisag Uciincii tarafindan cagrili bildiri sunul-
du. Kongre sonunda gerceklestirilen Tiirkiye Biyo-
loji Ogrencileri Platformu toplantisinda platform ve
kongre hakkinda tartisildi. 14. kongreye ev sahip-
ligi yapmak icin 8 tiniversite aday oldu. Bilimsel
paylasimin son safhada oldugu kongrede sosyal
program cercevesinde diizenlenen acilis-kapanis
kokteylleri ve Selcuk-Efes-Sirince gezisiyle 6grenci-
ler bu paylasimi pekistirmek ve belki de gelecekte
beraber yapacaklari calismalara zemin hazirlamak
icin firsat buldular.

Diizenlenen dgrenci kongreleri, gelecegin bilim
insanlari diyebilecegimiz ogrencileri erken yaslarda
bir araya getirerek calismalarini bilimsel bir ortamda
sunmalarini saglamakta ve ortak yapilacak calismala-
ra zemin hazirlamakta. Bu a¢idan ¢ok 6nemli oldugu-
nu diistindiigiimiiz ogrenci kongrelerinin kalitesinin
artarak devam etmesi en biiyiik temennimiz.

Kongrede yapilan bazi ilgin¢ sunumlara degine-

cek olursak; Cumhuriyet Universitesi’nden Giilden
Ergin tarafindan yapilan “Sivas Cevresinde Yetisen
Bir Mese (Quercus macranthera subsp. sypirensis)
Tiiriindin Gal Olusturan ve Olusturmayan Bireylerin-
deki Prolin Degisimleri” baghkl sunum botanik da-
linda yapilan ilgi cekici sunumlardan biriydi.
“Gal”in; parazit olarak bitki lizerinde yasayan bo-
cek, nematod, bakteri, akar ya da mantara karsi
bitkilerin savunma reaksiyonu olarak olusturdugu
anormal hiicre béliinme ve biiyiimeleri oldugunu
aciklayan Ergin, materyal olarak meseyi secme ne-
denlerinden birinin ekonomik 6neme sahip olmasi
oldugunu belirtti. Cesitli cevresel stresler bitkilerde
serbest prolin birikimine neden oldugunu sdyleyen
Giilden Ergin, yaptiklari calismanin amacinin “Gal
olusumu ve yogunlugu bitki tarafindan biyotik bir
stres kaynagi olarak algilanmakta midir?” ve “Gal
olusumuyla prolin sentezi arasinda bir iligki var mi-
dir?” sorularina yanit bulmak oldugunu belirtti.
Kongrenin bir diger ilgi ceken sunumu da Ege
Universitesi’nden Nevruz Latif tarafindan yapilan
“Bitkilerle insiilin Uretimi” bashkl sunumdu. Latif,
diyabet hastalarinda kullanilmak iizere insiilinin ti-
cari olarak lirettirilmesi geredi dogdugunu, insiili-

nin, 1920’li yillarda inek ve domuz pankreasindan
elde edilirken, bu yontemin zahmetli ve pahali ol-
masi nedeniyle 1970’lerde E. coli bakterisine (iret-
tirilme calismalari yapildigini dile getirdi. Giinii-
miizde yillik 4 000 kg olan insilin ihtiyacinin 2030
yilinda 16 000 kg’ye ulasacaginin 6n goriildtigiinti
belirten Latif, istegin artmasi ve teknolojik gelisme-
ler goz oniinde bulunduruldugunda rekombinant
DNA yontemleri kullanilarak bitkilerle insiilin tireti-
minin glindeme geldigini sdyledi. Latif, bitkisel in-
siilin tretimi calismalarinin yogun olarak Kanada,
Almanya ve isve¢'te siirdiiriildiigiinii ve bu alanda
kullanilan bitkinin agirlikh olarak Carthamus tinc-
torius (Aspir) bitkisi oldugunu soyledi.
izmir Yiiksek Teknoloji Enstitiisi’nden Semir
Beyaz tarafindan yapilan “Kanser Arastirmalarinda
Ist Soku Proteinleri”, Halic Universitesi’'nden Fah-
rettin Haczeyni’nin yaptigi “Nutrigenetik ve Kan-
ser” ve Ege Universitesi’nden Doga Capanoglu ta-
rafindan sunulan “Etanol ve Sigara Ekstraktinin
Tavsan Ozofagus Epiteline in Vitro ve in Vivo Etki-
si” baslikli sunumlar kongrenin diger ilgi cekici
calismalariydi.
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