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eredeyse Ege uygarligiyla atbasi yarisan
kiiguk bir ilcemiz var ., ki hani iki buguk bin
yil &tesinde biiyilk ve (nlii bir Bagkent'mis.
Bergama, adiyla bile diinden bugiine degisen bir
yerin evrimine tipik bir 6rnek sayilir: “Pergamon”
un kékil ta mitolojik hayallere uzanir. Bir séylen-
tiye gore kurucusu “Pergamon”, Akhilleus'iin
ogludur, da. Korent yannmadasindan Anadolu’ya
kagar. Buradaki krali &ldirir ve onun yerine
gecer. Bbylesine gecmisi sislere karisik bir kentin
bilinenleri diginda, acaba altinda daha da neler
sakladigi tastamina bilinememektedir. Varsin
Helen Cagi ile Roma koyunkoyuna yatadursun. ..
Hele 335 M.'den. Bakircay'a katisan sulara ve
vadilerine gozlerini dikmis bakan Akropolis
tepesi hala direngli bir soru isareti gibi yiiksele
dursun
lzmir lline 110 Km. ve Dikili kiyilarina 29
Km 'lik bir asfaltla bagh Pergamon’un yaklagik
niifusu 124.000 iken, simdiki Bergama sadece
24,000 kisi kadardir. Yine varsin sehrin adi ve
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kurulusu mitolojik masallara kangsin.. Ama
beride, |.0. IV. viizyilda, bu iilkenin Perslerin
eling gegtigi besbelli.. Ardindan Pergamon,
Iskender'in egemenligi altina girer (1.0. 334)
Sonra bu bagimsiz krallik devletinin Attalos
dénemlerinde parlak bir vasam strdirdigi orta-
dadir. Zamanla c¢evresini gilclii egemenlikler
sarsa da, kendisi ona vergi dder, yine dzerk yasa-
manin  yolunu bulurdu. Romali  Antoninus
(1.0. 34) Bergama ile bélge topraklarinin dogu-
suna el koyar. Bir siire kendisi de orada kalir
Kleopatra'nin istegi iizerine zengin Bergama
kitaphigindan 200000 kitabi Misira armagan
gonderir. Bu dénem hiristiyanligi da icine alan ve
Roma'nin ikiye bollinmesine kadar siiren bir
Krallik sehrinin ilging vasam serididir, Ozetle,
Bagsehir Osmanhlarin eline gecene dek pek cok
el degistirmistir,

Biz her yil oldugu gibi Bergama Kermesi
Senliklerine sahne olan ve buranin en ilging veri
Asklepion’u gezecegiz hep beraberce... |.O. IV



Asklepion hem tapinak, hem saglhik
Ve buglinkil hastane yerinde .. yani

yiizyil
yurdu.
Tanrievinde, Tanri ¢ocugu insanoglunun acilan

dindiriiyor ~ Ozellikle dua ile ot ilaglar, tip
vontemleri birbirine kanstirilarak... Oncelikle
akil, ruh ve sinir hastaliklarimin onultulmasinda
yurt basaniyla kullanilmig. Biz yine ilging tarih-
ceye bir goz atalim: Asklepios (Romalilarda
latince Aesculapius = Uskillap) eski Crek'de
saghk ve hekimlik Tannsicdir. Dahasi Apollon’un
ogludur da

Mitoloji agirma, yakistirma olarak ¢ok ama
hos seyler séyler, Gok Tanrlarindan aynlan
Toprak Tannsi Asklepios, hekimlik san’atinin kizi
Hygieia [Yunanca'da saghk) lle onun (Asklepiades
= Asklepios ogullari) hekimleri arasinda ortak bir
ata sayilir. Hekim ogullar araciligiyla tip san‘ati
bite bir stire siki bir lonca diizeni iginde sirlara
biirtinerek stirdiriilmilstd. Asklepios'un yoneti-
mindeki bu hekimlik ocaklan ve saglhk yurdu
taptnaklarindan yalmiz Bergama, Trikke, |stan-
koy. Epidauros ve Atina'dakiler yeryiiziine ¢ikari-
labildiler. Buralarda rahip - hekimler eliyle tibbi
carelerin yanisira dinsel inang vyollan, orug,
banyolar, uyku kir(, musiki, dis yorumu ile
Hippokrates'in |stankdy saglik yurdunda uygula-
digi deneysel up yontemleri. de vyeraldi. Ama
“Askleplos tababet kdlti”nll benimseyen tibbin
babasi Hipokrat'in hekimligi Ile yasam 8yk(si
bile yine masallara kangtinlmaktan kurtulama-
mistir

Nitekim, Apollon'un oglundan 6nce Anado-
lu'da Tann Telesfor (yahut Telesphos, saglik¢r
Asklepios'un oglu) vardi Ik ¢aglardaki sifali
sicak - sofiuk sular; temiz hava, mizik, eglence
ve kiltlr yollarniyla moral ve fizik tedaviler, en
son gellstirmelerivle Pergamon'da birlestiriimis
bulunuvordu  Yalmz Anadolu'ya 6zgii nitelikler
tasryan Bergama Asklepion’unun baska bir esi de
vok gibidir. Oglesine ki Anadolu Asklepion efsa-
nesine bir masal da bizim Bergama'dan katilmig

Sozde insanlan iyilestirerek Glime meydan
okuvan Asklepios'u, Tanrilar Tanrnisi Zeus, yildi-
rnmlanyla yere serer. Ama {nlii hekimin son
nefestevken vazdigr recete. hingli yagmurun
altinda bir otun Ustiine diser. Béylece recetenin
6z0 yapmur sulartyla ota kangir. Iste her derde
deva sanmsak oradan biter

Helenizm caginda kurulan ve Roma déne-
minde geleneksel gérevini on ylzyil stirdiiren
Saglik Yurdu - Tapinak kalintilaniyle bile, mantikl

kurtilug ve yontemlerinden gelen tarihsel gére-
vine hila taniklik etmektedir Oyle ki yine ayn
tad ve aym sesle akan "Kutsal Su" ¢esmesi bile
van, yon ve lezzet degistirmemis  {istiinden
caglar gelip gegse de. . Yazik ki simdi bosu
bosuna akmaktadir, il¢e halki kaba bir terkos
suyuna razi olurken... Neyse biz yine gegmise
dinelim-  Asklepion‘'un diinyada ikinci olan
zengin kitaphfuyla, tivatrosu, jimnazyomu, kut-
sal cesmesi, banyolari, kutsal koridoru, Rilyalar
vadisi denilen fizik ve moral tedavi yéntemleri
ve kuruluglar daha o glinlerden modern tibbin
esaslanni olusturuyordur. "Yaninda, kutsal tapi-
nagia bir armagan adagiyla ve i¢inde engin umut-
larla gelen hastalar, nce kutsal pinarda yikamir-
lar, armaganlarini sunariar, anakapinin éniinde
beklerler. Sanki bir mucize imijcesine bilyiik kap
kendiliginden acilir. Iceri kabul edilenler hakkin-
da bir tir tibbi arastirma ve sorusturma yapilir
lyilestirmede gilidUlecek yol ve tavsiveler sapta-
nir. Bivik Tapinaga alinmadan 6nce. gerekli
banvo ve ilaglardan sonra altindan sular akan
tiinel koridordan gecirilerek, ildhiler arasinda
“Ruyalar Vadisi"na varirlar

Gurup hastalart kendilerine ayrilan divanlara
uzamr . Aldiklari ilaclarin etkisi ve distan esin-
lenmelerle bir ¢esit yar hipnoz durumuna girer-
ler. Gardiikleri riiyalar ertesi giinii rahip-hekimler
rarafindan yorumianir, Su sinltilan, ilahi sesleri,
hekimlerin Tanr adina telkinleri ve aldiklan ilag-
larin kutsal etkinligi altinda ruhen hazirlayic ve
biiviilevici bir déneme varnirlar. Bdylece hafif
kandil rgiklartyla aydinlanan yitksek mermer
kubbeli ve gdzkamastirici "(Telestor) “un tapina-
gindadirlar artik . Burada amag tabiat {istdl egi-
limleri ve dinsel inanglari uyarmak, manevi
hevecan yaratmaktur Mihrapta Tann  heykeli
hafif bir 1sik altinda tim heybetiyle durmaktadir
Oniindeki ok stsli bir dekor iginde, rahip-
hekimler miizikli ilahiler séyler, sonra ahenkli
ayin son bulur, siklar yanyariya séner. Mihrabin
arkasindan ve gorilnmeyen bir egemen ve doku-
nakli ses sanki gaipten kendilerine seslenir: Tan-
r'mn saglik ve iyilesme igin yardima olan
buyruklarini onlara aktarir. Hastalar coskulu ve
bir stire biyiilenmiscesine Tann'min elgisi olan
rahip-hekimlere izlenimlerini ve sonsuz sikran-
lanimi dile getirirler” (*). Tapinagin sembolleri
vilan; horoz. degnek ve kupa'dir

Bir yilan hikayesi .. belki de hikayelerin en
yararlisi . iste Onasya'daki hastanelerin en eski-
sinde geger. Bir giin Asklepion’un Tapinak - Sag-
ik Yurdu'na bir hasta gelir. Bashekim rahip
Kalinos, hastay: kapida kargilar. Zira kapinin
listiinde, “Tannlanin Buyruguyla Buraya Olim
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Giremez” yazihdir. Hekim Kalinos Hastayr mua-
yene eder . ve "lyilesmene olanak yok"” der, igerl
kabul etmez. (Ki hala éliimciil hastalar, bugiin de
icerde dlmemeleri igin pek alinmazlar) blisbitiin
umutsuz kalan hasta kendine kiyma karariyla geri
doner sifa kapisindan . kétlimser ve Uzgiin
gerisingeri giderken yol kenarinda iki yilanin bir
kaptan siit ictiklerini ve siitd zehirle karisik olarak
ying ayni kaba kustuklarini gérir, Canina
kivmaya kararli hasta, hemen bu agu kusmuklu
kabi agzina diker, iger. Arkasindan hastayi sorus-
turan Dr. Kalinos, hastanin 6lmedigini, tersine
ivilestigini 6grenir. Orada glinUmiize kadar gelen
bir tas stitun Ustiindeki stit kabindan igen yilanla-
nn kabartmalari, olaya hala sessizce taniklik
etmektedir. Iste bu iki yilan hem Asklepion’un
hem de tbbin sembol oluvermis .. ki yerylziin-
deki yilan agusundan bile yararlanilabilecegini
diistindtirmiiyor mu?

Yasadigimiz topraklarin tistiinden belki dokuz
uyearlik konup géctiler Bu yerin her kans yiizii
nasil kutsalsa, alti da ayni degerde oldu, bizim
igin.... Ciinkii simdi bagh bulundugumuz cagdas
ulusal ve dinsel deger yargilarinin o eski uygarlik
donemlerinde belki adi ve san bile yoktu. Ney-
lersiniz ki buglinkll deger yargilaninin da yarin-
larda nelere déniisebilecegini kesinlikle bilemi-
yoruz .. O halde bu topragin istii ve altiyla 6z
mirasgilart ve sahipleriyiz. Salt veraltindan ¢ika-
rilan eski eserlerimize, gesitli kiltir hazineleri-
mize asla Uvey evlad gézilyle bakamayiz. Glizeli
konulastiran san‘at felsefesi goniillere, sevginin
tohumlanini serper. “San‘at zevki vyiikseldikge
gonil derinlesir. San‘at, gereginde térelerin,

bagnazliklarin yumugamasini ve aninmasini sag:
lar. Insamin kendi kendisint tammasim kolaylas-
tirarak, egilimlerinin ve tutkulanmin sertligini
yumusatir. Béylece hem sevmeyi, hem sevilmeyi
kolaylastinr”. Kaldi ki gecmisin 6nceki sahiple-
rine, hele onlarin paha bicilmez san‘at eserlerine
yabanci ve eski kiraci goziyle bakmak en
azindan yurt kavramimizla hi¢ bagdasabilir mi?
Yine bilinir ki yurdumuzda sayisiz tapinak yikin-
tilari var. Onlar da bugiin igimizde yiicelen Tanr
sevgisinin, diinkil insanlardaki bigimleriyle birer
sembalii sayilmaz mi? Ozetle duyulan duygu
tek : Tanri . yalniz bigimi ayri.

Ne var ki “Mal ya da (in i¢in bagimli olmayan
ve gonill ozgirliigiinl koruyan kimsede sevgi
kolay verlesir”. Sevgiyi dldiiren, solduran kizgin
sam riizgarlan, ¢capini bilmez, giidiik boyutlu yoz
bagnazliklardir, Belki de Tirkiye'nin cagdas
kiltiir, san’at ve uygarhik diizeyine ulagmasi,
gesitli faktorleri vaninda, bu yeralt) hazinelerinin
diinyadaki 6teki benzerleri gibi timiiyle insanlk
hizmetinde sergilmesine baghdir da diyebili-
YOruz.

Bergama'dan donerken; sabahin ilk giklariy-
la, kutsal cesmenin su sirtltilar), Telesfor tapina-
ginin kubbesindeki kuslann civiltilari, sanki arka-
mizdan olimll insanogluna, 6liimsiiz Askle-
pion‘un sifa dileyen siirekli ildhilerini seslendiri-
yordu.

(*) Haziran 1978'de Bergama Kermesi Senliklerinin
agiliginda Sayin Prof. Rasim Adasal'n yapug
konugma ve kitap ¢aliymalarindan yararlamlmis-
tir. Tegekkiirler.

bundan zevk almayi 6grenirsiniz.

ortadan kaldirdiginin zevkini tadarlar

ceginin farkina vanyor

DUYULARIN SEVINCI

laponya'da ay 15181 seyretme toplantisi diye bir toplanti vardir, sizi ona davet ederler,
fakat orada hig konusulmaz. Giizel ve zevkli bir gevrede oturur, ayin dogmasini seyreder ve

laponlar tabiata kargi olan hayranliklarinda bizim anlayamayacagimiz kadar ileri giderler.
Kisin ilk yagan karini seyretmek ve kutlamak igin toplantilar yaparlar. Karin birden ¢evreyi nasil
degistirdiginin, bitin ¢izgileri nasil yumusatti@imin, 1gikla golge arasindaki farklar nasil

Japonlar giizel bir yaz gecesi kirlara dinlemege giderler, evet dinlemege, neyi biliyor
musunuz? Boéceklerin mizigini ve orada saatlerce sessiz kalirlar,

Beni bir giin birgok kibar hanimlarin mangal gibi bir seyin etrafinda oturduklan bir toplan-
tiya cagirmiglardr. Mangal kémirl yanarken igine degisik bir cok odun pargaciklarini atiyorlar,
biraz yanincaya kadar iginde birakiyorlar, sonra duman gikaran bu odun pargalarini 6zel bir
tepsi iginde sira ile herkes koklasin diye gezdiriyorlardi, Insan ilk defa orada seftali, kiraz, gam,
pelesenk ve daha baska odunlarin miizik notalan gibi birbirinden ayri koku nilanslan olabile-

Santha Rama ROU
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