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Zeka, hepimizde belli bir 6l¢lide bulunan bir
potansiyel. Dogru gevre ve dogru egitimle
sekillendirildiginde pek ¢ok seye oncuiliik
edebilecek dinamik bir yapi. Uzmanlar
zekanin toplum iginde ¢an egrisi seklinde
dagildigini, dolayisiyla bu dagilimda uglarin
da bulundugunu savunur. Bu bakis agisina
gore ¢an egrisinin sol tarafinda toplumun
9%2,14’n1 olusturan zihinsel engelli bir
kesim varken, sag taraftaki %2,14’llik
dilimde ise tistlin zekal bireyler yer alir.

Bu mantiga dayanarak her yiiz cocuktan
ikisinin tsttn zekal oldugunu soylemek
muimkiin. Ancak bu %2’lik dilimdeki
cocuklari fark etmek, tespit etmek ve
tanilamak goriindiigi kadar kolay degil.
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o0
lkemizde bu konuda bir terim karmasast bulu-

nuyor ¢unkl yasttlarinin ilerisinde zihinsel bir

gelisime sahip, yaratict, lider Ozellikleri tasiyan,
belirli bir alanda 6zel bir yetenedi olan (matematik, fen,
edebiyat, resim, muzik vs.) bireyleri tanumlamak icin ts-
tlin zekall ve yeteneXkli, tistiin potansiyelli ve 6zel yete-
nekli kavramlart birbirinin yerine kullantliyor. Bu terim
karmasasint engellemek adina bu yazida iistlin zekall
ve yetenekli birey ifadesi kullanilacaktir. Bu bireylerin
en onemli 6zelliklerinden bir tanesi fiziksel, duyusal ve
zihinsel alanlardaki gelisim asamalarina erken ulasma-
laridwr. Erken konusma, erken yurume, soyut konulara
erken donemde ilgi duyma (zaman, uzay, sayt kavramla-
1L vb.), erken okuma yazma 6grenme bunlardan sadece
bazilaridir. Bu 0Ozelliklerin her biri aslinda bireye gore
ayrt ayrt ele alinmast gereken ve tizerinde durulmast ge-
reken Ozelliklerdir. Bunun sebeplerinden bir tanesi de
bu Ozelliklerin baska bazt gelisim sorunlarinin isaretleri
de olabilecegidir. Ornedin, erken yasta okuma, yani hi-
perleksi dedigimiz durum, aynt zamanda otizm spekt-
rum bozukluklarinin da i¢inde gortilebilecek bir 6zellik-
tir. Dolay1siyla, cocuklarin gelisim takibinin iyi yapilmast
gerekir.

Bu bireyleri yasitlarindan ayiran bir diger onemli 6zel-
likleri de bazt alanlarda sahip olduklarn 6zel yeteneklerin
ender goriiliir olmasidur. ileri diizeyde hafiza, empati ye-
tenegi (karstlarindaki kisilerin hiiziinlerini paylasmak ve
¢OzUm arayist icine girmek), ilgi duyduklart 6zel bir konu
hakkinda ileri diizey bilgiye sahip olmak (6rnegin, var
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olan tum farkl 6rimcek tirlerini ve 6zelliklerini bilmek
ve diinyadaki tim tlkelerin bayraklarint ezberlemek vb.)
gibi... Enderlik 6l¢tiitiintin ¢esitli seviyeleri bulunuyor. Cok
¢ok ender yeteneklere sahip olan ve bunu kiiglik yasta or-
taya koyabilen ¢ocuklara “prodigy” yani “deha” ad verilir.
Tabii bu ¢ocuklarin toplumda gorilme sikligi daha 6nce
bahsedilenlerden ¢ok daha nadirdir.

Ustiin zekah ve yetenekli
cocuklari/bireyleri nasil fark
ederiz?

Her cocuk bir kar tanesi gibi essizdir. Benzer sekilde
tstiin zekal ve yetenekli cocuklar da birbirinden ¢ok fark-
1 6zelliklere sahip olabilir. Bununla birlikte genel olarak
pek cok Ustlin zekal ve yetenekli ¢ocukta gézlemledigi-
miz ortak bazi ézellikler de bulunuyor. Ornedin: muhake-
me ve problem ¢0zme becerilerinin gelismis olmast, yara-
tict fikirler iretmelerti, esprili olmalart ya da ince esprileri
anlayabilmeleri, mekanik oyuncaklart sevmeleri, asirt
hassas olduklart konularin olmast, gelismis adalet duygu-
suna sahip olmalar, yasitlaritndan daha buytk ¢ocuklart
ya da yetiskinleri arkadas olarak se¢meleri, miikemme-
liyetcilik davranislar sergilemeleri, derin konularla ilgi-
li kicuk yasta bile sorgulayict olmalart, yasitlarina gore
daha olgun davranmalart ya da daha olgun soylemlerde
bulunmalart gibi...

Ancak tim bu Ozelliklerin her zaman tek bir ¢ocuk-
ta olmayacadt da unutulmamalidir. Bazi ¢ocuklarda bazt
dzellikler ok daha baskin goriilebilir. Ornedin bazilarimn
yaratict olma Ozelligi 6n plandayken, var olan diizene kar-
st uyumsuz tavirlar sergileyebilirler. Bazt ¢cocuklarin da
¢ok daha uyumlu ve basart odaklt olduklart gortlebilir.

Ustiin zekalt ve yetenekli kiz cocuklarim fark etme
konusunda biraz daha dikkatli davranmak gerekir. Zira
kizlar istin ozelliklerini bazen gizlemeyi tercih ederler
ve bu 6zelliklerini 6n planda tutmazlar. Ozellikle ilgi alan-
larinin diger kiz ¢ocuklarina gore ¢ok daha farkli olma-
sinin, kendilerinin arkadas grubundan soyutlanmast ile
son bulacagindan endise duyan tistiin zekali ve yetenekli
kiz cocuklart biraz daha ¢ekimser davranir ve daha ice ka-
panik Ozellikler sergileyebilir.



Peki, tistiin zekah ve yetenekli
cocuklari fark etmek neden
onemli?

Yasitlarina gore daha ileri gelisim duizeylerine sahip
olan bireyleri fark etmek, hem aileler hem de egitimciler
icin bu bireylere uygun egitimin sunulabilmesi acisindan
onemli. Daha da genel bir perspektiften bakacak olursak
bir tilkenin kalkinmasina destek olmast agisindan yani
ulke politikast agisindan da biiytiikk 6nem tastyor.

Bu bireyler i¢in yapilan en iyi benzetmelerden bir ta-
nesi “elmas” benzetmesidir. Bu kadar degerli olan elma-
sin bile islenmesi gerekir. Tipki elmas gibi tistiin zekali ve
yetenekli ¢ocuklarin da aileleri ya da 0gretmenleri tara-
findan sadece fark edilmeleri yeterli degildir. Parlamalart
icin ve bu parlamanin da sans faktorine birakilmamast
icin fark edildikten sonra dogru bir sekilde “islenmeleri”
yani 0zel bir egitim almalart gerekir.

Bu cocuklarin Ozel bir egitime tabii tutulmasi, din-
yada karstlasilan pek ¢ok sorun ile bas etme konusunda
alternatif ¢6ziim uretebilecek potansiyele sahip olan bir
kitlenin kaybedilmemesi ac¢isindan bliyilk 6nem tasir.
Dort yasindaki Sena televizyonda Afrika’da acliktan olen
¢ocuklart gordugunde aglamaya baslar. Sena annesine
o ¢ocuklara nasil yardum edebilecegini sorarken aslinda
tstlin zekalt cocuklarn asirt hassasiyet gosterdikleri bir
konudaki duyarliligint sergiler. Benzer bir 6rnek olarak,
bes yasindaki Burak’in gectigimiz aylarda Avustralya’da
meydana gelen yangin felaketinden sonra zor durum-
daki koala ve kangurulart gérmesiyle ¢oziimler tiretme
arayisina girmesi verilebilir. Bu ¢ocuklarda dinyamt-
z1 tehdit eden pek cok felaket icin duyarlilik ve erken
yaslarda ¢6zim Onerileri bulunur. Bu nedenle de dogru
editilmeleri duyarliliklarint bilissel olarak da donatmak
bakimindan biiytik 6nem tastr.

Ustiin zekah ve yetenekli
cocuklarin egitimi nasil olmali?

Ustiin zekal ve yetenekli ¢ocuklarin editimi konu-
su hem diinyada hem de tlkemizde cesitli modellere
dayandirilarak yapilir. Bununla birlikte bu ¢ocuklarin
egditimi s0z konusu oldugunda alinmast gereken bazi
egitimsel onlemler de vardir. Bunlar kisaca zenginles-
tirme, hizlandirma ve gruplandirmadir. Zenginlestir-
me, halihazirdaki egitim programinin daha derin ve
ayrintilt bir sekilde islenmesidir. Hizlandirma, daha
erken yasta okula baslama, sinif atlatma ya da st sinif-
lardan ders almalarint saglayan bir sistemdir. Boylelikle
egitimleri kronolojik yaslarina gore degil zihinsel yas-
larina gore sekillenerek esneklik saglanir. Gruplandir-
ma ise benzer zihinsel kapasitedeki cocuklarin birlikte
Ozel gruplar seklinde egitim almalarint saglamaktir.
Hangi egitimsel onlem ise kosulursa kosulsun bu ¢o-
cuklarin egitiminde st diizey diisinme becerilerinin
yer almast sarttir. Ust diizey diisiinme becerilerinden
kasit yaraticiligin 6nemsendigi, elestirel disinmenin
ogretildigi, gerektiginde otonom bir sekilde kendi egi-
timsel hedeflerini belirleyebildikleri bir sistemin olma-
sidir. Tim bunlar, cocuklarin bire bir ¢alisabilecekleri
bir mentor ile de yurtitilebilmelidir.
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Ustiin zekal ve yetenekli
cocuklarin 6gretmenleri de ustiin
zekali m1 olmali?

Bu kadar Ozel bir grubun editimini tistlenmek kolay
bir stire¢ degildir. Ama gerekli 6gretimsel stratejileri bil-
dikten sonra zor da degildir. Ustiin zekal ve yetenekli bir
O0dgrenciye 6gretmenlik yapabilmek i¢in tistiin zekalt ol-
mak gerekmese de mutlaka sahip olunmast gereken bazt
temel &zellikler vardir. Oncelikle iistiin zekal ¢ocuklara
ogretmenlik yapmak isteyen bir kisinin bu c¢ocuklarin
Ozelliklerini tantyabilecedi 0zel bir editim almast gerekir.
Bu cocuklarla calismayt hedefleyen 6gretmenlerin esnek,
yaraticl, arastirmact ve yenilige acik olmast gerekir.

Her iliskide oldugu gibi 6grenci — 6gretmen iliskisinde
de sagliklt bir bagin olusmast igin giiven ¢ok énemlidir. Og-
retmen bir konuda bilgi sahibi olmadiginda bunu agik yu-
reklilikle sdyleyebilmelidir, aksi halde tistlin zekal ve yete-
nekli cocugun 6gretmenine giiveni sarsilabilir ve 0gretme-
nin otoritesini sarsict davranislar sergilemeye baslayabilir.

Bu ogretmenlerin sahip olmast gereken bir diger
Ozellik de adalet anlayisidir. Egitim ortaminda adalet
herkese esit davranmak degil, herkese ihtiyaclart dog-
rultusunda davranmaktir. Ctinkl yeri geldiginde farkl
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Ozellikteki ogrencilere ilgilerine ve ihtiyaglarina, daha
da 6nemlisi hazir olma diizeylerine gore etkinlikler ha-
zirlanmast gerekir.

Aslinda bu Ozelliklerin tim Odretmenlerde bu-
lunmast gerekir. Yine de bu 6zellikleri burada tekrar
vurgulama geredi, Ulkemizde sumf 6gretmenligi bo-
limlerinin egitim programlarinda yaraticilik, elestirel
distinme ya da tistiin zekali ve yetenekli bireylerin
Ozelliklerini 0grenme gibi derslere yer verilmemesin-
den ileri geliyor.

Sadece egitimsel 6nlemler yeterli
degil, duygusal siireclerini de
izlemek gerek

Pek cok listiin zekali ve yetenekli cocugun ebeveyni
cocuklarinin ice kapanik olmasindan, arkadaslarinin ol-
mamasindan ya da arkadaslartyla sorun yasamasindan,
yalnizligt tercih etmesinden, miikkemmeliyetcilik Ozel-
likleri tasimasindan, davrants problemleri sergilemesin-
den ve motivasyon eksikliginden sikayet ediyor. Bunlar
genelde yanlis ebeveyn tutumlarina maruz kalan, ge-
rekli egitimsel miidahalelerin yapilmadigi ya da yapilsa
da yetersiz kaldigt durumlardaki ¢ocuklarin ortak so-
runlarindandir.



Ustiln zekadan bahsettigimizde pek cok kisinin ilk
aklina gelen bu cocuklarin her alanda basarilt olacak-
lart kanisidwr. Ebeveyn ve 0gretmenlerde sik karsilasilan
bu beklenti, aslinda bu ¢ocuklarin omuzlarina biiytk bir
yuk bindirir ve 6grenmeye karst motivasyonlarint ya da
ilgilerini yitirmelerine neden olabilir. Boyle durumlarda
¢ocuklarin verdigi tepkiler potansiyelleriyle Ortlismeyen
distk bir basart, ilgisizlik, ice kapanma ve hatta varlik
sorgulamastdir. On Ug yasindaki bir cocugun su s6zu bu
anlamda olduk¢a ¢arpicidur: “Kendim olmak benim igin
cok zor. Herkes benden ¢ok fazla sey bekliyor. Yani haya-
tin anlamt nedir ki cidden?”

Ustiin zekali ve yetenekli olmak her seyi bilmek ya da
her konuda basarth olmak anlamwna gelmez. Hatta bazt
daha karmasik durumlarda, nadir de olsa, 0grenme ya da
dikkat sorunlart yasayan ve “iki kere farklt” diye adlandt-
rilan tistlin zekal ve yetenekli cocuklar da vardir. Bu ¢o-
cuklarin her alanda basarilt olmasint beklemek gercekci
degildir. Ancak yetiskinlerin bu tarz beklentilere girmesi
bazen ¢ocuklart daha ige kapanik ya da davranis proble-
mi sergileyecek duruma getirebilir.

Bu c¢ocuklarin arkadas iliskilerinde de sorunlar ya-
samast olasidir. Kendi yasttlarindan ¢ok daha farkl ilgi
alanlarina sahip olduklart i¢in uyum sorunlart ve arka-
das bulma konularinda yardima ihtiyaglar olabilir.

Dort yasindaki Erdal gittigi anaokulunda 6gretmen
ve arkadaslarina karadeliklere duydugu hayranliktan
bahsederken diger cocuklarin “karadelik” terimini daha
once hi¢ duymamis olmast ve 0gretmenin ilgisiz tavrt
onu hayal kirikligina ugratir. ileriki ddnemde kendi ken-

dine okumayt soken Erdal anaokulunda bir kosede tek
basina karadeliklerle ilgili bir dergiyi okurken gozlemle-
nir. Bu durumdaki ¢ocuklar i¢in en 6nemli seylerden biri
digerleri tarafindan anlasildigunt hissetmektir. Bu ihtiyag
sadece Uistiin zekali ve yetenekli cocuklar icin degil, tim
¢ocuklar icin gegerlidir. Aslinda Erdal'in 6gretmenleri-
nin sahip olmast gereken tek beceri biraz esnekliktir.
Erdal’a ilgi duydugu bu konuda etkinlikler yapmasint
saglayan bir ortam sunulmast ¢ocugun kazanilmasint
saglayacak, ayrica bu konudaki bilgisini diger ¢ocuklarla
da paylasacagdt icin digerlerinin da ondan faydalanmast-
na yardumct olacaktir. Bu mantikta hareket eden Ogret-
menler ve editim sistemleri hem bilissel hem de duygu-
sal olarak cocugu kazanir. Diger arkadaslart i¢in yararl
oldugunu hisseden Erdal’in 6z saygisinin da artmast ¢ok
olasidr.

Yine de arkadaslik s6z konusu oldugunda ustin
zekali ve yetenekli cocuklarin kendilerine benzer 6zellik-
ler tastyan yasitlariyla bir arada bulunmalart ¢ok 6nemli-
dir. Okul sonrast ya da hafta sonu etkinlikleri saglayan ku-
rumlar ve en 6onemlisi tilkemizde bu ¢ocuklarin egitimle-
rini desteklemek icin Milli Egitim Bakanligt bliinyesinde
kurulmus olan Bilim ve Sanat Merkezleri (BILSEM’ler)
bunun icin birebirdir. (BILSEM’ler hakkinda ayrintilt bil-
gi edinmek i¢in kaynakc¢ada verilen linke bakabilirsiniz.)

Ogrenme motivasyonu bu ¢ocuklarin belki de en
bilyiik itici glictidiir. Ogrenmeye karst dinmek bilmeyen
bir meraklart vardur. Ilgi alanlart cok genistir. Bazen bu
durum ebeveynler tarafindan “maymun istahlilik” olarak
da gorulur. Ancak denemeyen ¢ocuk gercekten neyi sev-
digini bilemez, bu nedenle onlarinki daha ¢ok deneyim-
lemekle ilgilidir. Onlart motive eden seylerden bir tanesi
de “zorlanma derecesi”dir. Ustiin zekali ve yetenekli ¢o-
cuklar ¢6zemedikleri bulmacalarla ugrasmayt sever, ¢in-
ki onlarla ugrasmanin kendilerini gelistirdigini bilirler.

Burada 6zellikle vurgulanmast gereken, yetiskinlerin
¢ocuklarin zekasint 6vmekten ¢ok, azimlerini ve gdster-
dikleri ¢abayt 6vmeyi unutmamalaridir. Zira ¢abast ye-
rine zekast o6viilen cocuklar, zor problemleri ¢dzerken
ya da onlart zorlayan etkinlikleri yaparken daha o6nce
hep cabalar yerine zekalar 6viildiigl i¢in aptal gibi go-
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rinmemek adina ¢6zmeyi hi¢c denemeyecektir. Gerekli
editimsel mudahaleler yapimadidu i¢in surekli kolay
gorevlerle karst karstya kalan tistlin zekalt ve yetenekli
¢ocuklarin zamanla motivasyonlarint yitirmesi sz konu-
su olabilir.

Uzmanlar i¢ ve dis olmak tizere motivasyonun iki
farkl kaynaktan dogdugundan bahseder. Ii¢ motivasyon
¢ocugun kendi istediyle bir seye yonelmesi ve ona yati-
rm yapmastyken, dis motivasyon anne babanin ya da
Ogretmen gibi disardan birisinin yonlendirmesiyle bir
ise girismektir. Gegen senelerde tistiin zekalt ve yetenekli
¢ocuklarla yaptigumiz bir arastirmada, cocuklarin kiguk
yasta daha c¢ok i¢c motivasyona sahipken ilerleyen yaslar-
da dis motivasyon ile harekete gectikleri bulgulanmustir.
Ustiin zekalt ve yetenekli cocuklar icin bu sonuc biraz
kayqt vericidir. Bunun nedeni, bu bulgunun aynt zaman-
da, Gstilin zekali ve yetenekli cocuklarin kendi ilgi duy-
duklar ve gercekten yetenekli olduklart alanlarda yaptik-
lart yatirumlart zaman ic¢inde bir kenara birakarak egitim
sisteminin gerektirdigi sinav basaritlarina odaklanmak
zorunda kaldiklarim gostermesidir. Dolayisiyla bu durum
cocuklarin gelecekte mutlu ve faydalt olmalarint engelle-
me potansiyeline sahiptir.
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Ozetle; iilkemizdeki tistiin zekalt ve yetenekli co-
cuklar fark etmek, yetenek alanlarint gelistirmek, ge-
lecekte onemli projelere imza atabilmeleri i¢in onlara
simdiden destek olabilmek ¢ok onemlidir. Bu ¢ocuk-
larin yaraticiliklari, hayal guicleri ve azimleri sagliklt
bir sekilde gelistirildiginde en dederli dogal kaynak-
tan bile ¢cok daha degerli olduklart ve sayisiz basartya
imza atacaklart kesindir. Ginumtuz dinyasinda deger
uretmek, birbirimize de dogaya da sefkat gostermek
bu denli 6nemliyken, bunu i¢tenlikle yapan bir kesimi
kaybetmeyi goze alamayiz. B
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