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AYNAYI GORMEK MUMKUN MUDUR?

A yna konusunda yeteri kadar bilgimiz
olmadigimi kanithyalim, Arkadaslan-
miza ‘‘ayna goriilebilir mi?"" diye sorunuz.
Her, ayna kullananlar bile, bu sorutn
yanit vereceklerdir. Ayna goriilebilir
diyenler yanilmaktadir. lyi ve temiz bir ay-
nayl gormek miimkiin degildir., Aynanin
r¢evesini, kenarini ve aynaya akseden
rseyi gorebilirsiniz, fakal temiz oldugu
siirece a kendisini asla giremezsi-
niz. Isig dagitan (her yonde yayan) bir di-
zeyin aksine, 15181 yansitan bir yltlzey gorii-
lemez. Genellikle mat yiizeyler i dagtir,
parlak cildh yiizeyler ise 1 yansitir. Ay-
nanin goriilmez oluguna u:ianarak cegitli
sihirbazhklar yapmak miimkindiir, gimdi
anlatacagimiz ‘‘konusan kesik kafa’' bu
esasa dayanmaktadar,

KONUSAN KESIK KAFA

Bu, sihirbazlarin stk sik uyguladign
“mucize"’ tiiriinden bir numaradir ve isin
ashm bilmeyenleri hayretler icinde birakir.
Bir diigiiniin, sahnede kesik bir insan kafa-
s1 gozlerini oynatmakta, konusmakta ve ye-
mek yemektedir. Gergi seyira olarak otur-
dugunuz koltuktan kalkip kesip kafann {ize-
rinde durdugu masaya gidemezsiniz, fakat
masann altinda hicbir sey olmadig *‘agik-
¢a'' goriilmektedir. Eger biyle bir numara
ile kargilagirsamiz, ka@ttan bir top yapip
masanm altina dogru firlatin, garip sey top
sert bir ylizeye carpip geri donecektir, As-
linda sagacak bir sey yoktur, top bir aynaya
carpip geri dénmiigtiir. Athgniz top masa-

kadar gitmese bile, yine masanin altinda
ir ayna oldugunu anlarsmiz, ¢iinkii aynada
topun hayali gdziikecektir,

Masanin altinda higbirsey olmadig: iz-
lenimini yaratmak i¢in masanm bir baca-
gindan Stekine uzanan biiyilk bir ayna koy-
mak yeterlidir, tabii bu aynanin odadaki es-
yalar1 veya seyircileri yansitmayacak bi-
¢imde konulmas: gerekir. Bunun icin de
odada hi¢bir esya bulunmamasi, biitiin du-
varlarm birbirinin ayn: olmasi, tek renk ve
siissiiz bir déseme bulunmasi sarttir. Tabii
seyirci de masadan yeteri kadar uzaga otur-
tuﬂm.l.lchr. Goriiyorsunuz ki bu isin “'sim"’
peynir ekmek yemek kadar basittir, fakat
aynalarin giriilmez oldugunu bilmiyorsamz

Sekil 1— Kesik kafanm sun

Bazen bu numaray: daha da ilging bir
gekilde yaparlar. Sihirbaz size 6nce dg;plak
bir masa gosterir, masanin altin ve
iistiinde gdriniige gore hicbir sey yoktur.
Sonra ‘‘canli kesik kafa’ 1 iceren kapal bir
kutu getirir -tabii aslinda bu bos bir kutu-
dur- kutuyu masanin fistiine koyup on -
g1 acar. Ve “‘anneee!'’ Kutunun i 'n@q e-
sik bir kafa vardir. Tabii tahmin edebilirsi-
niz ki, aslinda masanin ortasinda bir gesit
kapak vardir, masanin altinda a irka-
sinda diz ¢6kmiig bir adam bulunur, sihir-
bazin elindeki bos kutunun ise alt yiizeyi
aciktir. Kutu masanin f{istiine konulur ko-
nulmaz masamn altmdaki adam kapag aca-
rak kafasini kutunun icine sokar (gekil 1'e

" bakiniz). Bu numaray: yapmanin bagka yol-
lar1 da vardir, onlar: herhalde kendiniz bu-
lursunuz.

AYNADAKI HAYAL SIZ MISINIZ?

ya bakmca kendimizi gbriiriiz,
daha dogrusu bircok insan aynada gordiigli
hayalin kendisinin tam bir kopyas: oldugu-
nu zanneder.

Bakalim gergekten tyle mi? Diyelim ki
sag yanagimizda bir ben var. Aynada gor-
diigiiniiz hayalin sol yanaginda ben buluna-
caktir. Saqimz1 saga dogru taradifimz dii-
siinelim, aynadaki hayaliniz sagiu inatla
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sola dogru tarayacaktir. Belki sag kagmz
sol kasmizdan bj;raz daha kalin ve yiiksek-
tir, aynadaki hayalde bunun aksi s6z konu-
sudur. Siz her zaman ¢ii sol, _mati-
nizi sag cebinize koyarsimiz, aynadaki kop-
yamiz bunun tam aksini yapmaya ughr.
D;E'elim ki cep saatinizi gikardiniz, tabii ha-

yaliniz de hemen cep saatini cikanr, ama
onun saatinin kadrani bir acaiptir. (Sekil 2)
Sizin saatiniz hi¢ de biyle degildi. Hayalin

saatinde goriilmemis sayilay ver almaktadr;

sayilann diziligi de bir gariptir, sanki Me-
rih'den felmis bir adamin saati sézkonusu-
dur. 1, 11, HI tersine dénmiis bir VIII bulu-
nur. Ashnda bu kadranda hicbir yerde
XII yoktur, onikinin yerine IIX yazilmsgtir,
Altidan sonra ters bes, sonra dort, lic vb.

Imektedir. Hayalin saatinde akrep ve yel-
E:van geriye dogru caligir,

Sekil 2 Bu saate aynada bakine

Inatg1 hayal sizin her yaptiinmzin aksi-
ni yapmaya karar vermistir. Bu nedenle
sizde bulunmayan bir tzellige de sahiptir,
hayaliniz solaktir. Sol eliyle yer, yazar ve
diker. Siz el sikmak, sag elinizi uzatirken o
size sol elini uzatir. Acaba aynadaki hayali-
niz okuma yazma biliyor mu?

Biliyorsa da onun okuyup yazdy sizin
okuyup yazdigimz dil degildir. Isterseniz
kantlayalim, bir kitap a¢ip aynaya dogru
tutun, tabii hemen hayaliniz de bir kitap
acip size gosterecektir, fakat siz onun kita-
bindan tek bifsatir bile anlayamazsimz. Ya
da bir kagida birsey yazin, hemen hayal de
sol eli ile birgey yazip size giisterecektir, fa-
kat siz onun yazisindan tek kelimeyi bile si-
kemezsiniz,

Iste “‘benim tipatip a " dediginiz
aymni hayaliniz! Aslinda o sizin tipatip kargi-
unizdir,

Fakat saka bir tarafa, aynada gordiigii-
niiz hayal Fen;ekten sizden farkhidir, Soy-
le ki, insanlarin ¢ogunda yiiz, govde ve giy-
siler tam simetrik degildir, fakat biz bunu
pek farketmeyiz. Sag tarafimz sol tarafimi-
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zin tam aymisi degildir. Aynadaki hayalini-
zin sol tarafi sizin sag tarafinizin, sag tarafi
ise sol tarafimzin aymidir, bunun sonucu
¢ofgu insanmn aynada gordiigii hayal kendi-
sinden oldukga farklidir.

[Bundan bazi sonuclar ¢ikar, Bir kere
demek ki bir insann aynadan alinmis resmi
o insam belirlemede kullamlamaz. Sonra
demek ki diger insanlarin bizi nasil gérdii-

nii bilmemiz ¢ok: zor, ¢linkil aynaya ba-
meca gordiigiimiiz hayal aslinda bi?.d}::-n ol-
d khi, Ayni nedenle baskalarnin bizi
nasil gordiigiinii anlamak istivorsak aynaya
degil iyi cekilmig fotograflarimiza " veya
filmlerimize bakmaliyiz. Her insanda sol
veya sag yanim arasinda ufak farklar olabi-
lir, 6rnegin bazi insanlarda bir el veya ayak
dtekinden daha biiyiiktiir, eldivenciler ve
ayakkabicilar buna sik rastlar, aradaki fark
biiyilkse, 6rnegin bir ayagn 43, dtekine 44
numara ayakkaby gerekiyorsa, bu kisi her
keresinde iki ¢ift ayakkab: almak zorunda-
dir, tabii 1smarlama da yaptirabilir. Tipda
sol-sag simetrinin belirgin bozulmas: or-
neklerine rastlanir; Srnegin heterokromi
(sol ve sag gozlerin degisik renkte olusu),
hemi-atrofi (vilcudun veya yiiziin bir yaris-
nin kiigiilmesi), hemi-hipertrofi (viicudun
Eeﬁa]yﬁzﬁn bir yarisinin biiyiimesi) gibi

AYNALAR VE ISIK

Bircok sey geregi gibi kullamlmamak-
tadir, Ornegin birgok kisi birayi sogutmak
i¢in buzun istiine koyar, oysa bira buzun
altina konulursa daha c¢abuk sogur. Aym
sekilde ctg}; kimse aynay kullanmasin iyi
bilmez. egin gece aynanin karsisina
oturmus bir kadmin aynada kendisini daha
iyi gérmek i¢in iskemlesinin arkasina bir
aﬁm}t‘r koydugu cok giriiliir, bu yanhstir,
cli arkadan gelen 151k kadini aydinlata-
maz. Hanim okuyucularumiz gece ayna kar-
gisina oturunca abajuru énlerine koyarak
gece tuvaleti yapmalidir.

AYNADA SEKIL CIZMEK

Aynadaki hayalin sizin aymmz olma-
dignm séylemigtik. Bunu soyle de kamtlaya-
biliriz: Dik bir aynamn karsisma oturun
(Sekil 3), bir parga kagit alin, simdi yalniz-
ca elinizin aynadaki hayaline bakarak once
bir dikdértgen, sonra da dikdbrigenin kiise-
genlerini ¢izmeye ¢calisin. Bu basit isin son

erece gii¢ oldugunu goreceksiniz.

Insan biiyiidiikce hareketle gorils ara-
sinda belli bir uyum saglamr, Ayna bu uyu-
mu bozar, ellerimizin hareketini tersine ve-
rir, érnegin saga dogru bir ¢izgi cizmek is-
tediginizde aynadaki elinizin hayali sola
dogru ¢izgi ceker. Ayni yontemle dikdért-
genden daha zor gekiller ¢izmege veva yan



azmaga cahgin, ortaya karma kansik ve
iuniik eel?iller c;kncagha emin olabilirsi-

niz.

Bir kurutma kigidinm (izerindeki elya-
zis1 izleri de elyaztmnltlna tiyna huf-ali gxh:lcin.
Bir yazinin aynadaki hayalini okayamadign-
niz gibi kum&n kdgndr uzerindela yanyvda
okuysmazsmz. Simdi bu kurutmn kigdun
bir aynanin dniinde tutun, yazinn okunur
hale geldigini greceksiniz.

Ya, Perelman’in *"Physics for
Entertainment'’ kitabindan ¢eviren:
Dr, Selcuk ALSAN

insan yavrusu hayvanlannki gibi  degil,
dogduktan sonra hersey bitmis sayilmiyor. Bir fil,
vada geyik yavrusu, dogduktan kisa bir siire sonra
siiriiye katilip kogabiliyor, Alti haftalik bir Ayibalig
, kendine denizde y&n verebilivor, Insan yavrusu,
tse B-10 ay sonra emekliyor, 14 aylik olunca yiiriye-
biliyor. [nsanoglu nigin diger hayvanlara gére daha
geg kalivor veya tam olgunlagmadan doguyor?

B ir Kanguru yavrusu, anasimn kucak torbasin-
da alt ay kalarak gelismesini tamamhyor. Insan-
oglu ise bunun Iki kats stire istiyor. Baska bir deyim-
le bebegin ana karminda kalisi, stirenin yansi sayili-
yor, oblir yansini ise disarda tamamlamasi gereki-
yor.

Fil, geyik, ayibalig:i ve insan hepsi de uzun
gebelik stiresine sahip: Fil'de 630 giin, insanda 266
gln Insan‘da. anarahminde ve dogum sonrasi iki
ddnem, bebegin erginlegmesini tamamiiyor,

Ug kg agirhginda dogan bir bebegin beyni
takriben 380 gramdir. Fil, geyik ve ayibalign ile
kargilaginlirsa, bebegin bir yasinda 825 gr. beyni
olmasi gerekirdi. Bebek, béyle bir beyne sahip
olacak kadar ana rahminde biyliseydl, dogum
mimkin olamazd:.

Boyle iki dénemli erginlesme, insanoglunun
gevreye uyum igin bazi degisimlenn olustugu -ilk
gelisme tarihgesine baglanabilir. Ormandan agik
ovaya inen Insana, daha dik bir durus ve daha

bilyiik beyin gerekmistis, Boviege beyin bilyimils
kalga legen kemigi k¢ imistis

Eger bu iki donemll olguniayme makul |z
bebege dogumdan sonra gerekli (himamin giste
rilmesi zorunlu demektir, Ne var ki insan vaveusy
bu bakimdan bir Kanguru'nun ki kadarsansh degil
dir. Dogum sonrasi bakim, ananin sorumluluguns
kalmugtr. Ananin bebegi emzirme sirasinda papsi
ne bastirmas, Kanguru yavrusanun duram ie ev
deger sayilahilic Mamatl Kangurni yaveusu and
torbasinda cani Istedigl raman meme smeblidig)
halde insan bebegi ancak ana pereh gordigin
zaman bu imkana kavugabilivor. Aslinds bu emes
me saate degil, istege bagh olarak yapulmalidie

Cocugunu -mama ile degil- emezirme 1le bedle
yen bir ana, onunla gz goze gelerek psikolojil e
lismesing yarrdimer olur: Bebege sefkatli davrany
ona sarilma, ninni siiyleme, onunla konusma, ony
oplip oksama, yeri doldurulymayacak bir Gnem
tagir. Bizzat emzirme se, ana ile bebogin duvisal
bUtinlesmesidic Gorme, igitme, koklama, tatma ve
sicak temas bu ortak aligverisi olugturur,

Arastirmalar, ana bakimi eksikliganin, kissel
vee sosval gelisme bozuklugo yarathigmi ontas a hoy
mustur. insan vavrusu -tam olgunlasmadiin diogdi
<iv} dﬂiﬁl"lﬁlﬂr&& bovle bit itinayva daba (_:,1l
muhtagtir Aksi halde, Herde vetenekli bir insan
olma yerine, yetenekli bir maymun olma duramung
digebilir

SCIENCE DIGEST'ten (Ed))

Cennet analarin ayaklar: altindadir.

HADIS
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