1964 yilinda Ispanya’nin Cordoba
kentinin boga giiresi yapilan arenasin-
da, diger matadorlardan farkli biri bo-
galarin karsisina dikilmis, meydan
okurcasina beklemekteydi. Bu siradan
bir matador degil Ispanyol sinirbilimci
Jose M. R. Delgado’ydu. Bir elinde kir-
mizi pelerin, digerinde ise telsiz ku-
manda cihazi ile arenaya cikan Ispan-
yol sinirbilimci, New York Times’a
manset olacakti. Hayvanlarin beyinleri-
ne yerlestirdigi elektrotlar yardimiyla
onlarin davraniglarini kontrol etmeyi
amaclayan Delgado, gortislerini destek-
lemek amaciyla deneyini, arenadaki bo-
galar tizerinde gerceklestirmeye karar
vermisti. Jose M R Delgado, bu amacta
Cordoba arenasinda sag elinde kirmizi
pelerinini sallarken, sol elinde de telsiz
kumanda aletini tutuyordu. Boga ken-
disine dogru kosarken, pelerini yere bi-
rakarak uzakta kumanda aletinin tusu-
na basinca hayvan durdu, ikinci tusta
ise hayvan kagmaya baslamisti.

1964’te yapilan boga gtiresi deneyi,
New York Times gazetesinin ilk sayfa-
sina manget olabilen ender arastirma-
lardan biri olmustu. Delgado, beyni
elektrikle uyararak insan ve hayvan
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. Fredenc Skmner n guvercmlerle yaptigi i
ogrenme deneyi.
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davranislar1 hakkinda daha fazla bilgi
edinmek istiyordu. Cok sayida deney
hayvaninda belli davraniglar1 tetikle-
mek amaciyla elektrotlar yardimiyla
denemeler yapmisti. S6zgelimi bu yol-
la, maymunlari tek tusla esnetmeye ve
kedileri saldirganlastirmayr basarmisti.
Epilepsi hastalarindaysa dostluk, ko-
nusmadaki akicilik ve korku gibi duy-
gu davraniglar etkileyebiliyordu.
Delgado, beynin elektriksel uyarimi-
nin sadece sosyal davranislarin temeli-
ni anlamaya yarayan anahtar oldugunu
distintiyordu. Onun ardindan bircok
arastirmaci onun dtstincelerini kulla-
narak yeni acilimlar elde ettiler. S6zge-
limi, beynin elektriksel islevlerini kulla-

Bilimin en onemli boliimlerinden biri de deney
yapmak. Bilimi ileri tasiyacak bilgilerin
sorgulanmasi icin temel bir gereksinim deney
yapmak. Bilim tarihi boyunca yapilan bazi
deneyler ¢ok onemli; hepsi hatirlaniyor ve
gelisme katkida bulunduklari icin 6nemli
sayiliyorlar. Ote yandan kimi deneyler var ki
bugiin bile kulaga tuhaf geliyor. ilk
duydugunuzda garip gelen, boyle de deney
olur muymus diyeceginiz kimi deneyler bilim
: diinyasinda uygulandi.

narak Ozrlilerin bir bilgisayar yoluyla
dis dtinyayla iletisim kurabilmesi buna
ornek gosterilebilir. Yine ayni sekilde
protez organlarin kontroltinde benzer
bir yontem kullanilmasi da Delga-
do’nun izinden giden arastirmacilarin
calismalari sonucunda ortaya cikti.
Davranislara yonelik cesitli deney-
ler anildiginda Burrhus Frederic Skin-
ner’i anmadan gecmek olmaz. Davra-
niglarin edimsel kosullandirma yonte-
mi adini verdigi bir bicimde 6grenildi-
gini ileri stiren Skinner, bu gortislerini
kanitlamak icin deneyler yapmisti. Adi-
na “Skinner kutusu” denen bir kutu,
onun deneylerinde kullandigr en
o6nemli araclardan biriydi. Skinner, ko-

Jose Delgado, uzaktan kumandayla bir
bogayi durdurmayi deniyor.



sullandirma yontemlerinde Pavlov’un
deney sonuclarini kabul etmekle birlik-
te, deneklerine tiimtyle yeni, sonradan
edinilen davraniglarin 6gretilmesini de
basarmisti. Fareler ve glivercinler tize-
rinde yaptig1 deneyler oldukca ses ge-
tirdi. Skinner kutusunda gizli bir ma-
nivela vardi. Fareler manivelaya her
bastiklarinda icinde yemek bulunan
gizli bir bélmeyi aciyor ve yemekle
odtllendirilmis oluyorlardi. Skinner,
farenin bir siire sonra manivelanin ye-
rini kavradigini ve her aciktiginda ma-
nivelaya basip yemek yedigini kesfetti.
Bdylece, hayvanlarda 6grenmeye dair
pek cok 6nemli ¢ikarimda bulundu.
Hatta bu yolla gtivercinlere masa teni-
si oynamay1 6greten bilimci, insan dav-
ranislarinin cogunun da sonra edinilen
yetiler oldugunu o6ne stirdi. Ona gore
cocuklar disaridan gelen etkilere tepki
vererek 6greniyordu.

Psikoloji dtinyasinda gerceklestiri-
len ilgin¢ deneylerden biri de anne sev-
gisi tlizerine. Harry Harlow adindaki
ABD’li psikolog, 1950’li yillarda ger-
ceklestirdigi deneylerde su soruyu so-
ruyordu: anne sefkatinden uzak kalan
bebeklerde ne tiir davranissal degisik-
likler oluyor? Bunun i¢in deneylerinde
maymun yavrulari kullandi. Biri sert
tellerden, 6teki yumusak kumastan ya-
pilmis iki yapay anneyle deneklerin
davraniglart gozleniyordu. Tellerden
yapilan anneye bir de yavrunun acikti-
ginda beslenmesini saglayacagi bibe-
ron eklenmisti. Yavrunun beslenme
gereksinimini karsilayan tellerden ya-
pilmis anneye meyletmesi ve onunla
daha cok zaman gecirmesi bekleniyor-
du. Ne var ki, durum hic de beklendigi
gibi gelismedi. Yavrular kisa bir stire
icin, beslenme gereksinimlerini karsila-
yincaya kadar sert malzemeden yapil-
mis yapay anneyle birlikte oluyorlardi.
Zamanlarmin geri kalan kisimlarinda
yumusak ve sicak bir yapisi olan ku-
mas annelerle birlikte olma egilimin-
deydiler. Bu deneyin gosterdigi sey,
bebeklerin biiytime stirecinde annele-
rin sicak yumusak temasina gereksi-
nim duyduklartydi. Gorildi ki ayni za-
manda bir besin kaynagi da olan anne,
gelisme strecinde bebegine ne kadar
yakin olursa, yavrular o denli iyi bir su-
rec geciriyordu.

Laboratuarda gerceklestirilen psi-
koloji deneylerinden belki de en bili-
nenlerinden biri sakin kisilerin siddete

Harry Harlow, maymun
yavrulariyla anne
sefkati tistiine bir

deney yapiyor.

meyledip et
meyecegiyle
ilgili olani. Milgram deneyi

ad1 verilen bu deneyi 1960’larin basin-
da Yale Universitesi'nden Stanley Mil-
gram hazirlamisti. Sosyal Psikoloji ala-
ninda yapilan deneyler arasinda belki
de en cok ses getiren ve tlizerinde tar-
tisilan deneylerden biri oldu bu. Dene-
yin amaci insan davranislarinda uyum
ve itaat kavramlarini sorgulamakti.
fkinci Diinya Savasr’nin ardindan yapi-
lan yargilamalarda Alman subaylarin
yalnizca verilen emirlere uyduklarini
ve gorevlerini yaptiklart savunmasi, bu

g .
Stanley Milgram’in yaptigi deney, sosyal psikoloji
alaninda bircok tartismaya neden olmustu.

deneylere olan ilgiyi artiriyordu. Dene-
ye baslamadan 6nce Ggrencilere kura
cektiriliyor ve kura sonucuna gore 63-
retmen ya da 68renci olacaklari soyle-
niyorlardi. Aslinda bu kura hileliydi ve
denekler her durumda 6gretmen olu-
yorlard. Ogrenciyse aslinda siradan
bir denek degil, Milgram’in asistanla-
rindan biriydi. Ogretmen roltindeki de-
nekten istenen, 6grenci denek 6g-
renmesi gereken seyleri her yanlis
soylediginde ontinde bulunan panel-
den gittikce dozu artirarak 15-450
volt arasi elektrik vermesiydi. Ogret-
men aslinda éntindeki panelin elektri-
ge bagli olmadigini bilmiyordu. Ogren-
ci roliindeki Milgram’in asistani elek-
trik verildikce aci cekiyormus gibi rol
yapiyordu. Distik voltlarda inleyen
asistan elektrik voltaji yiikseldikce ci3-
lik atmaya baslamisti.

Her sosyal psikoloji dersinde, sosyal
psikoloji kitabinda bu deney anlatildik-
tan sonra dinleyicilere ayni soru soru-
lur. Biz de size soralim: bu sartlar al-
tinda ordaki 40 denekten kagi karsila-
rindakini 6ldtreceklerini bildikleri hal-
de, 450’e volta kadar gitmis olabilir?
Bu soru deney yapilmadan énce psiki-
yatristlere ve psikoloji boltimt 6gren-
cilerine sorulmustu. Alinan yanitsa
ytzde 1 civarindaydi. Oysa, deneyde
sonu¢ herkesi sasirtiyordu; gercegi
yansitan rakam ytizde 65°ti. 40 denek-
ten 24 tanesi 450 volta kadar cikmis-
lardi. Psikopat, sosyopat, sadist ruhlu
insanlar degillerdi; hepsi normal insan-
lardi. Bu deney insan davranislari, ita-
at etme, gilic sahibi olma gibi konular-
da bircok acilimi beraberinde getirdi.
Ote yandan Milgram’in boyle bir deney
yapmasi lizerine de bircok tartismalar
yapildi. Bu deney yalnizca sonuclariyla
degil, uygulanan yontemle de cok ko-
nusulanlar arasinda yer aldi.

Tarihte tuhaf deneylerin benzerine
coklukla rastlamak mtimkin. Elbette
bunlarin kimileri doyurucu sonuglar
dogurduysa da kimileri de hicbir ama-
ca hizmet etmeden kaldi. Kesik bir ba-
sin govdesiz hayatta kalip kalamayaca-
gindan, 6rtimceklerin hangi kosullarda
ne tiir ag 6recegine degin bircok degi-
sik deney tarihin sayfalarinda mevcut.
Gelecekte de bize tuhaf gelecek deney-
ler olmaya devam edecektir.
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