gunumuzdeki
insaatlarda pahali ve
standartlasturilmts
izolasyon sistemleri
tercih ediliyor.

Frontiers in Built
Environment'ta ayrintilart
verilen, yuvarlanan
sismik izolasyona
modern bir yaklasim
icin arastirmacilar,
cevrelerindeki tenis
kuliplerinden aldiklart
sekme 6zelligini
kaybetmis ytizlerce

tenis topuna pasta
kremast torbast
kullanarak ¢imento
benzeri karisumlar
enjekte ettiler. iki

beton levha arasina
sikisturilmis, dolgulu dort
tenis topundan ucuz

bir prototip yaptilar.
Sonrasinda ise yaptiklart
deprem simtilasyonunda
her bir topun sekiz
kilonewtona esdeger
kuvveti destekledigini
ve deprem sarsintisina
dayandigunt buldular.
Bu miktar aslinda

tek katlt evlerde
izolasyon sistemlerinin
dayanabilecedinden
yaklasik iki kat daha
fazla. Testler sirasinda
yapida catlama

olmadan titresimlerin
etkisizlestirilmesi i¢in
toplarin dogru miktarda
karisum icermesi
gerekiyordu.

Vassiliou bir sonraki
adumin, deprem
kusagindaki bir
arastirma merkezinde
yuzlerce tenis topuyla
daha bliylk bir prototip
olusturmak ve test etmek
oldugunu belirtti. H

Mikro Robot Kan
Pihtilarina Karst

Ozlem Ak

E. coli gibi bakterilerden
ilham alinarak tasarlanan
ve sarmal sekilde hareket
eden mikro robot,
damarlarda yuzebiliyor
ve pthtt olusumunun
engellenmesine yardimct
oluyor. Hong Kong Cin
Universitesinden Li
Zhang ve meslektaslart,
mikro robotlart hayvan
kantyla dolu sentetik bir
damarda test ettiklerinde
kan pthtilarint yok

eden ilaglarin tek
baslarina gosterdikleri

performanstan
neredeyse bes kat daha
iyl etki gosterdiklerini
tespit ettiler.

Arastirmactlar, hem
mikro robotun sarmal
seklindeki rotorunu
dondlirmek hem de
robotu kan damart
boyunca hareket
ettirmek i¢cin miknatislar
kullandilar. Zhang ve
ekibi, mikro robotun
ilerleyisini izlerken ve
onu yonlendirirken
Doppler takip yontemi
kullandt. Ses dalgalarinin
kan hiicrelerinden
sektirilip yanstmalarinin
Ol¢ildiga bu yontemde,
bir bilgisayar yardimiyla
robotun hareketini
belirlemek icin ses
frekansindaki dedisim
haritalandt.

Robot pihtiya
yonlendirildikten

sonra tasidigt standart
bir pthtt ¢6ziici ilag olan

tPA'y1 serbest biraktt ve
rotoru sayesinde ilacin
tikaniklik olan bolgeye
yayllmasina yardumct
oldu. Arastirmacilar,
ilac1 pthtiya bu sekilde
ulastirmanin pthtilart
daha etkili bir sekilde
parcalayabilecegini

ve tek basina ilag
tedavisi veya kateter
bazli tedavilerde risk
olusturan titkanmalara
neden olabilecek biiyiik
parcalarin olusma
riskini azaltabilecedini
distintyor.

Zhang, vicutta uzun
mesafelerde gezinmenin
teknik agidan zor olmast
nedeniyle robotun daha
kisa kan damarlarinda
kullanimasint daha
uygun buldugunu
soyliyor. Bilim insanlart
robotu yakinda insan
viicuduna daha ¢ok
benzeyen kosullarda
denemeyi planladiklarint
ama asil 6énemli olanin
tibbi agidan gtvenligini
kanttlamak oldugunu
belirtiyor. B

Elektrikli Diz
Implantlarn

Ozlem Ak

Osteoartrit, (eklem
kireclenmesi) insanlar
yaslandik¢a ortaya ¢ikan
diz agristnin yaygin bir



nedenidir. Normalde
kikirdak kauguga benzer
yapistyla kemiklerin
uclarint bir tabaka gibi
kaplayarak birbirlerine
surtiinmesini engeller
ama yillar gectikce
kikirdagin asinmast ve
ylpranmast osteoartrite
yol agar. Bu saglik
sorunu i¢in yeni ilaglar
ve tedaviler gelistiriliyor.
Ornegin, herhangi

bir hiicre tipine
donlisme yetenegine
sahip olgunlasmamis
hiicrelerle yapilan

kok hiicre implantlart
gibi bircok deneysel
tedavi gelistirilmeye
calisitliyor. Ancak bazt
arastirmalar, hafif

bir elektrik akiminin
dizdeki kikirdak
hiicrelerini ¢cogalmaya
ve hasart onarmaya
tesvik edebilecedini 6ne
struyor.

Connecticut
Universitesinden Thanh
Nguyen ve meslektaslart,
stkistirildiginda ve
gerildiginde elektrik
ureten, yaklasik yarum
milimetre kalinliginda
ve biyolojik olarak
parc¢alanabilen
(biyobozunur) bir
malzeme gelistirdiler.
Malzeme, hareketi
kolaylastirmak

icin iskele benzeri bir
yaptya sahip.
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Nguyen'in grubu,
tavsanlarin diz
kikirdaklarinda delikler
actiktan sonra bu
delikleri gelistirdikleri
malzemeyle

yamadilar. Daha sonra
arastirmactilar bir ay
dinlenen tavsanlart

agur tempoda hareket
eden kosu bantlarina
koyarak giinde 20 dakika
ziplamaya, bacaklarint
calistirmaya ve elektrik
akumt iretmeye tesvik
etti. Iki ay sonra,

ekip eklemlerden

doku 6rnekleri alarak
mikroskop altinda

ne kadar saglam ve
saglikli gortinduklerini
dederlendirdi.
Arastirmacilar, kikirdak
hiicrelerinin yamalar
icine girdigini ve
eklemlerin daha saglam
gorindigunu tespit etti.

Nguyen, kii¢uk bir
elektrik akumt tireten
diz implantlarinin
artrit tedavisinde
kikirdagin yeniden
blylmesini
uyarabildigini soyliyor.
Bununla birlikte,
tedavi insanlara
uygulanildiginda,
implantin yapisinda
kullanilan materyalin
yaklasik iki ay sonra
¢Ozunebilecegini de
belirtiyor. B

Makine
Ogrenmesi NMR
Analizlerini
Kolaylastirtyor

Tuncay Baydemir

Kat1 hal nikleer manyetik
rezonans spektroskopisi
(NMR), organik katilarin
molekiler yapilarint analiz
etmek icin kullanilan

bir teknik. Bu analiz
yontemi, temel olarak,
gulcli bir manyetik
alanda radyo dalgalarina
maruz birakilan
orneklerdeki belirli atom
cekirdeklerinin radyo
frekanst alanindaki
elektromanyetik

sinlart sogurmasina
dayantyor ve molekiliin
yapisinin anlasilmasinda
kullanthiyor.

3C kimyasal kayma (ppm)

NMR spektroskopisi

ile bir molekiildeki
atomlarin birbirlerine
hangi sirayla
baglandiklarinin yant
stra molekulin G¢
boyutlu yapisint da
anlamak mimkin. Analiz
sonucunda elde edilen
grafige o molekiilin
NMR spektrumu deniyor
ve spektrumdaki her

bir sinyal, arastirilan
molekildeki farkli bir
atomu isaret ediyor.
Ozellikle ¢ok biiyiik
molekiller s6z konusu
oldugunda, bu sinyallere
her bir farkli atomun
atanmast islemi olduk¢a
zor. Deneysel olarak bu
atamalart dogru sekilde
yapmaksa ¢ok fazla
zaman alabiliyor.
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Ritonavir molekil yapisi ve *C NMR spektrumu





