ve 58zl basinda ilen siirlilen dnerilerin “gorils de-
geri” tagimasy: 1) ele alinan sorunlann tanyming yani
sonugta neyin ve ne kadar elde edilecegini belirt-
mesine ve 2) amag ve engellerin degisikligini goste-
ren savunulabilir fikitleri icermesine baghidir.

Amag ve engeleriyle bir sorunun verilen duru-
munu saptayan gorils, bunlan kosullara uygun bi-
cimdeki goriiglere degigtiren bakis agisi kadar de-
gerlidir. “Turklye'de bir enerji sorunu vardir glinkii
elektrik kisintilan yapilmaktadir,” ifades| bir gdriig
degildir. “Tarkiye'de enerjl sorununu ¢dzmek igin
gecikmis hidroelektrik santrallerinin yapimi hiz-
landinimalidir,” sézleri de degisik bir gdrlis degil-
dir. Clinkd, birincist sorunun belirtisinden, ikincisi

yalmz bir engelden 58z etmektedir. Amag; icengl,
biiylikligil ve sonugta elde edildiginde hangi kis-
tasa gbre onun istenen olduguna karar verilecegini
gostermelidir. Degisik bakig acis), ya amag va en-
geller veya ikisini birden degistiren Sneridir Cegithi
gorligleri inceleyip soruna olabildigince eksiksiz ta-
mimlayarak ¢oziime dogru llerlemek isteyenler, g6
tligleri, agiklanan bu &zellikler yontinden ayikls-
malidirlar. Yoksa, kimi ortak 8zellikler| almayan ve
kimi kurallara uymayan degisik seslerden giiriltl
olmayan beste beklenmemelidir.

Erdogian SAKMAN

Gegtigimiz yil blen Erich Fromm “Freud Dilglincesinin Biiyiikliigii ve Sirurlan” adh son
kitabinda.Freud psikanalizini iistiin ve eksik yanlanyla

degerlendiriyor.

B ati digincesi icinde Bnemli yer tutan diist-
niirlerden bir tanesi de Sigmund Freud'dur,
Yirminci yDzyila damgasing vuran Bati tipi toplum
vapisi, ekonomik ve teknik gelismelerin yam sira
Freud'un dnciiltiging yaptip diisiinsel bir deveimin
de sonucudur. B astirma olayinin 8nemini ve biling-
digtnen  ruhsal  yasamimuzdaki  Gnemini agikga
ortaya koyan Freud’'un en biiyik bulugu, bilingli
distincemizin bize gergek duygu ve dilgiincelerimi-
zin ancak bir baliimiini, o da til bir perde arkasin-
dan g&sterebildigini kanitlamasidir

Aynca cinsellik konusunda da biivik yenilik-
ler getiren Freud, Bati toplumlaninda yveni bir ahlak
bigiminin gelismesine ve cinsel dzglrlik devrimi-
nin gergeklegtirilmesine de diistinsel ydnden bilyiik
l.')it katkida bulunmustur

Sigmund Freud bir Yahudi ailesinin gocugu
olarak 1856'da Avusturya'da dogmug ve bitin ya-
jamini Viyana'da gecirmistir. ikinci Dilnya Savasi
nedeniyle gd¢ ettigi Londra'da bir yil yagadiktan
sonra 1939 yilinda, yani tam 83 yasinda almistiir,

Onceleri hukuk dgrenimi yapmak istemisti
Freud. Ama sonra tip ona daha gekici geldi, Birkag
vil Von: Briicke’nin fizyoloji laboratuannda galis-
tiktan sonra, beyin anatomisi uzmanm Meyner'in ya-
mnda egitim gordil. Ekonomik zorluklar onu bilim-
sel aragtirmalan birakip, ndrolog olarak ¢aliymaya
zorlayinca Vivana'li doktor josef Breuer'in hipno-
tizma yontemiyle vyakindan ilgilendi. Doktor
Breuer hastalarimi hipnotik uykuya sokuyor ve
onlardaki ruhsal bozukluklann kaynaklarnn bulma-
ya calisivordu, Hasta bilingli zihnin etkisinden siy-
rihinca hem eski unuttuklanm haturlivor, hem de
daha obiektif (nesnel} ve dogru dislinmeyi basan-
yordu

Freud kendi calismalarinda hipnotizma yerine
serbest cagnsim yontemini uygulamaya baslad
Doktor hastamn arkasinda oturuyor, sakin ve ses
sizce onu dinleyerek gocukluk dénemine yénelme-
sini sagliyordu. Bu pasif halinden, ara sira séze ka-
ngip, hastanin cagngimlanm yonlendirmesi ile kur-
tuluyordu doktor. Baylelikle psikanaliz yonteminin
temelleri atilmis oluyordu. [nsamin anlasiimas, ve
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ruh hastaliklanimin  tedavisinde yepyeni ufuklar
actlmistiartik bilimin Gniinde.

Slgmund Freud'un dilstince sistemini ve dnem-
Il bulugtanne incelemeden Bnce,  biitlin yaratics
dlgnirlenin kargisina cikan tarihsel ve toplumsal
engellerin neler oldugunu gbzden gegirelim:

BUTOUN YENI TEORILER HATALIDIR

HMer yoni” dlistinsel sistem bazy hatalan Igin-
de tagimak zorundadir. Bu hatalar o diigtiniirlin de-
hasimn va da veteneklerinin eksikliginden dogmaz.
Insan beynine dzgl temel bir celiskinin Grintdor
daha ¢ok. “Yeni” dememizle birlikte, o diistinceyi
onun yeniligine ters bie bigimde kisitlayicr bir kate-
gonye sokmug oluruz. Yaratio dilsiince ise her za-
man elestinel olan distincedir ve gercegin anlasil-
masina biraz daha yaklastinr insanlan, Bu yoniyle
de Bzgiirlestirici bir Islevi vardir,

lkinci olarak. distnir bu yeni dOsincesini
caginin ve icinde yasadig toplumun “ruhuna uy-
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gun olarak ifade etmek” zorundadir. Farkli toplum-
larin degigik “saghkli insan akli” anlayislan, baska
bagka dilslince kategorileri ve farkh manuk yapilan
vardir. Ayrica her toplum kendine 8zgii bir “sosyal
slizge¢”e sahiptir, Yalnizca belirli ve toplumun
yapisina uygun disiince, ideal ve deneylere (yasam
pratigine) izin veren bu “sosyal slizgeci asamayan
bitlin ruhsal ve digiinsel etkinlikler “distindle-
mez"” olarak kalirlar. “Diistintlemeyen” sey avmi
zamanda “sdylenemeyen” dir, Clinkil o toplumun
dilinde kendisi igin “distnillmez” olan seyleri ta-
nimlayacak sdzciikler bulunmaz

Ornegin, bitdn bireylenn kendi el emekleri ile
yagadiklan ve artik deger Gretilmeyen bir toplum
yapis) iginde sdmirme olay) “disintlemez g
Clinkd bu durumda bir bagkasiny kendisi igin ¢alis
tirmak, Oretim artigina yol agmayacafindan anlam-
s1z bir sey olurdu. Yine ayni tiir toplumlarda malki-
yet kavramina kargilik olacak bir s&zcitk bulunma-
yacakli. Nitekim dillerin tarihleri Incelepecek olur-
sa “sahip olmak” ya da Latince "privare” (6zel) gibi
sozoliklerin  dillere  giriginin  olduk¢a yeni ve
toplumsal yapilann degismesi lle birlikte oldugu
gbrﬂlecektir

Kisaca diigtiniic uzlagmasi olanaksiz bir ¢eliski
igindedir. Bir vandan icinde vasadigi toplumun
“sosyal stizge¢”ine ve kiiltiirlindn gereklerine uy-
gun distinmek, dte vandan da onlan agacak dilsiine
celere varmak zorundadir. Bir diger sorunu da
yeni ve yaratic diiglincelerini tam-aciklayabilecek
sdzciiklere sahip olmayigicic. Bu etkenlerin dogrul-
tusu sonucunda olusturulan her yeni diistinse! sis-
tem, zorunlu olarak yeni ile ecki ve geleneksel ola-
nin bir kansimdir. Bu viizden de bazy eksiklik ve
hatalan da beraberinde tasir

Tarihsel siireq I¢inde toplum yapilan ve “sos
yal stizge¢” ler degistikge, diigtinsel sistemlerin ger-
gekten yeni ve degerli vanlar ile, goreli ve disiini-
rlin icinde yasadigi toplumun kesulladigr yanlan-
nin birbirlerinden ayrilabilmesi mimkiin olur

FREUD'UN SINIRLARI

Yukanda soylediklerimizi Freud'a uygulaya-
cak olursak, karsimiza onun asamadigi bazi top-
lumsal deger yargilan ile kisisel inanclan ¢ikar

Bunlardan biricisi, Freud donemindek! bilim-
sel agamanin bir uzantis olarak ¢ok yaygin olan
burjuva maddeciligi gortisiidiir. Freud'un en cok et-
kilendigi hocasi Von B riickenin de temsilcisi oldu
gu bu gariige gore, her ruhsal olayin fizyolojik (be



densel) bir nedent ve kaynagy vardir, Bu inancin et-
kisindon kendisini kurtaramayan Freud igin fizyolo-
jik kavnagi bulunmayan bir ruhsal olay “diistntle
mez" di :

Bilim o zamanlar emekleme dénemindeydi ve
hormonal etkilerin psise dzerinde yarattiklan degi-
siklikler de pek bilinmiyordw. Fizyolojik ve psiko-
lojik beraberlige en iyi 8rnek olarak Freud'un gbz-
lemlevebildigi tek olay cinsellikti, Eger cinsellik
tlim insansi tutkulann temeli olarak agiklanabilirse,
biitiin psisik olaylann fizyolojik bir temele baglan-
mast mimklin olacak ve teori dogrulanacaku. Iste
Freud’un cinselligi Wim insans etkinliklerin teme
line verlestirmeye galismasi ve ona asin bir 6nem
vermest bu istekten dogmaktayds

Freud'un disOncelerint simirlayan ikinci etken,
onun diinyaya otoriter-ataerkil bir burjuva gdziyle
bakmasindadie. Kadinin erkege esit oldugu bir top-
lum yapisi, bu diigtince bigimi nedeniyle Freud
igin: “distinilemez” di, Ona gdre Kathn bagkasini
seyme yeteneginden yoksun ve ancak Kendini se-
vebilen [narsist), cinsel agidan da soguk bir yaratik-
ur Erkekler kadimi avianacak bir “nesne” gibl g6-
rUrler. Elde edilene dek abartilip, yiiceltilen kadin
itk cmsel bitlesme sonunda elde edilince, ¢ocuk
dogurmaya ve Iyt bir ev kadini olmaya itilir. Tipkt
Freud'un kendi eviiligindeki gibi. Erkeklerin cinsel
hazzy bir elde etine, ale gegirme olay: olarak yasa-
malan da bu agidan bakinca normaldir

Sevglyl kendi toplumsal simifi igerisindeki bigi-
miyle gbrip, tamyan Freud, onu bir nesneye yonel-
mig cinsel bir tutku olarak almak yanlisina diiser
Kendi toplumu ve onun da ancak belirli bir simifi
igin gecerli olan bu carpik kadin ve sevgi anlayigin
tiim insanlik ve biitiin toplum bigimleri icin gegerli
sanmast Freud’un kor noktasidir. Ozel bir durumu
genellestirmesi, onun disiincelerinin dnemini da-
raltip, simirlamustir.

Freud'un etkilendigi ddsiince akimlan ve onun
dijstincelerine zineir vuran toplumsal-kisisel etkiler
acaba Freud'un dilstincesine nasil yansidit Simdi
Freud'un dnemli buluglanini ve onlanin bagh olduk-
lari zincirlerden nasil kurtanlabileceklerini incele-
yelim:

UST BEN — BEN—ES

Freud'un teorik disiinceleri insan mekanizma-
sinin nasil galistigini agiklamass ile baglar. Ona
gbre “bon” denilen bilingli alan “lst-ben” ile “es”
arasinda yer aht Ust-ben ve esin geligik, hem de

karsit istek ve egilimleri arasinda bir uyum kurma-
ya galigan ben'in gérevi, bir yandan organizmay
dis gercege uydurmaya galigmak, ote yandan da
es'den gelen glidifere, itkiler vicdan ve ahlak agr-
sindan denetlemektir Tlrkge'de zamirler erkek va
da digi dive ayridmadigy ve ayrica dilimizde cinssiz
(ndtr) zamir de bulunmadige igin, dilimizde tam kar-
stligr bulunmayan “su” veya "o sey’ dive adlandin-
labilecek es, insandaki her tarli bilingsiz itkl ve
gudiilerin kaynagidie. Tek amac hazza ulasmak
olan es'de bir dilzen ve organizasyon yoktur. ste
bu dagimik haldeki gidilen “ben~aracilign fle de
netleyen sey de Ost-ben'dir Anne ve baba ile toplu-
mun igimizde yer etmig bolomadir bu Freud'a go-
re.

Freud psikanalizinin temal hedefi, ben vre st
ben'i gliglendirerek, es'i vam daginik haldeki gidi-
leri denetim altina almaktir. Freud iginde bulundu-
gu toplumda zengihliklerin ¢ogunu kendl yamna
geken bir azimhgin glictintl zorlama ve sanstirle ko-
rudugunu gormis ve bunu kendi teorisine yansit-
mugtir. Es; kiilttrstiz kitleleri sembolize eder. Ben
ise, geligmis elit tabaka anlamina gelivordu. Tipk
toplutnsal modelde oldugu glbl ben es'l yénetip,
denetlemek ve ona bir bigim vermek durumunda-
cir. Burada anahtar sézciik olan “denetim” Freud=
un toplum gérigtinii teorisine nasi| bagladigim gos-
terir hize.

Baski ve denetim, dizenlerdn Korunmasimi
saglar, Ama sorunlanin gdzmil i¢in tek yol degildir
hig bir zaman Kisaca “iist ben-ben-es” gemasi, de-
netimsiz, korkusuz ve somiirliden uzak, bzglr in-
sanlann bir arada va;:avahﬂeceklén bir toplum ya-
pisina olanak tanimayan, hiyerarsik bir dizen bigi-
midir

BILINCDISI

Freud “distinmek’ ile “clmak” arasindaki ge-
ligkinin farkina varmigti O zamana dek, bir insanin
soyledigi gibl olduguna inambirdi. Eger bir baba ¢o-
cugiunun egitiminde yararl) oldugu igin onu dévi-
yorsa, bu hem dogru, hem de ahlikl bir davranig
sayihiedr. Ama Freud'un bulugundan sonra  bdyle
disiinmek olanaksizlagmistir

Bizim kendi haklomizda disiindiklerimiz ve
inandiklarimiz  fle  gergek  kigiligimiz  6zdes
olmayabilir. Cogu kez davranislanmizin nedeni
olarak fedakarhk, sevgi ya da gérev duygusunu
gosterebilir vee buna gergekten de inanabiliriz. Ama

“belki de bizi bu davranislara iten bambagka giidi-

lerdir; gl¢ll olma isstegl, mazogist egilimler ya da
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sadizm gibi. Distindlen ve sdylenilen ile gergek
atasindak| farks bilince olaylar ok baska gdz0kir
insana Artik cocugunu ddven babanin bu davranigi
ahldk agsindan elestirilebilecek ; hatta insanlar
acaba baba bu davramsa gizli sadist duygulannin
tatmini i¢in mi yoneldi?” diye disineceklerdir. “Iyi
nivetli olmak” Freud'un bilingdisi kavramini ortaya
koymasindan sonra, bir dziir sayilamaz. Ciinkd iyi
niyel, insanlann kol ve yanlis davram;larlm' glzle-
mekte kullandiklan en taninmig maskedir.

“Diiglinmek” ile “olmak™ arasindaki kargitl-
gin bilincine varmak insa~1 gergege ulastiracak ve
insan anlayist bakimindan devrim  yaratabilecek
biiylk bir bulustur. Ama gocukluk donemi cinsel Is-
teklerinin bilingli zihince bastirilmasi olayina agin
bir Bnem veren Freud, disiince ile olmak arasinda-
ki geligkiyi gergekte, dislinge ile bastnlinmig ¢ocuk-
luk denemi cinselligh arasindaki uzlasmazhk bigi-
minde agiklayvarak bu biyviok bulusunun anlamin
daraltmmgtir

oloirus KOMPLEKSI

Freud her nevrozun temelinde ¢dzOmlenme-
mis bir Oidipus kompleksi yattigina inanirdi, Dort-
bes yaslanindakl erkek gocuk kendisinde ilk cinsel
duygulann uyanmass ile birlikte annesine kargi cin-
sel bir istek ve baghhik duymaya baslar. Onu yal-
nizca kendisinin kilmak istedigi icin de, babasini
rakibi gibi gorir. Bu duygusu, giderek babasina
kargi diigmanlik hissetmesine ve onu ortadan kal-
dirarak onun yerine gegme Isteginin belirmesine
yol acar. Ama babas) ondan gliclt oldugu igin, aym
zamanda korkar da babasindan. Ciinkll baba
gocugu hadim edecek glice sahiptir.

Freud'un buradaki en dnemll bulusu, kiigik
erkek gocugun anne ya da bir anne figlriine olan
bagliligimin derinligini ortaya koymasidir. Anne La-
rafindan korunma, sevilme ve beslenme gereksin-
mesi gercekten do gok Gnemlidir gocugun yasamin-
da Ama bunun cinsel kaynakl oldugu savi, Freud’
un vanildigr noktayd). Erkek ¢ocugun, hatta gogu
vetiskin erkegin bile, annelerine olan diigkiinlik ve
baglihklan cinsel bir nedene dayanmaz. Onlan
bayle dayranmaya iten sey, cocukluk dénemindeki
hig bir gaba gostermeden elde ettikleri korunma,
beslenme ve sefkat duygulanna olan dzlemleridir.
O cennetsi ortama duyulan dzlem, annelere olan
baghligin gergek nedenidir.

Oldipus kompleksinin ikinci yani olan, babayi
hir rakip gibi gdrmek ve hem ondan korkmak; hem
de onu ortadan kaldirmak istemek duygusu da
Freud'un basaniyla gozlemledigi gergeklerden biri-
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sidir. Ama bunun anneye duyulan cinsel istek ve
bagliikla pek bir ilgisi yoktur. Kendi iginde yasa-
dig ataerkil topluma 6zgii bir olguya Freud, her za-
man yaptigi gibl genel ve evrensel bir boyut vermek
hatasina diiger burada da.

Ataerkil bir toplumda ogul babasinin enmir ve
isteklerine baghdir Adeta babasinin malidir ve ka-
deri de onun tarafindan beliflenir. Babasina itaat
etmek, onun isteklerini kendi hedefleri kilmak zo-
rundadir ogul. B&yle bir baski aluna girmek, her
baskinin sonucunda oldugu gibi ezilenin ezene kar-
5 bir nefret duyup, onu ve baskiy ortadan kaldir-
masina yol acar. Ama cagdas toplumlarda genel
likle ogula birakilacak bir mal ya da toprak birikimi
olmadigindan, bu aile igi dizen degismis ve asil-
migtir i

Ataerkil toplumlarda ylzyillarca stre gelen bu
baba-ogul gekismesini sezen Freud'un bunu vurgu-
layarak @n plana ¢ikartmasi ne denli basanliysa,
bunu cinsel rekabetin bir sonucu olarak agiklama-
ya galismasi da o denli hataliyd

Cinsel olmayan bir korunma, beslenme ve sev-
gi gereksinimi ile cennetsi ana kucagina duyulan
ozlemi ve ataerkil toplum yapisimin Griin olan
baba-ogul cekismesini birlestiren Freud ; bunlan
Oidipus kompleksi adi alunda biitiinlegtirmigti.

Freud icinde yasadigi toplumun ve simifimn
Viktoria gagi ahlak anlayigindan kendisini kurtara-
mamigti. Hastalan da kendisiyle ayni simiftan ol-
duklan Igin, kendi toplum bigimini, burjuva sinifr-
na ve o sinifa ait insanlanin diisGncelerini tm in-
sanlik igin gegerli ve gergek sanmak yanhigina dig-
miistli: Eger Freud bagka bir toplum iginde yasamig
olsa veya degisik toplum ve sinif yapilatindan has-
talan bulunsayd, stiphesiz bambaska digUntirdd.

Gegtigimiz glinlerde Glkemizde de yayinlanan
“Freud Dislncesinin Baylkligl ve Siuirlan” adli
kitabinda daha sonra Freud'un yansitma, narsizm,
karakter bilimi, ¢ocukluk ddneminin dnemi, riya
yorumu teknigi, 6lim ve yasam lggiidileri konula-
nindaki buluslarina da deginen Erich Fromm sdyle
bitirir kitabin: “Galile insantara diinyamin evrenin
merkezinde olmadigini, Darwin ise insamin Tanr
tarafindan yaratlmadigini 8gretmigti. Ama Freud'
dan dnce hig kimsebilingli dUglincenin gergegi sap-
urabilecegini boylesine agiklikla koymamist orta-
ya. Artik insan bilim yoluyla maddenin simirlarina
varmisti. Ama asamayacag: seyler vardir. Once,
arastiran ve arastirma alam olan kendisini bile ¢tz-
mekten acizdir insan. Yani artik o gururlu insan
tipl gitmig, yerine simrlanni bilen ve mitevazi olan
gelmigtir. Toplum yapimiz, kGltGriimiz ve hatta



cagimiz bile Freud ddnemine oranla gok baska,gok
farkhdir  Cinsellik  celiskilerin  ve bastirma
olaylarmin tek kaynag olmaktan gikmigtir artik.

Thm bilimler gibi psikanalizin gtrevi de, in-
sanlara kendl giiglerini tamitip, onlan kullanmay
Ogretmek, onlan Gzglr ve mutlu kilacak gergege
biraz daha yaklagtirmaktr. insanlara dogrunun *'sa-
hip olmak” degil, “olmak” oldugunu gostermesi ve
onlara gergek saglikly Insan tipinin &rneklerini ver-
mesi gerekir

ERICH FROMM

Insanliga Meviana‘nin “hamdim, pistim, yani-
yorum” soziindeki hamhktan piskin olmaya gegis
yollarini gdstermeye galigan Erich Fromm 23 Mart
1900°de Frankfurt'ta bir Yahudi ailesinin tek gocu-
gu olarak dilnyaya geldi. Daha sonralan “nevrotik
bir ¢ocuk” uldygunu anlatan Fromm'un gengligi
stky bir Yahudi egitimi alarak gegti “Yalmz bir go-
cuktum, Pek arkadasim yoktu ve bol bol ekurdum
Birinct Dinya Savasi beni gok etkilemisti. O za-
manlarda tiim diinyada egemen olacak bir bangin
hayalini kurar ve gelecek bir mesily'in insanlan kue-
taracagina Inanirdim,” dive anlatan Fromm, 1918
yilinda Heidelberg'e giderek psikoloji, felsefe ve
sosyolo)i ogrenimi gérmigtil Daha sonra Unlii teti-
satgi ve sosyolog Alfred Weber'in yaninda felsefe
doktorasing tamamiar. 19221926 yillan arasinda
Miinih ve Berlin'de psikanaliz dersleri géren
Fromm, peikanaliz ve sosyal arastirma dallannda
dagent olur, 1930°da Adomno, Marcuse ve Horkhei-
mer gibi tamnmms isimlerin ver aldigi dnlli Sosyal

Aragtirma Enstitiad (Frankfurt Okulu) ne katilir.
Fromm, Ikinci Dinya Savas nédeniyle 1934 yilinda
Amerika’ya goc eder ve orada 1939 vilina dek New
York-Columbia tiniversitesinde dgretim Gyeligl ya-
par.Bu arada “International Insstitute for Social Re
search” Enstitlislinde psikanaliz konularinda aray
tirmalann stirdiiren Fromm, Vermont ve Yale (ini-
versitelerinde de dersler vermistic. Kansinin saghg
yiizidinden New York'tan aynlmak zorunda kalan
Fromm, 1951'den sonra Meksika MillT iniversitesin-
de profesdr olarak gérev almis ve bu arada gegith
tiniversitelerde konuk profesér olarak dersler ver-
mig, semninerlere katilmigtir

Cocuklugundan beri iginde vasattig baris duy-
gusunun yenigelistirilen atom sildhlan ile tehlikeye
distligiini gdren Erich Fromm, Amerika'fia en
anemli savag kargit Orgiit olarak bilinen SANE'In
kuruculan arasinda da yer almigtir

“Omriim boyunca bistin ¢abam, bireyi ve bi-
reyin iginde yasadifi toplumu ydneten vasalarn bulk
mak yolunda oldu” diyen Fromm, Freud'un bireysel
psikanalizine toplumsal bit boyut vermeye calis
mugtir. Ayrica Dogu felsefelerine olan ilgisi, anun
mistik dislinceye blyiik ilgi ve sevgi duymasina
yol agrmistir, Ulkemizde tamnan “Sevine Sanati”,
“Sevgi ve Siddetin Kaynag”, "Himivetten Kagis”
“Cagimizin Ozgirlik Sorunlan”, "Psikanaliz ve
Zen Budizm” gibi kitaplanindan baska “Akli Basin-
da Toplum', “Insan Yikiciligimin Anatomisi”, *Psi-
kanaliz' ve Din", “Olmak ya da Sahip Olmak” ve
“Freud Diiglincesinin BOykl0ga ve Sirlan” adli
vapitlanyla biiyiik ne kavusan ve B at dinyasiin
yeni “peygamberi” dive tamimlanan Erich Fromm
gergek yasaminda sovlediklerine ve felsefesine uy-
gun yasayan, glileryiizli ve miitevazi bif insand)

Hep dislerinde yasattig ve tzlemiyle dolu ol
dugu sdmiiriisiiz, bu nedenle onu gizlemek igin bir
takim yalanlann sdylenmedigi, gercege ve insana
yakin, sevginin ve aklin egemen oldugu, Gezgiir, bir-
birini seven, barig ve mutluluk iginde insanlann bir
arada ve elele yagadiklari bir toplumun hem yolla-
nini gosteren, hem de kendi yasamiyla buna ormek
olan Fromm, 18 Mart 1980 giini Isvigre'nin Locarno
sehrinde 8ldii. Oltimlnden bir giin dnce kendisiyle
yapilan bir ropdriajda bakin neler séylayordu: “En-
diistri toplumlarinin temel hedeti olan maddi ge-
reksinimlerinin giderilmesi insaplarda yasam zevki
nin, canliligin yok olmasina ve anlamsiz bir can si-
kintisina yol agti. Herkes bir an &nee uykuya dalip
da, kendini ve yasarmim unutmaya galisiyor. Ama
mutluluk parayla ya da bagka bir yolla satin alina-
maz. O, ancak kisinin kendi ¢abasina baghdir ve
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igten gelir.. Bence insanlann tim acilarinin tek bir
kaynag: var: Sevgiyi bilmeyisleri ve onu yasamlan-
min temeli kilmamalar,,

Evren dili sevgidir. Sevgi boyutundan ses veren,

evrenden cevap alir, Tim evrenle birlesir ve yalmiz-
liktan kurtulur. Conkd tim yaratilmiglann 8z or-
taktir ve bu iz sevgidir,

Kaynaklar:

1) “Greatness and Limitations of Freud's Thought”
Erich Fromm,1980

2) “Mut Zum Menschen”, Dr. Rainer Funk, 1978

3) “Das letzte Interview mit Fromm”, Stern Sayi;
13/1980, Say.: 306-309

iya Pasamn meshur bir beyiti vardir, yeni di-
le gore karsiligs su olabilir:

Ya bir ige 6nceden baslama,

Yahutda bagladigin isi bitir, yanda birakma!

Bence ilk okuldan en yiiksek dgrenime kadar
her egitimin ilk amaci bu olmali; baglanan igi bitir-
me suuru daha kiigilk vastan kafalara agilanmali-
dir.

Bagkenti dolagan yabanci bir uzman yanda
kalmig bina ve yollari isaret ederek, "Bunlara daya-
nabilmek igin siz cok zengin olmalisiniz” demisti.

Yilksek, asansdrll, modern binalar gérlirstiniiz,
anlinde iki metrelik yolu, yaya kaldinmi, duvan,
hatta kapisi bile tamamlanmamisti; hayir, icinde
oturanlar yeni taginmaruglardir, en asagi bir iki se-
neden beri orada oturuyorlar. Mesele para da degil-
dir, ilgililer hep beraber @ig bes lira verseler, o koca-
man apartmamn etrafy gilllik gilistanhk  olur. Oy-
leyse neden? Isi tam bitirme, netice alma zevkine,
suuruna sahip olmamaktan,

Bir Fransiz dergisi Ingiltere ile ilgili olarak g-
karchipn dzel bir sayisinda Ingilizler hakkinda su
sozleri sayliyor:

“Ingilizler prensiplerden ziyade neticelere
onem verirler ve devamli baganlarimin sébeplerini
de burada aramak yerinde olur.” Clinkil baganinin
bir tarifi de netice almak, baslanan isi bitirmek sa-
natichr.

ilk okulda kiigik yavruya &dev veren dret-
men, hig bir zaman bu 6dey bitmeden ona bir yeni-
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sini vermemeli veya onu birak simdj, Stekine bagla
dememelidir. Cektigimiz botin sikintilar iste bura-
dan baslar,

Evinizde bir musluk bozuktur, badana, boya
veya herhangi baska bir tamirat iginiz vardir, Usta
bir aralik kaybolur, beklersiniz, ararsiniz, kizarsimz
ve nihayet alisirsimz, O baska bir yerde de is alos
ve ona da aynt zamanda baslamistir.

Bundan uzun yillar dnce Almanya’da blyiik
bir magazadan gdmlek almak {izere sirami bekli-
yordum, Benden dnceki miigteri bir tiirli ¢ikanlan:
begenmiyor, zavalli satici kiza neredeyse biitiin
gekmece ve raflan bojalttinyordu. Dayanamadim,
affedersiniz dedim, ben su gomlegi almak istiyo-
rum, beyin isi uzun siirecege benziyor, bir dakika
bana bakabilir misiniz? Kizcagiz birden sasirds,
adeta anlamamg gibi “sira bayindir” dedi, “onun
isi bitmeden size nasil bakabilirim” ve ben de tabi
bekledim

Simdi netice almaya tesir eden faktorleri bir
distinelim:

Birincisi olumlu distinceye sahip olmaktir.
Bazi insanlar vardir, her seye hayir derler, her seyin
menfi taraflanmi goriirler; onlara gére hig bir sey
vapiimazsa daha iyi olur, glinkdi onlar her seyin
neticesinde bir aksilik, bir yanhshk gikacagina, hat-
ta baglanina bir bela gelecegine inanirlar. Boyle in-
sanlann cemiyetinden uzaklagmaga calisiniz, eger
bunu yapamazsaniz, hi¢ olmazsa tesebbiislerinizi
onlara agiklamayiniz, il bitirdikten sonra
goriirlerse, artik size mani olamazlar, onlar rahatla-



