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Goziimiiz Nasil Goriir? ©

M.S. 1000°1i yillara kadar, gizlerin 151k yaydigina ve bu i51gin bir giriintii
olusturduguna iliskin yaygin bir inants vardr. Onii kapatildiginda gizlerimizden
i1k yayilamayacagindan hichir gorinti olusmayacag disiniliyordu. 1020
yithnda Arap bilim adam: Alhazen, 151gin gozden yayilmayip tersine, goz
tarafindan alindigs seklinde farkl bir bakis agist getirdi. Bunu takip eden yillar-
da doktorlar ve bilim adamlar: giziin yapist hakkinda ayrintil ¢alismalar
yaptilar ve gix merceklerinin gériintivi retina olarak adlandirilan canlt bir
ekrana diigiirdigiini farkettiler. Mikroskobun icadiyla bu bil-
giler saglam bir temele oturtuldu. Simdi artik
iyi biliniyor ki, retina; mesajlart optik sinirler
boyunca beyne ginderen 1518a duyarh

iicrelerle kaplidir. Bir Goriintii
Olusturma

17, yilzyilda Fransiz ma-

P tematikgi ve filozof René Des-
T ‘ cartes, retinada glrfintiiniin
5 nasil olugtuguna bir agiklama

getirdi, Sekilde onun gizimle-
rinden bin garillivor. Stvience
ya da bityil yerine basit fizik il-

kelerini kullanan Descarres.
giize giren pgin nasil davean-
digani buldu.

Optik sinir Gz cwkurunun alt kismundoki kemik

Géziin Ie Yaps: ' P, \ = WF _
n ¢ qp 3 : i : ; i lris iz bebeginin kicilip
1870 yilinda Fransa'da yapilan bu insan giizil modeli, bu karmagik ve duyarls j biyiimesini kontrol eden

organm fackl kisrmlanni gosterivor, Goz. “giz qukuru™ olarak adlandinlan kemik
bir yuvanmn iginde ver alir ve capraz hatlarla etrafini geviren kileal kan damarlan
goze oksijen saglar. Kas giftlerinin goz qukuruna bagladidy g6z bu kaslar
gerildiinde winde simtli da olsa harcket eder. Goziin arka kismnda, elektrik-
sel sinyalleri bevne aktaran opeik sinir, &in kisminda, seffaf bir

koruyucu katman olan “Cornea”™ bulunur. Comea'nim hemen

ardinda da i icen girmesini saglavan “ gz bebefi” vardir.

Isiga Uyma
Giiz, hem koyu karanhkra,
hem de parlak giin iifinda iglevsel ola-
bilmelidir, Dig yiizeyin hemen altnda bulunan
iris tabakass, goziin degigen itk mikearlarmna adapte
olmasins saglayan mekanizmadir, Giize rengini veren ins, parlak
igtkra gz bebegini kiigilltir ve kamnlik ortamda bilyticiir,

Kor Nokta
Farkedilebilir dizeyde olmamasing
kargin, retinanin bir billgesi 151
neredeyse ramamen duyarsizdir. Burasy,
wiifa duyarh tim sinir uglanndan gelen
liflerin, optik sinir olugturmak fizere
birlestigi yerdir,

ok Goz Goriintiiyii Nasil Olusturur?

sinit Giizin bir ghiriintiivil olugturmasy, forograf makinesindekine benzer bir sistemle
olur. Gz mesceginden gegen gk, igiga duyarh sinir uglanyha kapli retinada odaklanir,
Cisimden yansivan igik, bu sinir uglanna carpufinda, sinyaller optik sinirlerle beyne
iletilir, Goriintl bagasagidir, ancak gerekli siireglerden gegtikren sonr goriingl beynin
algilama mekanizmasi tarafindan gereknigi gibi algilanr,

Retina il gz sinivinin biretgiyer oan kir noki

Giiz kilresinin arka kismi
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Gizimn odaklama yetisini denemek icin kullandan
kayen cisim

Goz Muayenesi
19, viizyilda yapilmis
lnl_______-_ | olan bu “optometre” gizlin
i Kirma giictini Glgen basit
hir alemn. Gialitkgtiler, bu ale-
tr kullunarak, goz bozokluk-
i lannda kullinilan vygun
‘\J, merceklen segebilmekieydi.
Giliniimiuizde e by islem daha modern
cihazlarly vaptlmakeadiv. Yapilan testler-
de gozlenn sekli ve buna bagl olurak
merceklenin niteligi  belirlenivor. Bu
testlerle aynica, ghelin renk avrimi yapa-
bilme yetenegi de tlgiliyor.

Uzag ve Yakim Gorme

14, ylzyila ait bu resimde gorlilen kesis,
vaghlarda vaygin olarak rastlanan, vakim girememe
yit dat preshivopi olurak sdlandinlan giz bozukhugu
nedemyle gozlik takiyor, Bu gbrme bozuklugunda
metcek, vakmdaki nesnelerden gelen gy bilkemez.
Iinlar odaga girmeden retnayla kargtlagir ve song
bulark bir giriindidiir, Diger bir gtrme bozuklugu
olan miyopta 15e mercek, uzak nesnelerden gelen
11 fazlusiyla biiker. Ugtined thir bir gtirme bozuk-
lugu olan astigmat, goriintimiin bir kismmnm bulanik
alglanmasima yol agar. Bu bozuklugun nedeni,
coneanin yeklinin gerekngi gibi olmamasidir.

Mercek, irfs ve cornea orasinda koken bosluklor seffaf bir
aivi lfe dofudur.

Birlesik Gozler
lnsan gz tek bir mercepie ve s18a
duyarlt simir uglanndan olugan bir ekrng
sahipur, CoBu bisceklerin vilzlerce ya da
binleree odaciga biliimmily gok sayida gzl
Mercek vardhr. I-I|.-“r bir odacigin kendi m:n:;:.gi
Bu gz modelinde, alt kisimdaki | \ { A i I?" geder kond] hai.h"m i
detuy) piiremez, ancak beyin bittiin gozler-
den gelen sinyallen birlestirerck bir gbriinti
olugturur. Sekilde ghrillen at sineginin goz-
len, bagimn gok bovik bir kisming kaplar.
Bu sineklerin goz ahies (parfak) renkleri,
wifn gingim olavin etkisidir.

mereefl ghstermek amactyla ins tabakas:
agtlmugur. Serr, jbleye benzer bir madde-
den vapilmig olan mercegin yekli, minik
kaslur yardimuyla dedigir. Goz bir cisme
bakuginda kaslur mercegi ¢eker ve giitiin- Bu bezler, gaziin yizeyini nemii titorok
iyl algtlamasim saflar. Bu da odak korumak iin gazyey dretiror
uzakligin degistirir ve cismin gérintisi
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