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D ogadaki her canli tiri tabii dengenin ayriimaz
bir parcasidir. Bunlardan birinin zarar gbrmesi
dengenin bozulmasina sebep olmaktadir. Butdrr diin-
ya ilkeleri gibi yurdumuzda da insanlarimiz yilania-
rin gérildiklerinde oldiriimeleri gerektigi inanciy-
la, gercekte cok yararl olan bu hayvanlan éldirme-
ye devam stmektedirler. Nitekim Tirkcemizde insan-
lanimizi yanlig bilgilendirmeye yénelten bazi deyim-
ler gok eskiden beri bilinmektedir. Ornegin yilania-
rin hainlik sembolil oldugunu belirten 'koynumda yi-
lan beslemisim", yine yilanlarin ¢ok tehlikeli hayvan-
lar oldugunu aglklayan “yilanin bast ezilmeli'' gibi
ve buna benzer deyimler hemen herkes tarafindan
bilinmektedir. Daha da cogaltilabilecek benzer se-
kildeki ifadeler sonunda, gergekle insan ve tabiata
biyik yaran olan yilanlanimiz bir bakima bilingsiz-
ce oldirilmeye devam edilmektedir.

Okuyacaginiz agiklamalanmizda amacimiz Torki-
yemiz dogasinin tabii birer parcasi olan yilanlanmiz
hakkinda, yetigmekte olan genglerimizi ve bu konu-
ya ilgi duyan her Turk vatandasini dogru bilgilendir-
mektir. Bu sayede de haksiz yere suglanan yilanla-
mmizin bosuna éldiriilimelerini dnleyerek, dogal den-
genin bozulmasini engellemeye caligmaklir,

insanlann biiylik bir kismi yilanlardan korkmak-
tadir. Bu korkunun asil nedeni, yilanlardan az bir kis-
minin zehirli olmasidir. Az bir kismi diyoruz; g¢inkil
diinyadaki yilan cesltlerinin % 85'i zehirsiz, geri ka-
lan ancak % 15| zehirlidir. Bu oran Tirkiyemiz igin
de gecerlidir. Anlasilacagl (izere yurdumuzun her-
hangi bir yéresinde goriilen bir yilanin zehirli olma
olasilii ancak % 15'tir. llging olan durum, gindiz-
leri hareket halinde zehirll yilan gérilmesli olasiligl
cok daha azdir; hatta nadir denllecek kadardir. Glin-
kii zehirli yilanlar, zehirsizler gibi gindliz dolasarak
avlanmazlar. Bunlarin avlanma zamani gece veya
alaca karanliktir. Geceleri avlanarak beslenen bir ze-
hirli yilan, gindizleri uygun bir yere cekilerek giz-
lenir. Ancak cok ender olarak gizlendigi yerde rahat-
siz edilirse, bulundugu yeri cok agr hareketle de-
Gistirir. Diger zehirsiz yilan tirleri gibi hizh hareket
etmezler. Zehirli yilanlar giindizleri geneliikle tas al-
tinda, kaya oyuk ve yariklarinda dinlenirken nadiren
goriilebilirler, Bu agiklamalardan da zehirli bir yila-
nin glindiiz gériilme olasiliginin cok az oldugu agik-
¢a anlasiimaktadir. Diger taraftan herhangi bir yer-
de yilan géren kimse, gordigl yilanin ozellikle ze-
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Agri engeredi (Vipera raddei), Kars ve Agn ilerinde
bulunan zehirli bir yilan. Boyu 90 cm.

hirli oldugunu vurgulayarak gevresindekileri daha iyi
etkileyip buna inandirmaya ¢alismaktadir. Gergek-
te boyle bir durumda gdriilen yilanin zehirli olma ola-
siligr gok azdir.

Giinlik yasamimizda béylesine ender gorilebi-
len zehirli yilan korkusu ile biltin yararl yilan tlrleri
dlduriiimektedir. Bu durumun sonunda da hayatla-
rinl blylk zorluklarla stirdiiren ve gergekien bize ya-
rarli olan yilan gesitlerimiz ile bunlann populasyon-
Jari biyik bir hizla azaliimaktadir. Bir bagka ifade
ile glizel Turkiyemizin tabii zenginliklerinden biri bi-
lingsizce yok edilmektedir. Artik bu zenginligimizin
dederinin daha iyi anlagiimast icin yilanlarla ilgili baz
genel agiklamalarin verilmesi yararl goralmustir.

Yurdumuzda toplam 39 gasit yilan tlril yasamak-
tadir. Bunlardan yalmiz 8 tird zehirli, yani engerek
cesididir. Iki tor ise yan zehirli olup, geri kalan 29
gesit ise tamamen zehirsizdir. Zehirli tlrlerden hiri
olan Vipera barani (Baran engeregi) simdiye kadar
yalniz Adapazari civarindan ve bir noktada bulun-
mustur. Vipera kaznakovi (Siyah engerek veya Kaf-
kas engeregi) t0r( yalmiz Hopa civarinda kiigUk bir
alanda yasamaktadir. Vipera raddei (Agr engeregi)
tiiris Dogu Anadolu'da Kars ve Agn il sinirlaninda bu-
lunur. Vipera wagneri (Vagner engeredi) tird ise yal-
niz Kagizman civarinda bir mahalde tespit edilmis-
tir. Baylece yurdumuzda yaygin olarak gorllebilen
4 zehirli yilan tiril kalmaktadir. Bunlardan Vipera
xanthina (Seritli engerek) tiri) Bau, Orta Anadolu’-
da, Vipera lebetina (Koca engerek) ise GUneydogu
ve Dogu Anadolu'da yayllmistir. Kiiglk engerek de-
nilen Vipera ursinii tir seyrek olarak dogu ve G-
neybati Anadolu'da bulunur. Boynuzlu engerek de-
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nilen Vipera ammodytes tiirl ise Bati, Orta Anado-
lu ile Trakya'da oldukga seyrek olarak gorilmekte-
dir. Bu yilan gesidine boynuzlu engerek denilmesi-
nin nedeni burun ucunda yukar kalkik mercimek
seklinde etli bir gikintinin bulunmasindandir, Aslin-
da gercek boynuzlu yilan Turkiye'de mevcut degil-
dir. Afrika'da yasayan gergek boynuzlu yilanlarda
boynuzlar, gbzlerin listiinde ve arkaya kivrik 2-3 mm
boyunda ince ve sivri kemik parcgalari halindedir,

Yari zehirli yilan tirlerinden Kedigdzli yilan (Te-
leskopus fallax) yurdumuzun her tarafinda gériilir;
ancak bu tor, giinin erken saatleri ile alaca karan-
likta avlanir. Gindiizleri tas alti, yank veya oyuklar-
da gizlenir. Gukurbash yilan (Malpolon monspessu-
lanus) denilen diger yan zehirll yilan tiri giindizie-
ri avlamir ve Tlrkiye'nin biyik bir kismina yayilmis
durumdadir.

Her iki yari zehirli yilan tirtinin zehirleri insan-
lar icin tehlikeli degildir. Glink{ zehir disleri hem k-
cik, hem de (st genedeki dig siralarinin en arkasin-
dadir. Bunlarin zehirleri ancak kiglik kertenkele gi-
bi avladiklari hayvanlarda etkili olabilmektedir.

Zehirli ve yari zehirli yilan turlerinin disindaki bii-
tiin zehirsiz yilanlanimiz, Glkemizin belirli bélgelerin-
de, yahut blyik bir kismi ile timinde yayilmislar-
dir. Bu durum da, kirda bayirda gérilerek éldirilen
yilanlarimizin neredeyse hemen hepsinin zehirsiz ol-
dugunu agikca gostermektedir.

Diger taraftan higbir zehirli yilan, Gzerine basil-
madikga veya cani acitiimadikga insana saldirip sok-
maz. Buna karsilik glindiizleri gbriilen zehirsizler ise
dasmanini korkutmak icin tislayarak hizia saldinya
gecerler ki, amaclari yalniz tehlikeyi uzaklastirmak-
tir. Nitekim Anadolu'da yilanci diye bilinen kisilerden
bazilari bilingsizce zehirli yilanlar yakalamayi daha
fazla tercih ederler. Zehirsizler cok gabuk Isirdidi igin
de onlardan cok fazla korkar ve hig yaklasmak iste-
mezler. Gunkd zehirli yilanlar mecbur kalmadikga
isirmaya tesebbiis etmezler.

Yilanlar normal olarak yerlesim alanlarindan
uzak taslik, kayalik, oyuklu ve benzer yerlerde ya-
garlar. Bdylece buralarda kolaylikla barinma ve giz-
lenme yerleri bulabilirler. Ayrica kis uykusuna da yat-
tiklarindan, yasadiklar bolgede uygun tas alti, kaya
yangt veya oyuklarin bulunmasi gereklidir,

Yilan tirleri, canli hayvan cesitlerini yakalayarak
beslenirler. Higbir yilan tird, toprak yiyerek beslen-
mez. Ayrica halk arasinda yaygin olan yilanlarin su-
te gelmeleri fikri de dogru dedildir. Clnkld normal
olarak s0t yilanlarin besin kaynad degildir.

Yilanlar, kendi blyukliklerine gore diger hayvan
tirlerini avlayarak beslenirler. Bazilan yalniz karin-
ca ve termitlerle ve bunlarin larvalariyla beslenir. Ba-
zilan cesitli bécek tirlerini avlar. Bazilan kurbaga,
kertenkele ve diger yilanlarla beslenir. Bazi yilan tdr-
leri de kus ve yavrular ile kiigik memeli hayvanlar-
la (fare gesitleri) beslenir. Anlasilacag lizere bitki-
lere cesitli zararlar veren baz bdcek tirleri ile fare-
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Ev wilami (Elaphe situla). Batn Anadolu’da vasa-
yan zehirsiz bir yrlan. Boyu 80-90 cm.

Eskiilap yrlan (Elaphe longissima). Trakya ve Ka-
radeniz sahilinde yasayan zehirsiz bir yilan. Boyu
1,5 m.

Toros yiam (Coluber rubriceps). Halk arasinda
ok yilam denilen bu tiir Tiirkiye'nin giiney ve ba-
tisinda bulunur. Boyu 80-90 cm.,

ler, yilanlar tarafindan yenilmektedir, Boylece gerek-
siz olarak bilylik korku duyulan yilan thrlerinin co-
gu tarima zararll olan hayvanlar| azaltarak insanli-
ga vararl olmaktadirlar. Nitekim Anadolu'nun bazi
yorelerinde tarlasinda gérdigi yilan éldirmeyen
koylilerimiz de mevcuttur. Ancak bunlann sayilar
cok azdir. Nitekim 15 yil kadar 6nce Kibris adasina
Kara yilan (Coluber jugularis) getirtilerek tarlalara bi-

BILIM VE TEKNIK



SARIMSAKTAN
iKi
YENiI SURPRIZ

Cin'in kanserin nadiren goril-
dugu baz bolgelennde yapilan ¢a-
hsmalar llging sonuglar verdl. Bu
bolgelerde yerli halk gunde oriala-
ma 20 chis sanmsak tiketiyordu.
Penn State saghk kolejinden bes-
lenme bolumu baskant Dr.John
Miner, sarimsak ve kansenn bir ilis-
kisi olup olmadigin agiklamak igin
deneylere qiristi, Kobay farelerin
her birini gunde 20 gram sarimsak:
la besledl Fare icin bir gram, insa-
iy yecht bir diig'e esitt. Milner, sanim-
sagin yamnda farelere kanserojen maddeler de
verdl. Sonug, gogdus kanserinde cok belirgin bir
azalmayadi. Dr Milner simdi bu elkiyi yaratan bile-
Sigl anyor

Ayri kolejde dogent olarak gorev yapan Dr Yu
Yan Yeh ise sanimsadgin kan kolesterolunu dugu-
rerek kalp hastalklanm azalihdi gordgtinde, Yan

Yeh, sarimsak yediriten farelerin "kotd'" koleste-
rol seviyesinin %o 30 dugtuguna lespit etmig. Sim
diltk batan buniar tarigmal birer iddia. Ayrica gok
fazla miktarlarda 6rnedin glnde bin dis sanmsak
tiketirninin toksik etkilerinin bulunabilecedi belir-
filyor

OMNI!'den cev.: Mustafa OZTURK

rakildigi haberi gazetelerimize bile ge¢migti. Boyle-
ce ¢esitli yan etkisi olan tarim ilaci kullanmadan, za-
rarllarla biyolojik micadele yapma yolu tercih edil-
mistir.

Yurdumuzda bahar mevsiminin baslangicinda
kis uykusundan uyanarak beslenme ve ¢iftlesme igin
giindtzlerl dolasan ve hemen hepsi zehirsiz olan yi-
lanlarimiz hakkinda agikladigimiz bu genel ve kisa
bilgilerin yararl olacagina inanmaktayiz. Béylece bi-
yolojik dengenin insanlara yararli sekilde saglanma-
sinda, yilanlarimizin da énemli roli oldugunu agik-
lamig olmaktayiz.

Sevgili doga seven gengler ve bu konuya ilgi du-
yan tabiat sever okurlar, cok genel bir sekilde veri-
len aciklamalanimizla, yilanlanmizin insanlann dis-
mani ve onlara zarar veren hayvanlar olmadigini

huguk engerek (Vipera vrsinii). Dogu ve Giineybati
Anadolu'da bulunur ve zehirlidir. Boyu 60-70 cm.
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agiklamaya galistik. Clnkd yilanlanmiz tabiatta ger-
¢ek bir denge elemani olarak biz insanlara yararl
olmaktadiriar. Bu gercedi bilerek siz ve ¢evrenizde-
kilerin yilanlarimizi gordiiklerinde oldirmelerinin dog-
ru ve yararli bir davranis olmadigini tim insanlari-
miza aciklamak ve onlan dogru bilgilendirmek zo-
rundayiz. Ancak bu yolla glizel ve zengin Tirkiye-
mizin boyle bir dogal ve yararl zenginliginin kisa su-
rede yok olmasini onleyebiliriz.

Bu hususta dikkat etmemiz gereken ayr nokta
da, son zamanlarda yurdumuza gelen bazi yaban-
cilarin gesitli yilan tarlerini toplayarak ve yore halki-
na parayla toplatarak yurt disina gotirmeleridir. Boy-
lece de Tlrkiyemizin tabii ve yararli zenginligi bi-
yik dlglide zarar gormektedir. Clnku bu isi yapan
cok az sayidaki yabanci kisilerin kendi ilkelerinde
dogadan her cesit hayvanin toplanmas yasaklanmig
ve agir cezalar konulmustur. Buna Kkarsilik yurdu-
muzdan topladiklan hayvan gesitlerini zorluk gekme-
den Tlrkiye'den gikarabilmektedirler. Nerede olur-
saniz olunuz rastladiginiz veya duydugunuz bu tip
toplama ve toplatma durumlannin yurdumuza biyk
zarar verdigini bilmeli ve bunu gevrenize yaymalisi-
niz. Boylece kesin yasal diizenlemeler yapilincaya
kadar el birligi ile Glkemiz zenginliklerinin yok olma-
sini engelleyebiliriz. Yilanlarimizla birlikte yurdumu-
zun her tarld zenginliginin korunmasinda gondlil gé-
rev almanin bir mutiuluk oldugu inancimla, tabiat
seven her yastan ve her meslekten tum vatandas-
larimizi bu konu ile ilgilenmeye ve koruma calisma-
larina katilmaya davet ediyorum. E

Not : Resimlerden bir kismi ENGELMANN 1985 kitalundan
alinmustiy.
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