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Duydugunuz Ses
Sivri mi
Yuvarlak mi?

Dilbilimciler neredeyse 100 yil boyunca sozciiklerin, seslerin rastlantisal olarak bir araya
gelmesiyle olustugunu ve bu sesli temsillerin s6zctigiin anlamiyla bir iliskisi
bulunmadigini diisiindii. Ancak son yapilan calismalar bazi sesleri icglidiisel olarak
belli duyusal algilarimizla iliskilendirdigimizi ortaya koydu. Bu da duydugumuz bir sesin
bir goriintlyu, tadi ya da bir hareketi cagristirabildigi anlamina geliyordu.
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u durum literatiirde sinestezi olarak
B adlandiriliyor. Yunanca kokenli bir s6zciik

olan sinestezi birlesik duyu anlamina
geliyor. Sinestezik kisilerde herhangi bir duyunun
uyarilmasi otomatik olarak bagka bir duyu algisini
tetikliyor. Yani bir alginin uyarilmasi sonucunda
bagka bir alg da istemsiz olarak harekete gegiyor.
Diger bir deyisle, bu kisiler renkleri duyuyor,
sekilleri tadiyor, sesleri gorebiliyor.
Farkli bicimlerde ortaya ¢ikan sinestezi, genellikle
sekillerin ve renklerin seslerle iliskilendirilmesi
ya da rakamlarin, giinlerin, aylarin ya da harflerin
kisilestirilmesi seklinde karsimiza ¢ikiyor.
Kimileri aldig1 kokuyu sesle, kimileri ise
goriintityle iliskilendirebiliyor.

Arastirmacilar duyularimiz arasindaki bu ¢apraz
baglantilarin, atalarimizin dillendirdigi ilk
sozciiklerin nasil ortaya ¢iktigini anlamamiza
yardimci oldugunu belirtiyor.

Aslinda dilin nasil olustugu konusundaki
tartismalar ¢ok eskiye dayaniyor.

Bundan 2000 y1l 6nce Sokrates’in arkadaslari
Cratylus ve Hermogenes arasinda gegen bir
konusma bunun ilk 6rneklerinden.

S6z konusu konusmada Hermogenes ve Cratylus
dilin nasil olustuguna iliskin farkli goriisler

oOne siirer. Hermogenes dilin, sdzciiklerin
rastlantisal olarak bir araya gelmesiyle olustugunu
savunur. Buna kargin Cratylus sozciikleri olusturan
sesler biitiiniiniin o sozctiklerin anlamlarini
yansittigini séyler. Nitekim bu konu

Yunan filozoflarin yillar boyunca tartisip
¢6zemedigi bir konu olarak kalir. 20. yiizyilin
baslarinda Isvigreli dilbilimci Ferdinand de
Saussure’in, sozciikleri olusturan seslerin s6zciik
anlamini yansitmadigi sonucuna varmasiyla
dilbilim diinyas1 da buna iyice ikna olur.

Ancak Alman psikolog Wolfgang Kohler

ikna olmayanlar arasindadir. Igin gerceginin béyle
olmadigini kanitlamak i¢in de Kanarya

Adalarrnin en biiytigii olan Tenerife'te bir aragtirma
gerceklestirir. Aragtirmada adada yasayan insanlara
biri sivri digeri yuvarlak hatl iki sekil gosterir.
Bunlardan hangisinin “takete” hangisinin “baluba”
oldugunu séylemelerini ister.

Bu iki sozciik herhangi bir anlami olmayan,
Kohler’in uydurdugu sozciiklerdir.

Adada yasayanlarin ¢ok biiyiik bir ogunlugu

sivri hatl seklin “takete”, yuvarlak hatli

olanin ise “baluba” oldugunu séyler.

Kohler, insanlarin ayni yanit1 verme oraninin

neden bu kadar yiiksek oldugunu agiklayamasa da
bu arastirma bazi sdzciiklerin belli goriintiilere

¢ok daha iyi uydugunu gostermesi agisindan 6nemli
bir baslangictir. Ne var ki Kohler’in 1929 yilinda
yayimladig1 arastirmanin sonuglar1 hak ettigi

ilgiyi gérmez.

Wolfgang Kohler

Ta ki benzer bir aragtirma 2001 yilinda

Kaliforniya Universitesinden iki aragtirmaci
tarafindan tekrar gerceklestirilene kadar.
Vilayanur S. Ramachandran ile Edward Hubbard’a
gore yaklagik yirmi insandan birinde goriilen
sinestezi, yani duyular arasinda ¢apraz baglantilarin
kurulmasi insan beyninin bir 6zelligidir.
Dolaystyla herkes farkli derecelerde de olsa
sinesteziyi deneyimliyor olmalidir. Onlara gore

bu goriisii kanitlamanin yolu da Kohler’in
uyguladig testten geger. Ramachandran ve Hubbard
sozctikleri “kiki” ve “bouba” olarak degistirip
Kohler'in kullandigina benzer sekiller kullanarak
deneyi tekrarlar. Test hem sinestezik oldugu
bilinen hem de boyle bir 6zellige sahip olmayan
kisiler arasinda uygulanir. Sonug arastirmacilarin
tahminini destekler nitelikte ve Kohler'in

elde ettigi sonuca benzer ¢ikmistir.

Katilimcilarin %95’i sivri hatli sekli “kiki”,
yuvarlak hatli olani ise “’bouba” olarak adlandurir.
Bu sonug goriintii ve sesi algilamamiz sirasinda
isleyen mekanizmanin pek cogumuzda

benzer oldugunu bir kez daha

ortaya ¢ikarir.
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Kendisi de bir sinestezik olan Rus ressam Wassily Wassilyevich Kandinsky'nin Avusturyali besteci Amold Schoenberg'in eserinden esinlenerek yaptii izlenim 3 adl tablo

Ramachandran ve Hubbard’in bulgular: diger
aragtirmacilarin aklina duyular arasinda bagka ne
tiir baglantilar olabilecegi sorusunu getirir.
Ornegin Edinburgh Universitesinden

bir aragtirmaci grubu sesler ve tatlar arasinda benzer

bir iligki olup olmadigini anlamak i¢in bir galisma
gerceklestirir. Bu caligmada 65 katilimemnin
agzina acy, tatl, tuzlu ve eksi ¢ozeltiler damlatilir.
Ardindan bir bilgisayar araciligiyla

agizlarindaki tad en iyi bi¢cimde ifade edebilecek
sesi bulmalari istenir. Katilimcilar tath tadi

ifade ederken genellikle “u” harfi gibi, s6ylerken
dilin dudaklarin daha gerisinde, bogaza dogru
konumlandig sesli harfleri tercih eder.

Dilin dudaklara daha yakin oldugu “¢” gibi sesleri
ise daha cok eksi tatla iligkilendirirler.

Dolayistyla sonuglar burada da belli bir

yonelimi gosterir.
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Bunun ardindan bazi bilim insanlar yetiskinlerin
kelime hazinelerinin sesleri anlamlandirmalarini
etkilemis olabileceginden siiphelenerek
Ramachandran ve Hubbard'inkine benzer bir
¢alismayi 2,5 yasindaki ¢ocuklar

tizerinde de gerceklestirir. Tipki yetiskinlerde
oldugu gibi gocuklarin da bityiik gogunlugunun

« M <« »

yuvarlak hatli sekilleri “a”, “u” harflerini,

sivri koseli sekilleri ise “€”, “i” harflerini iceren
seslerle adlandirdig goriiliir.




Arastirmacilar konuyla ilgili olarak sekilleri
adlandirma sirasinda dudaklarimizin

aldig1 bicimin etkili olabilecegi yontinde bir
tahminde bulunur. Ornegin yuvarlak hatli gekli
“bouba” olarak adlandirmamizin nedeni
“bouba” sozcuigiinii séylerken dudaklarimizin
daha yuvarlak bir bi¢cim almast olabilir.

Kesin bir agiklama getirmese de Ramachandran
ve Hubbard’in bu arastirmasi bu alanda

onemli bir yere oturur. Devaminda gerceklesen
caligmalarla birlikte bir s6zctigli olusturan seslerin,
o0 sOzcliglin anlamuyla iliskili olabilecegi gortisii
destek bulur. Literatiire Bouba-Kiki etkisi
olarak gecen bu durum béoylece

ses sembolizmini giindeme getirmistir.

Ses sembolizmi, s6zcligii olusturan sesler ve
sozciigiin anlami arasinda sistematik

bir iliski oldugu varsayimina dayanan bir disiplin.
Tiirk¢ede ses sembolizminin goriildiigii

en 6nemli drnekler ise yansima sozctikler.
Siklikla kullandigimiz yansima sozciikler ses-anlam
iliskisinin kanitlar olarak gosterilir.

Ornegin agzini sapirdatarak sakiz gignemeyi
anlatmak icin “cak cuk” ikilisi kullanilirken,
genellikle bos nesnelerin yuvarlanirken ¢ikardig:
kaba ve ¢inlayic sesi tarif etmek icin

“tangir tungur” kullanihr.

Ayrica aragtirmacilar yansimalarda yer alan
tnliiler arasinda da bizde ¢agristirdiklar: anlamlar
bakimimdan farkliliklar bulundugunu belirtir.

Bu nedenle ince ve kalin {inliilerin farkli anlamlar
temsil ettigini soylerler. Ornegin “a” ve “I” arasinda
ince bir ayrim vardir. “A’nin genellikle daha

ag1r ve bliylik, “r’nin ise daha hafif ve kii¢tik bir
gliriiltityti anlatmakta kullanildigini

belirten uzmanlar, bu durumu agir bir demir
kapinin gacirdamasy, diglerin ise gicirdamasi
seklinde agiklar. Ya da bir top atis1 bim,

biim seklinde ince tinliilerle degil bam, bum
seklinde kalin iinliilerle ifade edilir.

Bouba-Kiki etkisi Cratylusun da savundugu gibi
nesnelerin adlandirilmasinin tamamiyla rastlantisal
olmadigini gosteriyor. Bu da insanlarin farkly

diller konugsalar bile belli fiziksel karakterleri
-yuvarlaklik, sivrilik gibi-, duygular: benzer seslerle
iligkilendirebileceklerini akla getiriyor.

Bununla ilgili kii¢tik bir de test var.

Tiirkge sozciiklerin de yer aldig1 bu testi uygulamak
isterseniz https://www.newscientist.com/article/
mg21128211-600-kiki-or-bouba-in-search-of-
languages-missing-link/ sitesini

ziyaret edebilirsiniz.

Peki, kendiniz bir test yapmaya ne dersiniz?
Insanlarin yiizleri bizde bazi isimleri ¢agrigtirabilir.
Yeni tanistigimiz birine inatla gercek adindan

baska bir adla seslenmemizin nedeni belki de budur.
Bununla ilgili bir deneme yapabilirsiniz.

Insanlara adim bilmedikleri

bir arkadasinizin fotografini gosterin.

Ne ad vereceklerine bir bakin.

Gergek adindaki seslerle benzerlik gosteriyor mu?
Gergekten bazi sesler bazi tiplere daha m1 uygun?

Bu arada Bouba-Kiki etkisine iligkin
kasa bir video izlemek isterseniz
http://www.sciencefriday.com/
videos/the-bouba-kiki-effect/ sitesini
ziyaret edebilirsiniz.
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