
Haydi
Mutfağa Sebzelerden 

Planör

Malzemeler

•  Küçük boy havuç

•  Tatlı kırmızı biber

•  Küçük boy salatalık

•  1 zeytin

•  Birkaç kürdan

Bu etkinlik 
bir yetişkinle 

birlikte 
yapılmalıdır.
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29Yazı ve fotoğraflar: Deniz Özmen

Önce ellerinizi sabun ve suyla yıkayarak temizleyin. Kürdanların sivri 
kısımlarını kesin. Sebzeleri yıkayın. Havuç ve salatalığın kabuklarını 

soyun. Biberden iki uzun dikdörtgen parça kesin. Bu parçaları planörün 
kanatlarını yapmak için kullanacağız. Havuçtan birbiriyle eşit kalınlıkta 

iki yuvarlak dilim kesin. Bu iki dilimi ortalarına geçireceğiniz bir kürdanla 
birbirine tutturun. Bunlar planörün ön tekerlekleri olacak. Üzerlerine 
planörün kanatlarını ve salatalığı fotoğraftaki gibi yerleştirin. İhtiyaç 
duyarsanız ortalarından kürdan geçirebilirsiniz. Havuçtan, planörün 

arka tekerleğini ve pervanelerini oluşturacak parçaları kesin. Kuyruk 
için kırmızı biberin uç kısmını kullanabilirsiniz. Bu parçaları da gövdeye 
sabitleyin. Zeytinin çekirdeğini çıkarın; zeytini de pervanelerin önüne 

takarak planörü tamamlayın. Afiyet olsun!


