
Sualtı Dünyasına
Yolculuk

Tüplü dal›fllarda, “SCUBA” (“skuba”
okunur) ad› verilen bir sistem kullan›l›yor.
Bu sistem, bir hava tüpü ve
“regülatör”den olufluyor. Regülatör,
tüpteki havan›n ç›k›fl›n› düzenleyerek
dalg›c›n tüpteki havay› solumas›n› sa¤l›yor.

Dalg›çlar, SCUBA malzemelerini s›rtlar›nda
tafl›yorlar. Böylece suyun alt›nda diledikleri
gibi hareket edebiliyorlar.

SCUBA sistemini, 1943 y›l›nda,
Jacques Cousteau ve Emile Gagnan

Dünya, bir su gezegeni. Yeryüzünün yaklafl›k dörtte üçü okyanuslar ve
denizlerle kapl›. Denizlerde yaflam çok çeflitli. Denizler, planktonlar gibi
mikroskopik canl›lardan dev balinalara kadar pek çok canl›ya evsahipli¤i
yap›yor. Biz insanlar için denizler bambaflka bir dünya. Ama bu dünyaya
girmenin ve buran›n tad›n› ç›karman›n bir yolu var. Tüplü dal›fl yapmak!
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gelifltirdi. Bu, çok ama çok önemli bir
bulufltu. Çünkü o zamana kadar dalg›çlar
su yüzeyine kadar uzanan, giysilerine ba¤l›
bir hortum arac›l›¤›yla soluk al›p verirlerdi.
Bu sistem, dalg›çlar›n suda özgürce

Bir sualt› arkeolo¤u, eski bir bat›¤›n
içindekileri inceliyor. Deniz taban›ndaki,
batm›fl gemilere “bat›k” ad› veriliyor.
Arkeologlar, bat›klar› inceleyerek eski
insanlarla ilgili bilgi ediniyorlar.

Bu dalg›ç, büyük beyaz köpekbal›klar›n› filme
al›yor. Güvenli¤i için, dal›fl teknesinden bir
vinçle sark›t›lan metal bir
kafesin içine girmifl.

vvii
ssuu

aall
  pp

hhoo
ttoo

ss  
--  

sscc
iiee

nncc
ee  

pphh
oott

oo

vvii
ssuu

aall
  pp

hhoo
ttoo

ss  
--  

sscc
iiee

nncc
ee  

pphh
oott

oo

hareket etmelerini engeliyordu. Üstelik de
kimi zaman kazalara yol aç›yordu.

Bugün, SCUBA sistemi tüm dünyada
yayg›n olarak kullan›l›yor. Bu sistemle dal›fl
yapmak için, önce e¤itim almak gerekiyor.
Bu e¤itim, özel dal›fl merkezlerinde
veriliyor. Ayr›ca dal›fl merkezlerinin
baz›lar›nda, çocuklar için de e¤itimler
düzenleniyor.

Arkeologlar, deniz biyologlar› gibi
araflt›rmac›lar ve keflif merakl›lar› da
sualt›nda araflt›rma yapmak amac›yla dal›fl
yaparlar. Denizler ve okyanuslar,
gezegenimizin en az incelenmifl yerleri
oldu¤u için, sualt›nda hemen hergün ilginç
keflifler yap›l›yor.
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Dal›fl Malzemeleri

DDeenniizz  MMaasskkeessii Gözlerimizi ve
burnumuzu kapat›r. Suyun
alt›nda net bir biçimde
görmemizi sa¤lar; burnumuza su
girmesini engeller. Deniz
maskesi, en temel dal›fl malzemesidir.

fifinnoorrkkeell Soluk al›p vermeyi sa¤layan özel
bir borudur. Bir ucunu a¤z›m›za al›r›z.
Deniz yüzeyinde yüz üstü yüzerken bir
maske ve flnorkel yard›m›yla sualt›n›
gözlemleyebiliriz. finorkelle, solu¤umuzu
tutup suya dalabiliriz de. Suyun yüzeyine
ç›kt›¤›m›zda flnorkelin içine bütün
gücümüzle üfleyerek içindeki suyu
püskürtmemiz gerekir.

PPaalleett Biçimi, su kufllar›n›n
ayaklar›n› and›r›r. Aya¤a
tak›l›r. Suda h›zl› yüzmeyi
sa¤lar. Paletle suda
batmadan durmak da daha
kolayd›r.

YYüüzzeerrlliikk  KKoonnttrrooll  AAyygg››tt›› Tüplü
dal›fllarda kullan›lan özel bir
yelektir. Dalg›c›n suyun içinde
yükselip alçalmas›n› kontrol

etmesine yarar. Bunun için yele¤in içine
hava pompalan›r ya da içindeki hava
azalt›l›r. Hava tüpü de bu yele¤e tak›l›r.

HHaavvaa  TTüüppüü Bu tüpün içinde s›k›flt›r›lm›fl
hava bulunur. Bu, bildi¤imiz havad›r.
Tüpün içindeki hava bitince,
“kompresör” ad› verilen bir ayg›t

yard›m›yla yeniden
doldurulur. 

RReeggüüllaattöörr Tüpten gelen
havan›n bas›nc›n›
ayarlayarak dalg›c›n rahat
soluk al›p vermesini sa¤lar.
Bir ucu, hava tüpüne ba¤l›d›r. Öteki
ucunda da bir a¤›zl›k vard›r. Regülatör,
ince bir boruyla yüzerlik kontrol
ayg›t›na da ba¤l›d›r.

BBaall››kkaaddaamm  GGiiyyssiissii Dalg›c›
so¤uktan korur. Suda daha
uzun süre kalabilmesini sa¤lar.
Özel bir plastikten yap›lm›flt›r.

Dalg›çlar, fener, pusula gibi
araçlar, saat gibi kola
tak›labilen ve “dal›fl
bilgisayar›” ad› verilen bir
ayg›t da kullan›rlar.

‹flte bir deniz biyolo¤u! Bu araflt›rmac›, bir tür denizyosunu üzerinde çal›fl›yor.
Laboratuvarda incelemek üzere denizyosunu örne¤i toplam›fl.
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Suyun Alt›nda Bedenimize
Neler Oluyor?

GGöörrmmee  DDuuyyuummuuzz Suyun alt›nda her fley
oldu¤undan daha büyük ve daha yak›n
görünür. Bu oran tam olarak % 25’tir.
Örne¤in, 25 santimetre boyundaym›fl gibi
görünen bir bal›k, asl›nda 20 santimetre
uzunlu¤undad›r. Sualt›nda derinlere
inildikçe renkler de azalmaya bafllar.
Bunun nedeni, ›fl›¤›n baz› dalgaboylar›n›n
su taraf›ndan emilmesidir.

‹‹flfliittmmee  DDuuyyuummuuzz Ses dalgalar› su
alt›nda, havada oldu¤undan daha uzaklara
yol al›r. Sualt›nda birbirinden ilginç sesler
duyulur. Bal›klar›n, kabuklu deniz
canl›lar›n›n, hatta çok uzaklardan geçen bir
deniz motorunun sesi gibi seslerdir bunlar.
Ses, sualt›nda yeryüzünde oldu¤undan dört
kez h›zl› yol al›r. Bu da, seslerin nereden
geldi¤ini anlamam›z› güçlefltirir. Sualt›nda,
kimi zaman sesler sanki her yönden
geliyormufl gibi gelir. 

KKoonnuuflflmmaakk Sualt›nda konuflmak
olanaks›zd›r! Birincisi, ses tellerimiz
sualt›nda çal›flmaz. ‹kincisi de, a¤z›m›z›
açar açmaz içine su dolar. Dalg›çlar
sualt›nda, el iflaretleriyle iletiflim kurarlar.

HHaarreekkeett  EEttmmeekk Su, havadan 800 kat
daha yo¤undur. Hiç denizde koflmay›
denediniz mi? Bu, a¤›r çekim filmlerdeki
gibi koflmaya benzer.

GGüüçç Sualt›nda herkes Süpermen olabilir!
Suda her fley karada oldu¤undan daha
hafif gelir. Karada kolay kolay yerinden
oynatamayaca¤›n›z nesneleri sualt›nda
kald›rabilirsiniz.

IIss››  KKaayybb›› Su, ›s›y› havadan 20 kat daha
h›zl› so¤urur. Suda bedenimiz çok h›zl› ›s›
kaybeder. Deniz s›cakl›¤› 25-26°C bile olsa
k›sa bir süre sonra üflümeye bafllar›z.

Asl ›  Zülal

“Sualt›n›
Gözlemliyorum”

Sualt›n› keflfetmek için mutlaka
SCUBA dal›fl› yapmak gerekmiyor. Bir

deniz gözlü¤ü ve bir flnorkelle de keflifler
yapabilirsiniz. finorkelle de dal›fl yap›labilir.
Bunun yöntemini ö¤renmek çok zor de¤il.

Dalmay› bilmiyorsan›z, gözlük ve
flnorkel takarak suyun yüzeyinden de

sualt›n› gözlemleyebilirsiniz.
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