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[D(jg'(jm denince akla ilk denizcilik geliyor. Denizcilikte kullanilan
diigiimlere, "bag" adi veriliyor. Denizcilikte, hangi diigiimiin ne zaman
kullanilacagini bilmek ve diigimleri dogru atabilmek 6nemli. Doga
sporlarinda, izcilikte ve arama-kurtarma etkinliklerinde de digiimler
blyik 6nem tasiyor. Ayrica kimi kiiltirlerde diigimlerin 6zel bir yeri
var. Ornegin, iplere gesitli diigimler atilarak yapilan sisler Cin'le
6zdeslesmis. Insanlarin farkl amaglarla kullandigi dyle ¢ok diigim
cesidi var kil Bunlarin her birinin belli bir iglevi ve kullanim alani var.
Iste, denizcilikte ve doga sporlarinda kullanilan énemli diigiimlerden
== bazilari... Siz de bu diigiimleri giinliik yasaminizda kullanabilirsiniz.
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Eskiden Cinli denizcilerin giysilerinde
dugme yerine kullanildigi icin bu adi
almis. Farkli bicimlerde de atilabilen bu
digim, ginimuzde daha cok sts amacli
kullaniliyor. Bu dugumun yapihisi 6tekilere
gbre biraz daha zor. Dérdincti asamada,
bosta kalan iki ucu, fazla sikisan
bslumleri gevseterek yavas yavas iki yana

_‘_Lbo.fgo BO§I dogru cekmeniz gerekiyor.

Iste en yararli ve en 6nemli
dugumlerden biri! I1zbarco bagiyla,
bir ipin ya da halatin ucu ilmik
haline getirilir. Bu ilmik sikismaz ve
istendiginde kolayca cozulebilir.
Izbarco bagi en cok, teknelerin
halatlarini rihtima baglamak icin
kullanilir. Vapura ya da deniz
otobusUine binerseniz dikkat edin.
BlyUk deniz tasitlarinin halatlari da
iskeledeki “baba” adi verilen
cikintilara 1zbarco bagiyla baglanir.
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Bicimi “8” rakamini andirir. Dagcilikta

“sekizli” olarak adlandirilir. Kropi bagi
denizcilikte, iplerin ya da halatlarin
ucunun bir delik ya da makaradan
ctkmasini 6nlemek icin kullanilir. Doga
sporlarinda da iplerin alt ucuna atilarak
durdurucu dugum olarak kullanilabilir.
Doga sporlarinda “basit sekizli” olarak
adlandirilir. Farkli bicimlerde atilan
sekizli dugumler vardir, basit sekizli
bunlarin temelini olusturur.
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Camadan bagi, en bilinen ve kolay 6grenilen
dugumlerden biri. Bu dugum, bir ipin iki ucunu ya
da ayni kalinlikta iki ipi birbirine baglamada
kullanilir. Istendiginde kolayca céziilebilir. Ancak
camandan giivenlik amaciyla kullanilabilecek bir
diugum degildir. Hareket ettirilirse cozilebilir, yik
tasimasi gerekirse sikisabilir. Yelkenli teknelerde,
sert havalarda yelkenin alanini kiictiltmede
kullanilan ipler, camandan diugumuyle baglanir.
Bu ise, “yelkeni camadana almak” denir. Bu
dugum, izcilikte 6zel bir 6neme sahiptir. Her izci
camadan dugimu atmay: bilir.

Kazik bagi, adindan da anlasilacagr 4
gibi, bir ipi ya da halati kazik ya da
direk benzeri yerlere baglamada ;
kullanilir. Kolay atilan saglam bir
= dugumdur. Denizcilikte sik
basvurulan bir dugium cesididir.
Doga sporlarinda da ipli emniyet
sistemiyle yapilan inis ve
cikislarda kullanilir.

56\(\1\! Digum

Sekizli dugum, ipin ucuna bir ilmik
yapmak gerektigi durumlarda kullanilir. En
guclu ve saglam dugiumlerden biridir. Bu
nedenle, dagcilikta kaya tirmanislarinda
cesitli amaclarla bir yere baglanmak tzere
kullanilir. Ancak, bu digimde bosta
birakilan u¢ kisa olmamalidir. Ayni isleve
sahip dugumlere gére cok daha fazla ip
kullanilmasini gerektirir.
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ipi tam ortadan ikiye Ipin sagdaki
katlayin, boncuklari ucunu resimdeki
ipe gecirerek gibi katlayin,
resimdeki gibi ortaya soldaki ipin
getirin. altindan gecirin.

ipin soldaki ipin sagdaki ucunu énden,
ucunu 6nden, soldaki ucunu arkadan
sagdaki ucunu dolandirin. Ancak bu kez
arkadan duguma sikilastirmayip
dolandirip cekin, resimdeki gibi ilmik olarak
dugomu birakin. Bu ilmikler,
sikilastirin. yusufcugun birinci cift

kanadini olusturacak.
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Diigiimlerle Yusufguk Yapalim

"Makrame" olarak bildigimiz digiimlerle yapilan siis esyalari, ¢in'in
geleneksel el sanatlarindan biri. Bu diigiimlerin birgogunun gegmisi,
bin yil 6ncesine dayaniyor. Yusufguk da bunlardan biri. Yusufgugu
yapmak igin yarim metre kadar ip ve iki boncuk gerekiyor.

(Ipin biraz kalinca olmasi isinizi kolaylagtiracaktir.)

Simdi, soldaki ucu ipin soldaki
alip arkadan ucunu alip
katlayin, resimdeki resimdeki gibi
gibi sagddaki ipin 6énden
Uzerine cikarin. dolandirin.

ipin soldaki ucunu 11yn|

énden, sagdaki ucunu yontemle,
arkadan dolandirip resimdeki gibi
cekin, Gstteki ilmikleri iki dugum
bozmadan dugimui daha atin.
sikistirin,




Sagdaki ipi resimdeki
gibi arkadan
dolandirip ucunu
soldaki ipin Gzerine
cikarin.

Sira, yusufcugun ikinci c¢ift
kanadini yapmaya geldi.
ipin sagdaki ucunu énden,
soldaki ucunuysa arkadan
dolandirin. Ancak dGgumu
sikilastirmayin, ilmik olarak
birakin.

b

Ipin iki ucunu
ayni anda
yavasca cekerek
dugoma sikistirin,

Resimdeki gibi
ust Uste iki
diugum atip
sikilastirin,

ipin sagdaki ucunu
énden, soldaki ucunu
arkadan dolandirip
cekin, dUgumu
sikilastirin.

iplerin fazla gelen
uclarini kesin.
Yusufcugunuz hazir!

Ash Ziilal
Cizimler: Bengi Gencer
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