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Soci‘nin 2014 Kis Olimpiyat Oyunlari’na ev
sahipligi yapacagi, Uluslararasi Olimpiyat
Komitesi tarafindan 2007 yilinda diizenlenen

| bir toplantida belirlendi. Bu tarihten beri Soci‘de
yapilan olimpiyat hazirliklari tamamlanmak Gzere.
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Soci Karadeniz kiyisinda bulunan

bir kent. Olimpiyat Parki da burada
deniz kiyisindaki bir alana insa edildi.
Olimpiyat Oyunlari’nin acilis ve
kapanis térenlerinin diizenlenecegi
Fiste Olimpiyat Stadyumu, buz hokeyi
karsilasmalarinin gerceklestirilecegi
Bolsoy Buz Pisti, stirat pateni
yarislarinin yapilacagr Adler Paten
Kayma Merkezi, Olimpiyat Parki’'nda
bulunan yapilardan birkaci.
Olimpiyat Oyunlari kapsaminda
gerceklestirilecek olan serbest stil
kayak, biatlon, Alp disiplini kayak,
bobsled, kayakla atlama gibi spor
etkinlikleri de Krasnaya Polyana
bélgesinde diizenlenecek.

Bongarts/Bongarts/Getty Images/Ge

Olimpiyat Oyunlari‘nda 15 farkli bransta
toplam 98 yaris diizenlenecek. Olimpiyat
Oyunlari’'nin ardindan 7-16 Mart tarihleri
arasinda engelli sporcularin yarisacagi
Paralimpik Oyunlari diizenlenecek.
Paralimpik Oyunlari’'nda Alp disiplini
kayak, tekerlekli sandalyede kérling, kayakl
kosu, biatlon ve kizakli buz hokeyi yer
ahyor.

Burada engelli sporcular 6zel kizaklar tizerinde
buz hokeyi yaparken géruluyor.
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Iste Kis Olimpiyat Oyunlari’'ndaki Sporlar

Bobsled

Bobsled buzdan olusan egimli ve dar
bir parkurda ikiser ya da dérder kisilik
takimlar halinde kizaga benzer &zel
araclarla yapilan bir spordur. Takimlar
parkuru en hizli sekilde tamamlamaya
calisir.

AFP/Getty Images

Buz Hokeyi

Buz hokeyi bir buz pistinde altisar
kisiden olusan iki takim arasinda
oynanan bir spordur. Bu sporda
amac hokey diskini hokey sopalariyla
yonlendirerek karsi takimin kalesine
sokup sayi almaktir.

Robert Beck/Contributor/Sports lllustrated/Getty Images TURKIYE
I

Biatlon

Biatlonda kayakli kosu ve aticilik
bir arada yapilir. Sporcular belirli
bir mesafe kayakli kosu yaptiktan
sonra belirli sayida atis yaparlar.

AFP/Getty Images
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AFP/Getty Images

Artistik Buz Pateni

Artistik buz pateni, buz pistinde
sporcularin tek olarak ya da ciftler
halinde muzik esliginde belirli
hareketler yaptigi bir spordur.
Sporcular yaptiklari hareketlerin
dogrulugu, uyumlulugu gibi élcutlere
g6re puan alirlar.

w
>
<
2 2
=}
2
o
[
o
o
£
>
£
Q
Y]
o
Q
2
2
=
&
3
»
£
o
Q
a
o
8
3
o
=
£
c
o
9
=~
O
3
om
t
Qo
el
[*}
2

Kérling

Kérling bir buz pistinde
dorder kisilik iki takim
arasinda oynanan bir takim
sporudur. Bir sporcu kérling
tasini hedefe dogru firlatir.
Sonra diger Ug¢ sporcu
supurgeler yardimiyla tasin
6nUnl stpurerek onu hedefe
dogru yonlendirirler.

Heinz Kluetmeier/Contributor/Sports lllustrated/Getty Images TURKIYE

Alp Disiplini Kayak

Alp disiplini kayakta
sporcular belirli yerlere
yerlestirilmis kapi adi
verilen direklerin bulundugu
bir parkurda kayakla
yamactan asagi kayarlar.
Amac direklerin arasindan
zikzaklar olusturacak
sekilde gecip en kisa surede
parkuru tamamlamaktir.
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Serbest Stil Kayak

Serbest stil kayakta farkl
yarislar yapilir. Bu yarislarin
kiminde sporcularin belirli
atlayis ya da dénusler
yapmalari, kimindeyse cesitli
engelleri asmalari gerekir.

DRIAN DENNIS/Staff/AFP/Getty Images TURKIYE
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Snowboard Kizak

Bu sporda snowboard tahtasi Gzerinde Kizak buzdan olusan egimli ve dar bir
kayilir. Snowboardda farkli yarislar yapilir. parkurda bir ya da iki sporcunun kizakla
Bu yarislarin kiminde egimli bir yamactan kaydiklari bir spordur. Sporcular parkuru
asagi kayilir, kimindeyse karsilikli iki en kisa strede tamamlamaya calisir.

rampadan olusan U seklindeki pistte cesitli
hareketler yapilir.

18

Skeleton

Skeleton buzdan olusan egimli ve dar bir
parkurda sporcularin bir kizakla ytzUistt
kaydiklari bir spordur. Sporcular parkuru
en kisa sturede tamamlamaya calisir.
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Kayakla Atlama

Kayakla atlama sporcularin bir
rampadan kaydiktan sonra atlayis
yaparak havada yukseldikleri ve ardindan
yere indikleri spordur. Bu sporda amac en
uzak noktaya dizgun bir sekilde inmektir.

Christian Manzoni/NordicFocus/Contributor/ Getty Images Sport |

Getty Images TURKIYE

Kayakli Kosu

Kayakli kosu engebeli bir arazide
olusturulan bir parkurun kayakla
katedildigi bir spordur. Amac bitise en
once ulasmaktir.

Clive Mason/Staff | Getty Images Sport /
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£ Kuzey Kombine Kayak
e
§§ Kuzey kombine kayak 6énce uzun bir
& v
i rampadan kayakla atlanip sonra daglik
5—; bir arazide uzun bir mesafenin kayakla
o8 katedildigi bir spordur. Amac bitise en énce
ulasmaktir.
Surat Pateni
Suirat pateninde sporcular bir buz pistinde :
patenle kayarlar. Bu sporda amacg bireysel -
ya da takim olarak, belirlenen mesafeyi °
en kisa strede katetmektir. &
H
E‘
8
¢ Kisa Mesafe Sturat Pateni
- ;% Kisa mesafe surat pateninde sporcular
;?'Tg kiicuk bir buz pistinde patenle kayarak
\ 92 belirli mesafelerde yarisirlar. Bu sporda
_ 88

bireysel ve takim yarislari vardir.
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