Kug Eid) Uginalk!

Bir kug gibi ugmay! kim istemez?
Ugmak, eski zamanlardan bu yana insanlarin en buyuk tutkularindan biri. Neyse ki
gunimizde ugmay! deneyimleyebilecegdimiz bazi sporlar var. igte bunlardan birkag!

Insanlar digmeden havada kalabilmek ve
yol alabilmek yani ugabilmek igin yazyillar
boyunca gegitli araglar geligtirmig. Bu

araglar baglangigta insan ve egya tagima

amaclyla ya da askeri amaglarla kullaniimig.

Gunumazde bu araglarin farkl gegitleri
spor amacityla da yaygin olarak
kullanthyor.

Ugma sporlarinda kullanilan araglar
genellikle motorsuzdur. Bu araglarin

¢ogu havada sizulerek ilerler, yavagga
algalirlar. Boylece uzun sure havada
kalabilir ve belli bir mesafe kat edebilirler.
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Peki, motorsuz bir hava araciyla
ylkselmenin de mimkan oldugunu
biliyor muydunuz? Aslinda bu, havanin
yukselmesiyle olur. Yerytuzinde gunes
Iginlarinin etkisiyle ¢evresine goére daha
fazla 1sinan bolgelerin Gzerindeki hava
da 1sinir. Hava isindik¢a onu olugturan
molekuller birbirinden uzaklagir ve hava
hafifler. Hafifleyen hava yikselmeye
baglar. Bu da yukari dogru bir hava akimi
olugmasini saglar. Havanin yikselme
hizi aracin inig hizindan fazla olursa arag
bu hava akimlari sayesinde yukselebilir.
Bdylece uzun slre havada kalabilir.



Bazi gogmen kuglar da gbé¢ ederken
termik adi verilen ylikselen hava
akimlarindan yararlanir. Béylece
fazla enerji harcamadan uzun
mesafeler kat edebilirler.

Dijitalimaj / Alamy

Serbest dugug, gokyuzu
daligi olarak da bilinir. Serbest
dugug sporculart yaklagtk
4000 metreye yukselen bir
ugaktan kendilerini agagt
birakirlar. Sporcular genellikle
yUzustu gekilde belirli bir
ylUkseklige kadar dugtukten
sonra paragltlerini agar ve
yavag bir inig yapar.
Sporcularin hizi hava

direnci nedeniyle

sinirlanir ancak

yine de saatte

190 kilometreye

kadar ¢ikabilir.

Dijitalimaj / Alamy

Avrupa ile Afrika arasinda gé¢ eden ari gahinleri
termiklerden yararlanarak havada yukselir.

Paragat, ugma sporlarinda
en ¢ok kullanilan araglardan
biri. Paragut, igine dolan
hava sayesinde giger

ve agagi dogru inerken
havanin direnciyle kargilagir.
Paragat, yuksek bir yerden
atlandiginda yere yavag bir
sekilde inilmesine yarar.
Serbest duglug, yamag
paragatl gibi sporlar
paragutle yapilir.
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Hava akrobasisi ugak,
planér ya da paragit
gibi hava araglariyla
takla, donme hareketleri

yapilarak gergeklegtirilir.

Bu hareketler yapilirken
hava aracindan renkli
dumanlar ¢ikarilarak
havada ¢egitli
sekiller olugturulur.
Hava akrobasisi

grup hélindeki

hava araglariyla
yapllabilecegi gibi tek
bir hava araclyla da
yapllabilir.
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Paragat kullanilan bir

diger ugma sporuysa

yamag paragitl. Yamag
paragitgaleri egimli bir
yamagta paragatlerini yere
sererler. Daha sonra rizgdra
kargi kogarlar. Bu sirada
paragatn i¢i havayla dolmaya
baglar. Paragit gigtikten
sonra y(kselir ve sporcunun
tepesine gelir. O sirada
sporcunun ayaklart yerden
kesilir ve sporcu stzluimeye
baglar. Sporcu, paragiti
elindeki fren ipleriyle istedigi
ybdne gevirebilir ve inerken
yavaglatabilir.

Dijitalimaj / Alamy
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Delta kanatta iskeleti 6zel
bir kumagla kaplanmig

bir kanat ve bu kanadin
hemen altinda da pilotun
tutunabilmesi ve delta
kanadi kontrol edebilmesi
i¢in bir bélme bulunur.
Delta kanadin kanat agikhdt
on metre kadar olabilir.

Ucaga benzeyen bu kuguk arag bir
planér. Plandrlerin motorlart olmaz.
Planérler genellikle bir ugak yardimiyla
¢ekilerek havalandirilir ve sonra

da hava akimlarindan yararlanarak
ugmaya devam eder. PlanérQ kullanan
kigi plan6re yon verebilmek igin
planérln iginde bulunan dameni,
pedallart ve levyeyi kullantirlar.
Planérln hizi saatte 280 kilometreye
kadar ¢tkabilir. Bu ydnayle planér en
hizli hava araglarindan biridir.

Delta kanat kullanilirken sporcular bir tepeye ¢ikar,
delta kanadi omuzlarina takar ve sirtlarinda bulunan
emniyet kemerini delta kanada baglar. Daha sonra
da yokug agag! kogmaya baglar. Delta kanat
havalanmaya bagladiktan sonra bacaklarint havaya
kaldirir ve ugmaya baglar. Sporcular uzun sure
havada kalabilir. Delta kanat sporculart sirtlarinda
bir paraglt tagir. Gerekirse paragutlerini agarak
gavenli bir gekilde yere inerler.

Tugge Durgut
Cizim: Yusuf Genger
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