
Olimpiyat oyun-
lar›nda önemli olan
kazanmak de¤il,
oyunlara kat›lmakt›r.
Bu nedenle olim-
piyatlar, yal-
n›zca kazanan-
larla de¤il, kat›lan
tüm sporcularla an›-
l›r. fiubat ay›nda yine
böyle görkemli bir
olimpiyat gerçeklefltirili-
yor. Bu kez s›ra K›fl Oyunla-
r› Olimpiyatlar›’nda. 10 –
26 fiubat 2006’da ‹talya’n›n Torino kentinde bu y›l
20. si düzenlenen oyunlara ilgi büyük.

‹lk Olimpiyat Oyunlar› MÖ 776’da Atina’da dü-
zenlendi. O tarihte yak›lan olimpiyat meflalesi gü-
nümüzde de yanmakta. Ne var ki olimpiyatlar, MS
393’te Bizans ‹mparatoru I. Theodosius taraf›ndan
yasakland› ve bin y›ldan uzun bir zaman boyunca
da yap›lmad›. Ancak, 1894’te kurulan Uluslararas›
Olimpiyat Komitesi’nin (UOK) ve Frans›z Baron Pier-
re de Coubertin’in çal›flmalar› sonucu olimpiyatlar,
1896’da yeniden bafllad›. Ça¤dafl Olimpiyatlar
olarak adland›r›lan bu olimpiyatlar, öncekiler gibi
dört y›lda bir ve her seferinde baflka bir kentte dü-
zenlenmeye baflland›. 

1896’da yap›lan ilk olimpiyatlarda birçok baflka
spor dal›yla birlikte buz pateninin de oyunlarda yer
almas› kararlaflt›r›ld›. Ancak, o tarihte hiçbir paten-
ci oyunlara kat›lmad›. ‹lk olarak 1908’de Londra’da

düzenlenen oyunlarda buz pateni de
yer ald›. Erkeklerde 10 kez dünya

flampiyonu olan Ulrich Salc-
how ve kad›nlarda da

Madge Syers, olimpi-
yatlarda bu dalda ilk
alt›n madalya kaza-
nan sporcular oldular.
1912’de ‹talyan Kont

Eugenio Brunetta
d’Usseaux, UOK’a

o y›l Stockholm’de yap›-
lacak olan Olimpiyat-
lar’da bir hafta da k›fl

sporlar›n›n yer ald›¤› ayr› bir bölüm olmas›n› önerdi.
1916’da Berlin’de yap›lan oyunlarda, k›fl sporlar›na
da bir hafta ayr›ld›. Sürat pateni, artistik patinaj,
buz hokeyi ve kuzey disiplini kayak yar›fllar›n›n yap›-
laca¤› bu olimpiyatlar I. Dünya Savafl› nedeniyle
ertelendi. 

Ve Karfl›n›zda K›fl Olimpiyatlar›
1924’e gelindi¤inde art›k k›fl sporlar›n›n da ken-

di Olimpiyat Oyunlar› vard›. Fransa’n›n Chamonix
kentinde 25 Ocak – 5 fiubat tarihlerinde düzenle-
nen oyunlara 16 ülkeden 200’den fazla sporcu ka-
t›ld›.  Oyunlar›n ilk yar›fl› 500 m sürat pateniydi. Bu
dalda birinci olan Charlie Jewtraw, K›fl Olimpiyatla-
r›’nda alt›n madalya kazanan ilk sporcu oldu. ‹lk
Olimpiyatlar’da Finli ve Norveçli sporcular›n üstün-
lükleri tart›fl›lmazd›. Ancak, bu oyunlarda kayakla
atlama dal›nda bir hesaplama hatas› yap›lm›flt›.

28 Bilim Çocuk

Curling
Buz

Hokeyi

Sürat
Pateni

SPOR YAPIYORUZ

K›fl Olimpiyatlar›
Skeleton

sportsubat  2/9/06  1:13 PM  Page 28



Thorleif Haug’un üçüncü oldu¤u ilan edilmifl ve
kendisine bronz madalya verilmiflti. Ancak, 50 y›l
sonra, asl›nda üçüncülü¤ü kazanan›n Anders Hau-
gen oldu¤u ortaya ç›kt›. 1974’te, Haugen 83 yafl›-
na geldi¤inde, hak etmifl oldu¤u bronz madalya-
ya kavufltu. 

Bir sonraki K›fl Olimpiyatlar› 1928’de ‹sviçre’nin
St. Moritz kentinde yap›ld›. Oyunlar›n sürpriz ad›, 15
yafl›ndaki Norveçli Sonja Henie oldu. 3 dalda ma-
dalya alan Henie, K›fl Olimpiyatlar›’nda madalya
kazanan en genç sporcu ünvan›n›n da sahibi oldu.
Hava koflullar›n›n K›fl Olimpiyatlar›’n›n en büyük en-
geli olaca¤›, ilk kez bu oyunlarda kendisini belli et-
ti. Hava s›cakl›¤›n›n beklenenden yüksek olmas›
nedeniyle kimi yar›fllar iptal edildi.

1932’de ABD’deki Lake Placid’de yap›lan
oyunlara kat›l›m çok azd›. Büyük ekonomik kriz ne-
deniyle, birçok sporcu Kuzey Amerika’ya gidecek
paray› bulamad›. Bu oyunlarda bir tür k›zak yar›fl›
olan “bobsleigh” dal›nda alt›n madalya kazanan
Eddie Eagan, 1920 Yaz Olimpiyatlar›’nda da boks
dal›nda flampiyon olmufltu. Böylece Eagan, hem
yaz hem de k›fl oyunlar›nda alt›n madalya kaza-
nan tek sporcu oldu.

Alp disiplini kayak yar›fllar›, ilk kez 1936’da Al-
manya’n›n Garmisch ve Partenkirchen kentlerinde
düzenlenen K›fl Olimpiyatlar›’nda gerçeklefltiril-
di. Ancak, birçok kros kaya¤› sporcusu,
Alp disiplini dal›nda kayan sporcula-
r›n profesyonel olduklar›n› iddia
edip oyunlara kat›lmay› reddet-
tiler. 

Art›k her dört y›lda bir dü-
zenli olarak yap›lan K›fl Olimpi-
yatlar›, 1940 ve 1944’te yine er-
telendi. Bu kez oyunlar›n yap›lma-
s›na engel olan, II. Dünya Sava-

fl›’yd›. 1948’den bugüneyse, K›fl Olimpiyatlar› kesin-
tiye u¤ramadan düzenli olarak yap›l›yor. 1956’da
eski Do¤u Bloku ülkelerinin de oyunlara kat›lmas›y-
la tüm dünyadan sporcular olimpiyat ruhunu hep
birlikte yaflatmaya bafllad›lar.

1972’deki olimpiyatlarsa, ilk kez Avrupa ve
Amerika k›talar› d›fl›nda bir yerde, Japonya’n›n
Sapporo kentinde düzenlendi. Bu, sporcular›n tah-
tadan yap›lma kayaklarla madalya kazand›klar›
son olimpiyatlar oldu. Bundan sonra tüm sporcular,
fiberglastan (cam elyaf›) yap›lma kayaklarla yar›fl-
maya bafllad›lar. Denver’da yap›lmas› planlanan
1976 K›fl Olimpiyatlar›, halk›n Olimpiyatlar’›n Den-
ver’da yap›lmas›n› istememesi üzerine, Avustur-
ya’n›n Innsbruck kentinde yap›ld›. 1984’te UOK,
oyunlar›n Yugoslavya’n›n Sarayevo kentinde yap›l-
mas›na karar verdi. ‹lginç olansa, o güne de¤in
hiçbir Yugoslav sporcunun K›fl Olimpiyatlar›’nda
madalya kazanamam›fl olmas›yd›. 1992, Yaz ve K›fl
Olimpiyatlar›’n›n ayn› y›l yap›ld›¤› son tarih oldu.
UOK bundan sonra bu iki olimpiyat oyunlar› aras›n-
da 2 y›l olmas›na karar verdi ve K›fl Olimpiyatlar›
takvimi yeniden oluflturuldu. Bir sonraki K›fl Olimpi-
yatlar› 1996’da de¤il, 1994’te yap›ld›. 

Kayak pistlerinde görmeye al›flt›¤›m›z “snowbo-
ard”un Olimpiyatlar’da yer almak için, 1998’de Ja-

ponya’n›n Nagano kentinde yap›lan oyun-
lar› beklemesi gerekiyordu. Son K›fl

Olimpiyatlar›, 2002’de ABD’deki
Salt Lake City’de yap›ld›. Bu

oyunlarda da birçok y›ld›z
sporcu yar›flt›.

El i f  Y› lmaz
Kaynaklar:

http://en.wikipedia.org/wi-
ki/Winter_olympics

http://www.enchantedlear-
ning.com/olympics/index.shtml

http://www.oly-
mpic.org/uk/sports/index_uk.asp
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Alan Spor Dallar›
� Biatlon � Alp Disiplini Kayak

� Kuzey Disiplini Kayak � Serbest Stil
Kayak � Kombine Kayak � Kayakla Atlama

� Snowboard � Artistik Patinaj � Sürat
Pateni � Bobsleigh � Skeleton

� Curling � Buz Hokeyi
� K›zak
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